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Ïîíÿòèÿ äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ
â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè

Â ñòàòüå îáñóæäàþòñÿ âîïðîñû î òîì, êàê óïîòðåáëÿþò-
ñÿ òåðìèíû «äåÿòåëüíîñòü» è «ïîâåäåíèå» â ðóññêîÿçû÷íîé
ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå, êàêèå ïîíÿòèéíûå è ìåòîäîëî-
ãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ñêðûòû çà èõ óïîòðåáëåíèåì, ñ êàêèìè
öåííîñòíûìè óñòàíîâêàìè è èäåîëîãè÷åñêèìè ñïîðàìè ñâÿ-
çàíû ýòè ðàçëè÷èÿ. Ýòè âîïðîñû ìåíÿ çàíèìàþò â êîíòåêñòå
áîëåå øèðîêîãî ôèëîñîôñêîãî èíòåðåñà ê êîíöåïòóàëüíûì
îñíîâàì ðàçëè÷íûõ òåîðèé äåéñòâèÿ, äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäå-
íèÿ, íå òîëüêî ïñèõîëîãè÷åñêèõ, íî è ñîöèîëîãè÷åñêèõ, êóëü-
òóðîëîãè÷åñêèõ, ýòîëîãè÷åñêèõ è ò. ä. Íî íà÷èíàòü ðàçáè-
ðàòüñÿ íóæíî ñ ïñèõîëîãèè, ãäå ïîíÿòèÿ äåÿòåëüíîñòè è ïî-
âåäåíèÿ èãðàþò îñîáóþ ðîëü. Ýòî ñâÿçàíî òàêæå ñ òåì, ÷òî
äèñêóññèè â ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè îêàçàëè îãðîìíîå âëèÿ-
íèå íà òî, êàê ïîíèìàþòñÿ ÷åëîâå÷åñêîå äåéñòâèå è ÷åëîâå-
÷åñêîå ïîâåäåíèå â ðóññêîÿçû÷íîé íàó÷íîé è ôèëîñîôñêîé
ëèòåðàòóðå â öåëîì.

Íå ñëåäóåò äóìàòü, ÷òî âîïðîñ îá îïðåäåëåíèè ïîíÿòèé
è èñïîëüçîâàíèè òåðìèíîâ â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè ìîæåò
áûòü èíòåðåñåí òîëüêî ñî ñòîðîíû, ÷òî ñàìè ïñèõîëîãè âî
âñåì ýòîì ïðåêðàñíî ðàçáèðàþòñÿ. Íàîáîðîò, çàäà÷à ïðî-
ÿñíåíèÿ ïîíÿòèé â ïîñëåäíåå âðåìÿ áûëà îñîçíàíà â êà÷å-
ñòâå àêòóàëüíîé. «Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ íàóêè
ñòàíîâÿòñÿ îñîáåííî âàæíûìè «ðåâèçèÿ» è àíàëèç ïîíÿòèé-
íîãî ïîëÿ. <...> Çàäà÷à òàêîãî àíàëèçà ïðåäñòàâëÿåòñÿ äîñòà-
òî÷íî ñëîæíîé, îäíàêî ïåðâûå øàãè â äàííîì íàïðàâëåíèè
ñäåëàòü íåîáõîäèìî, ÷òîáû îòðåôëåêòèðîâàòü òå èçìåíåíèÿ,
êîòîðûå ïðîèçîøëè, ïðîèñõîäÿò èëè âîò-âîò ïðîèçîéäóò â
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå»1.

Ìíå êàæåòñÿ ëîãè÷íûì ñíà÷àëà ïîñìîòðåòü, êàê ïîíè-
ìàëè äåÿòåëüíîñòü è ïîâåäåíèå Ëåâ Ñåìåíîâè÷ Âûãîòñêèé

1 Æóðàâëåâ À. Ë., Ñåðãèåíêî Å. À. Âìåñòî ââåäåíèÿ. Ñîâðåìåí-
íûå ïîíÿòèÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå: ïîïûòêà àíàëèçà // Ðàçðà-
áîòêà ïîíÿòèé ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè / îòâ. ðåä. À. Ë. Æóðàâëåâ,
Å. À. Ñåðãèåíêî. Ì. : Èíñòèòóò ïñèõîëîãèè ÐÀÍ, 2018. Ñ. 5.
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(1896-1934), Àëåêñàíäð Ðîìàíîâè÷ Ëóðèÿ (1902-1977), Ñåð-
ãåé Ëåîíèäîâè÷ Ðóáèíøòåéí (1889-1960) è Àëåêñåé Íèêî-
ëàåâè÷ Ëåîíòüåâ (1903-1979), êàê îíè ñîîòíîñèëè ýòè ïîíÿ-
òèÿ. À ïîñëå ýòîãî ïîñìîòðåòü, êàêèå ïîíÿòèÿ è òåðìèíû
ïðåäïî÷èòàþò ñîâðåìåííûå îòå÷åñòâåííûå ïñèõîëîãè — êàê
òå, êòî èäåíòèôèöèðóåò ñåáÿ ñî øêîëîé À. Í. Ëåîíòüåâà è
åãî òåîðèåé äåÿòåëüíîñòè, òàê è òå, êòî ðàáîòàåò â ðàìêàõ
äðóãèõ òåîðåòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ñî-
âåòñêàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òåðìèíîëîãèÿ âî ìíîãîì ñôîð-
ìèðîâàëàñü ïîä âëèÿíèåì òåîðèè äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì
À. Í. Ëåîíòüåâ âñåãäà ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ñàì îí ðàçâèâàë èç-
íà÷àëüíûå èäåè è ïðîäîëæàë äåëî Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî. À. Ð. Ëó-
ðèÿ òàêæå áûë ó÷åíèêîì Âûãîòñêîãî, è òåîðèÿ À. Í. Ëåîíòü-
åâà âî ìíîãîì ÿâëÿëàñü ðåçóëüòàòîì î÷íûõ è çàî÷íûõ ñïîðîâ
ñ Ë. Ñ. Âûãîòñêèì è À. Ð. Ëóðèÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èäåè
À. Í. Ëåîíòüåâà îôîðìèëèñü â õîäå èçâåñòíîé êîíôðîíòà-
öèè ñ Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíîì.

Âíà÷àëå ñòîèò óòî÷íèòü, î êàêèõ èìåííî äèñêóññèÿõ è êîí-
ôðîíòàöèÿõ èäåò ðå÷ü. Â 1920-õ ãã. Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, À. Ð. Ëó-
ðèÿ è À. Í. Ëåîíòüåâ ðàáîòàëè âìåñòå â Èíñòèòóòå ïñèõîëî-
ãèè â Ìîñêâå è äðóæèëè, ðàçäåëÿÿ îáùèå âçãëÿäû íà çàäà÷è
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè. «Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî íàçíà÷èëè â ðà-
áî÷óþ ãðóïïó, ñîñòîÿâøóþ èç Àëåêñàíäðà Ðîìàíîâè÷à è
À. Í. Ëåîíòüåâà, êîòîðóþ îíè íàçâàëè “òðîéêà”. Â 1924 ã.
Ë. Ñ. Âûãîòñêèé äåëàåò â Èíñòèòóòå ðÿä äîêëàäîâ, ñðåäè
êîòîðûõ “Ñîçíàíèå êàê ïðîáëåìà ïñèõîëîãèè ïîâåäåíèÿ”, è
ñòàíîâèòñÿ ïðèçíàííûì ëèäåðîì “òðîéêè”. Ñîáèðàÿñü íà êâàð-
òèðå ó Âûãîòñêèõ, äðóçüÿ ïðåäïðèíÿëè êðèòè÷åñêèé îáçîð
èñòîðèè è ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ ïñèõîëîãèè»2.

Íî â íà÷àëå 1930-õ ãã. ó À. Í. Ëåîíòüåâà íà÷èíàþò ôîð-
ìèðîâàòüñÿ ñîáñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ, íàìå÷àþòñÿ òåîðåòè-
÷åñêèå ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó íèì è åãî äðóçüÿìè. «À. Í. Ëå-
îíòüåâ ñ÷èòàåò, ÷òî «ñèñòåìà èäåé â îïàñíîñòè», ÷òî êóðñ
À. Ð. Ëóðèè íà ýêñïàíñèþ èäåé âåäåò ê èõ ðàçìûâàíèþ. Îí
îáâèíÿåò Ëóðèþ â íåïîíèìàíèè òîãî, ÷òî êóëüòóðíàÿ ïñè-

2 Àõóòèíà Ò. Â. À. Ð. Ëóðèÿ: æèçíåííûé ïóòü // Ïîðòàë ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ èçäàíèé PsyJournals.ru, 2012. Ñ. 3. URL: http://
psyjournals.ru/files/52483/kip_2012_n2_Akhutina.PDF (äàòà îáðàùå-
íèÿ: 01.11.18).
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õîëîãèÿ — “ñèñòåìà è ôèëîñîôñêàÿ”, <...> ñ÷èòàåò, ÷òî
“ñ À. Ð. âäâîåì ìíå íåëüçÿ”»3. À. Í. Ëåîíòüåâ ôèêñèðóåò òàêæå
ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñâîèìè ñîáñòâåííûìè òåîðåòè÷åñêèìè èíòå-
ðåñàìè è óñòðåìëåíèÿìè Âûãîòñêîãî: «Ìîÿ ëèíèÿ: âîçâðàùå-
íèå ê èñõîäíûì òåçèñàì è ðàçðàáîòêà èõ â íîâîì íàïðàâëå-
íèè. Èññëåäîâàíèå ïðàêòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ… Ëèíèÿ Âûãîò-
ñêîãî: àôôåêòèâíûå òåíäåíöèè, ýìîöèè, ÷óâñòâà»4. Â ýòî æå
âðåìÿ Âûãîòñêèé â ñâîåé çàïèñíîé êíèæêå êðèòè÷åñêè îöå-
íèâàåò íåêîòîðûå èäåè À. Í. Ëåîíòüâà. «Contra: Ì.ð. = ñòð[óê-
òó]ðà àòîìà: ñïåêòð[àëüíûé] àíàëèç. Ðå÷ü = ñàìîðàñêðûòèå
Ì[ûøëåíèÿ]. Ðå÷ü — íå ñòåêëÿííàÿ ñðåäà, à ðåàëüíûé ó÷àñò-
íèê âñåõ ñîâåðøàþùèõñÿ ñîáûòèé â èçìåíåíèè Ì[ûøëå-
íèÿ]». «Ò. å. îòíîøåíèå: ìûøë[åíèå] : ðå÷ü = ñòðóêòóðå àòî-
ìà: àíàëèç ñïåêòðà», — òåçèñ Ëåîíòüåâà, êîòîðûé Âûãîòñêèé
ñ÷èòàåò îøèáî÷íûì. Åñëè ðàçâåðíóòü ýòîò òåçèñ, òî ðå÷ü îêà-
çûâàåòñÿ âñåãî ëèøü íåêèì ôèëüòðîì íà ïóòè ìûñëè. Ïðîõî-
äÿ ÷åðåç ðå÷åâîé ïëàí, ìûñëü ïðåâðàùàåòñÿ â «ëèíåé÷àòûé
ñïåêòð» — èç âñåãî áîãàòñòâà ñìûñëîâîãî ïëàíà â âûñêàçûâà-
íèå ïåðåõîäÿò òîëüêî íåêîòîðûå ôðàãìåíòû ìûñëè, ÷òî-òî
ôèêñèðóåòñÿ â çíà÷åíèÿõ, à ÷òî-òî òåðÿåòñÿ áåçâîçâðàòíî.
Ïðîöåññ ïîíèìàåòñÿ êàê îäíîíàïðàâëåííûé — ìûñëü ñîñòîÿ-
ëàñü â ìûøëåíèè è åå ôðàãìåíòàðíûé îòïå÷àòîê ìû èìååì â
âûñêàçûâàíèè. Âûãîòñêèé ïðîòèâîïîñòàâëÿåò ýòîé òî÷êå çðå-
íèÿ èäåþ î âçàèìîïåðåõîäàõ ìûøëåíèÿ è ðå÷è, î òîì, ÷òî
ðå÷ü ÿâëÿåòñÿ ðåàëüíûì ó÷àñòíèêîì ìûñëè, ÷òî îíà àêòèâíî
ôîðìèðóåò ìûñëü5.

Ïîõîæèì îáðàçîì ñêëàäûâàëèñü îòíîøåíèÿ À. Í. Ëåîí-
òüåâà è Ñåðãåÿ Ëåîíèäîâè÷à Ðóáèíøòåéíà, íà êàôåäðå êîòî-
ðîãî â Ëåíèíãðàäå â 1940 ã. À. Í. Ëåîíòüåâ çàùèòèë ñâîþ
äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ. «Âî-ïåðâûõ, ó Ëåîíòüåâà è Ðóáèí-
øòåéíà áûëî âñåãäà áîëüøå îáùåãî, ÷åì ïðîòèâîïîëîæíîãî.
Íå çàáóäåì, ÷òî îáà îíè åùå â 30-å ãîäû îòñòàèâàëè äåÿòåëü-
íîñòíûé ïîäõîä è ñàìî ïîíÿòèå äåÿòåëüíîñòè. <...> Êîíå÷íî,

3 Òàì æå. Ñ. 5.
4 Òàì æå.
5 Âûãîòñêèé Ë. Ñ. Çàïèñíàÿ êíèæêà. Îêòÿáðü 1932 ãîäà (ïîäãîò.

òåêñòà è êîììåíò. Å. Þ. Çàâåðøíåâîé, ïóáë. Ã. Ë. Âûãîäñêîé) //
Íîâîå ëèòåðàòóðíîå îáîçðåíèå. 2007. ¹ 3(85). URL: http://magazines.
russ.ru/nlo/2007/85/vyg8.html (äàòà îáðàùåíèÿ: 01.11.18).
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ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ó íèõ îñòàâëÿëè æåëàòü ëó÷øåãî, — íà-
ïðèìåð, Ðóáèíøòåéí â 1935 ãîäó ïðîâàëèë çàùèòó äèññåðòà-
öèè Ýëüêîíèíà, êîòîðîé ðóêîâîäèë Ëåîíòüåâ, è À. Í. äîáèë-
ñÿ ïåðåñìîòðà ðåøåíèÿ. Áûëè è êàêèå-òî èíûå, âåðîÿòíî,
÷èñòî ëè÷íûå òðåíèÿ, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ íèãäå íå çà-
ôèêñèðîâàíû è îñòàþòñÿ íåèçâåñòíûìè <...> Äà, Ëåîíòüåâ
áûë ãëàâíûì îïïîíåíòîì Ðóáèíøòåéíà íà îáñóæäåíèè åãî
êíèãè â 1947 ãîäó. Íî è Ðóáèíøòåéí áûë ãëàâíûì êðèòèêîì
Ëåîíòüåâà íà îáñóæäåíèè “Î÷åðêà ðàçâèòèÿ ïñèõèêè” ãîäîì
ïîçæå, è êðèòèêà ýòà áûëà åùå áîëåå îñòðîé! Êñòàòè, îáà
îñòàâàëèñü â ðàìêàõ àêàäåìè÷åñêîé ïîëåìèêè, ÷òî òîãäà áûëî
ðåäêîñòüþ. Ðóáèíøòåéí î÷åíü îñòðî êðèòèêîâàë Ëåîíòüåâà â
ïå÷àòè â 40-õ ãîäàõ — Ëåîíòüåâ ïî îòíîøåíèþ ê Ðóáèíøòåé-
íó ýòîãî íå äåëàë. Çíàìåíèòîå çàñåäàíèå ïðåçèäèóìà Ó÷åíîãî
Ñîâåòà ÌÃÓ 17 ÿíâàðÿ 1949 ãîäà, ñòåíîãðàììà êîòîðîãî áûëà
îïóáëèêîâàíà â “Âîïðîñàõ ïñèõîëîãèè” ïîä íåñêîëüêî òåí-
äåíöèîçíûì çàãëàâèåì “Ñòðàíèöû èñòîðèè: î òîì, êàê áûë
óâîëåí Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí”, ñîñòîÿëîñü ïî èíèöèàòèâå ñàìîãî
Ñ. Ë., âåðíåå, ïî åãî æàëîáå ðåêòîðó íà òî, ÷òî Ëåîíòüåâ
ÿâëÿåòñÿ âäîõíîâèòåëåì åãî, Ðóáèíøòåéíà, òðàâëè íà êàôåä-
ðå — õîòÿ ïî õîäó îáñóæäåíèÿ âûÿñíèëîñü, ÷òî íè÷åãî òàêî-
ãî Ëåîíòüåâ íå äåëàë, è â ïîñòàíîâëåíèè çàñåäàíèÿ Ëåîíòüå-
âó äîñòàåòñÿ íå ìåíüøå, ÷åì Ðóáèíøòåéíó»6.

×òîáû ïîíÿòü èäåîëîãè÷åñêèé êîíòåêñò êîíôëèêòà, ïðè-
âåäøåãî ê îñâîáîæäåíèþ Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà îò äîëæíîñòè
çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ïñèõîëîãèè ÌÃÓ, êîòîðóþ íåêîòîðîå
âðåìÿ ñïóñòÿ â êîíå÷íîì èòîãå çàíÿë À. Í. Ëåîíòüåâ, ñòîèò
îáðàòèòüñÿ ê ñòåíîãðàììå óïîìÿíóòîãî âûøå çàñåäàíèÿ.
Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí, â ÷àñòíîñòè, îáâèíÿåò À. Í. Ëåîíòüåâà â
ðàñïðîñòðàíåíèè íåïðàâèëüíûõ èäåé: «Âî-ïåðâûõ, äåëàëîñü
òàêîå çàÿâëåíèå, êîòîðîå â ñîçíàíèè ñòóäåí÷åñòâà ñòèðàëî
âñÿêóþ ãðàíü ìåæäó ïñèõîëîãèåé è èñòîðè÷åñêèì ìàòåðèà-
ëèçìîì <...> Íà òåîðåòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè, êîòîðàÿ ñîñòî-
ÿëàñü â ïðîøëîì ãîäó, ïðîôåññîð Ëåîíòüåâ, ïîä÷åðêèâàÿ îá-
ùóþ îáóñëîâëåííîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, êîòîðóþ âñå
ìû ïðèçíàåì, ôîðìóëèðîâàë ýòî äåëî òàê, ÷òî ñòàë óòâåðæ-

6 Ëåîíòüåâ À. À. Æèçíåííûé è òâîð÷åñêèé ïóòü À. Í. Ëåîíòü-
åâà. Òåêñò âå÷åðíåé ëåêöèè // URL: http://www.psy.msu.ru/people/
leontiev (äàòà îáðàùåíèÿ: 01.11.18).
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äàòü, ÷òî ïîðîãè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ó ñîâåòñêèõ ëåò÷èêîâ äðó-
ãèå, ÷åì ó íåñîâåòñêèõ ëåò÷èêîâ. <...> Êîãäà ÿ ãîâîðèë ñòó-
äåíòàì: åñòü óñòàíîâêè, êîòîðûå äåéñòâóþò àâòîìàòè÷åñêè,
îí îòâåòèë íà ýòî, ÷òî îí ñ ýòèì íå ñîãëàñåí, ÷òî óñòàíîâêè,
ïðåæäå ÷åì ñòàòü àâòîìàòè÷åñêèìè, îíè áûâàþò ðàíüøå ñî-
çíàòåëüíûìè. <...> Âòîðîå îáñòîÿòåëüñòâî. Â ýòèõ æå âûñòóï-
ëåíèÿõ øëî ïðÿìîå ïðîòèâîïîñòàâëåíèå ïðîôåññîðà Ëåîíòü-
åâà êàê ó÷åíîãî, ÿêîáû âîçãëàâëÿþùåãî ïåðåäîâîå íàïðàâëå-
íèå ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè. <...> Âûñòóïèë äîêëàä÷èê ñ
äîêëàäîì î “Êðàòêîì êóðñå”. Îí ãîâîðèë ñíà÷àëà î “Êðàòêîì
êóðñå”, çàòåì ïåðåøåë ê òîìó, ÷òî ïðîèçîøëî íà áèîëîãè÷åñ-
êîì ôàêóëüòåòå, à çàòåì ãîâîðèò: “Ó âàñ çäåñü ïðîèñõîäèò òî
æå ñàìîå: ïðîôåññîð Ëåîíòüåâ åñòü âîæäü ïåðåäîâîé ïñèõî-
ëîãèè; à âîò ïðîôåññîð Ðóáèíøòåéí è åãî «Îñíîâû» íîñÿò
ðåàêöèîííûé õàðàêòåð”»7.

Ñîäîêëàä÷èêîì íà òîì çàñåäàíèè áûë ïðîôåññîð êà-
ôåäðû äèàëåêòèêè è èñòîðè÷åñêîãî ìàòåðèàëèçìà ôèëîñîô-
ñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ Ô. È. Ãåîðãèåâ, êîòîðûé êðèòèêîâàë
Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà çà òî, ÷òî ó íåãî íåò ïñèõîëîãèè ñîâåò-
ñêîãî ÷åëîâåêà, à åñòü ïñèõîëîãèÿ âîîáùå: «Åñëè âçÿòü Âàøó
êíèãó “Îñíîâû ïñèõîëîãèè” — ýòî âåñüìà àáñòðàêòíûé äîêó-
ìåíò, è òî, ÷òî òàì íåò ïñèõîëîãèè ñîâåòñêîãî ÷åëîâåêà, ñà-
ìûé ôàêò ãîâîðèò î ñåáå. Ýòî àêàäåìèçì»8. ×òî êàñàåòñÿ
ïîíÿòèÿ äåÿòåëüíîñòè, òî íåäîñòàòî÷íàÿ ðàçðàáîòàííîñòü ýòî-
ãî ïîíÿòèÿ ñòàâèëàñü â óïðåê è Ðóáèíøòåéíó, è Ëåîíòüåâó:
«Äîñòàòî÷íî âçÿòü ñòåíîãðàììó ïîñëåäíåé äèñêóññèè, ãäå òî÷êà
çðåíèÿ Ñ[åðãåÿ] Ë [åîíèäîâè÷à] áûëà ïðåäñòàâëåíà íàðÿäó ñ
òî÷êîé çðåíèÿ Ëåîíòüåâà, è, êîíå÷íî, íåò ÿñíîñòè, íàïðèìåð,
ïî âîïðîñó î äåÿòåëüíîñòè, î ïîíèìàíèè ñàìîé ñóùíîñòè è
ò. ä.»9. Èìåííî â êîíòåêñòå ïîäîáíîé ïîëåìèêè è ôîðìèðî-
âàëîñü â äàëüíåéøåì öåíòðàëüíîå äëÿ òåîðèè À. Í. Ëåîíòüå-
âà è åãî ïîñëåäîâàòåëåé ïîíÿòèå äåÿòåëüíîñòè, ê êîòîðîìó
ÿ âåðíóñü ÷óòü ïîçæå.

7 Ñòðàíèöû èñòîðèè: î òîì, êàê áûë óâîëåí Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí
(èç àðõèâà ÌÃÓ) // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè. 1989. ¹ 4. Ñ. 82—83.
URL: http://www.voppsy.ru/issues/1989/894/894073.htm (äàòà îáðà-
ùåíèÿ: 15.10.18).

8 Òàì æå. Ñ. 89—90.
9 Òàì æå.
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Ñíà÷àëà ñëåäóåò ïðîàíàëèçèðîâàòü, êàê ïîíèìàëè äåÿòåëü-
íîñòü è ïîâåäåíèå Ë. Ñ. Âûãîòñêèé è À. Ð. Ëóðèÿ. Ê ñîæàëåíèþ,
ÿ íå ñìîã íàéòè â èõ ðàáîòàõ íè ýêñïëèöèòíîãî îïðåäåëåíèÿ
ïîâåäåíèÿ, íè ýêñïëèöèòíîãî îïðåäåëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè.
Â íåêîòîðûõ êîíòåêñòàõ îáà ïîíÿòèÿ ïîíèìàþòñÿ èìè êàê ñè-
íîíèìû è óïîòðåáëÿþòñÿ â øèðîêîì ñìûñëå êàê îáîçíà÷åíèå
âñåãî òîãî, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò äåëàòü, êàê ñîâîêóïíîñòü âñåõ
÷åëîâå÷åñêèõ äåéñòâèé. Â êàêèõ-òî êîíòåêñòàõ ðàçëè÷àåòñÿ âíå-
øíÿÿ äåÿòåëüíîñòü, âíåøíèå àñïåêòû ïîâåäåíèÿ, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, è âíóòðåííÿÿ äåÿòåëüíîñòü, âíóòðåííèå àñïåêòû ïîâåäåíèÿ,
ìûøëåíèå, ñ äðóãîé. Â êàêèõ-òî êîíòåêñòàõ ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ
ïðåäìåòíàÿ, ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ðå-
÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü, ðå÷åâîå ïîâåäåíèå, ñ äðóãîé. Òàêæå â îïðå-
äåëåííûõ êîíòåêñòàõ ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ ìûøëåíèå è ðå÷ü êàê
ðàçíûå àñïåêòû äåÿòåëüíîñòè, ïîâåäåíèÿ.

Ïðè ýòîì Ë. Ñ. Âûãîòñêèé è À. Ð. Ëóðèÿ îäíîçíà÷íî
ïðåäïî÷èòàëè óïîòðåáëÿòü òåðìèí «ïîâåäåíèå». Íàïðèìåð,
èõ ñîâìåñòíàÿ êíèãà «Ýòþäû ïî èñòîðèè ïîâåäåíèÿ. Îáåçüÿ-
íà. Ïðèìèòèâ. Ðåáåíîê» (1930) äåëèòñÿ íà òðè ãëàâû: «Ïîâå-
äåíèå ÷åëîâåêîîáðàçíîé îáåçüÿíû», «Ïðèìèòèâíûé ÷åëîâåê
è åãî ïîâåäåíèå», «Ðåáåíîê è åãî ïîâåäåíèå». Ïåðâûå äâå
ãëàâû íàïèñàíû Ë. Ñ. Âûãîòñêèì, òðåòüÿ ãëàâà — À. Ð. Ëóðèåé.
Èç êîíòåêñòà ñëåäóåò, ÷òî â ïîíÿòèå ïîâåäåíèÿ âêëþ÷àþòñÿ:
èíñòèíêòèâíîå ïîâåäåíèå æèâîòíûõ, óñëîâíûå ðåôëåêñû, èñ-
ïîëüçîâàíèå è èçãîòîâëåíèå æèâîòíûìè ïðîñòåéøèõ îðó-
äèé, ÷åëîâå÷åñêèé òðóä, îðèåíòàöèÿ íà ìåñòíîñòè, ìàãè÷åñ-
êèå äåéñòâèÿ, çàïîìèíàíèå è âîñïðîèçâåäåíèå èíôîðìàöèè,
ïåðåäà÷à ñîîáùåíèé, ðå÷ü, ñ÷åò, ïèñüìî, èãðà ðåáåíêà è äð.
Òåðìèíû «ìûøëåíèå» è «ïîâåäåíèå» èñïîëüçóþòñÿ ÷åðåç çà-
ïÿòóþ è, ñóäÿ ïî âñåìó, ñîîòâåòñòâåííî îáîçíà÷àþò âíóòðåí-
íèé è âíåøíèé àñïåêòû äåÿòåëüíîñòè âîîáùå. Òàê, Ë. Ñ. Âû-
ãîòñêèé ïèøåò: «Ïñèõîëîãèÿ äàâíî óñâîèëà ïðàâèëî, ñîãëàñ-
íî êîòîðîìó ìûøëåíèå è ïîâåäåíèå âçðîñëîãî ÷åëîâåêà
äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ðåçóëüòàò î÷åíü äëèòåëüíîãî è
î÷åíü ñëîæíîãî ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà»10. Ãîâîðÿ î âîîá-
ðàæåíèè ðåáåíêà, À. Ð. Ëóðèÿ óïîòðåáëÿåò òåðìèí «äåÿòåëü-
íîñòü âîîáðàæåíèÿ». Ëîãèêà è ìûñëèòåëüíûå ïðèåìû ðåáåí-

10 Âûãîòñêèé Ë. Ñ., Ëóðèÿ À. Ð. Ýòþäû ïî èñòîðèè ïîâåäåíèÿ.
Îáåçüÿíà. Ïðèìèòèâ. Ðåáåíîê. Ì. : Ïåäàãîãèêà-Ïðåññ, 1993. Ñ. 66.
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êà, ïèøåò îí, «îïðåäåëÿþòñÿ èìåííî òåì, ÷òî ýòî ìûøëåíèå
ðàçâåðòûâàåòñÿ íà ïðèìèòèâíîé ïî÷âå ïîâåäåíèÿ, íå ñòàëêè-
âàâøåãîñÿ åùå äîñòàòî÷íî ñåðüåçíî ñ ðåàëüíîñòüþ»11.

Çäåñü äåÿòåëüíîñòü ïîíèìàåòñÿ êàê áîëåå øèðîêîå ïî-
íÿòèå, ÷åì ïîâåäåíèå, îíà âêëþ÷àåò ìûøëåíèå è ïîâåäåíèå.
Ïîâåäåíèå ñîñòîèò èç îòäåëüíûõ àêòîâ, ò. å. èç äåéñòâèé.
Ïðè ýòîì ðå÷ü ïîíèìàåòñÿ êàê ÷àñòü ïîâåäåíèÿ, à âíóòðåííÿÿ
ðå÷ü — êàê ìûøëåíèå. À. Ð. Ëóðèÿ ïèøåò, ÷òî ýãîöåíòðè÷åñ-
êàÿ ðå÷ü ðåáåíêà íàõîäèòñÿ â îñîáîì ôóíêöèîíàëüíîì îòíî-
øåíèè ê îñòàëüíûì àêòàì ïîâåäåíèÿ: «Òîëüêî â ïîñëåäíåå
âðåìÿ áëàãîäàðÿ ñïåöèàëüíîé ñåðèè îïûòîâ ìû óáåäèëèñü,
÷òî ýãîöåíòðè÷åñêàÿ ðå÷ü íåñåò ñîâåðøåííî îïðåäåëåííûå ïñè-
õîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè. Ýòè ôóíêöèè çàêëþ÷àþòñÿ ïðåæäå
âñåãî â ïëàíèðîâàíèè èçâåñòíûõ íà÷àâøèõñÿ äåéñòâèé. Â
ýòîì ñëó÷àå ðå÷ü íà÷èíàåò èãðàòü ñîâåðøåííî ñïåöèôè÷åñ-
êóþ ðîëü, îíà ñòàíîâèòñÿ â ôóíêöèîíàëüíî îñîáûå îòíîøå-
íèÿ ê îñòàëüíûì àêòàì ïîâåäåíèÿ»12.

Íà îñíîâå äðóãèõ ðàáîò Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî èíîãäà îí ïîíèìàåò ìûøëåíèå êàê ôîðìó
ïîâåäåíèÿ. Ïîíÿòèå ïîâåäåíèÿ ðàñøèðÿåòñÿ è âêëþ÷àåò â
ñåáÿ, íàïðèìåð, îáðàçîâàíèå ïîíÿòèé ó ðåáåíêà. Òàê, â «Èñ-
òîðèè ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé» (1931) îí
ïèøåò, ÷òî â ïðåæíåé ïñèõîëîãèè «ñàìûé ïðîöåññ ðàçâèòèÿ
ñëîæíûõ è âûñøèõ ôîðì ïîâåäåíèÿ îñòàâàëñÿ ïðè òàêîì ïî-
ëîæåíèè äåë íåâûÿñíåííûì è ìåòîäîëîãè÷åñêè íå îñîçíàí-
íûì. <...> Ïñèõîëîãèÿ, íàïðèìåð, ñîîáùàëà íàì, ÷òî îáðàçî-
âàíèå îòâëå÷åííûõ ïîíÿòèé ñêëàäûâàåòñÿ â îò÷åòëèâûõ ôîð-
ìàõ ó ðåáåíêà îêîëî 14 ëåò, ïîäîáíî òîìó êàê ñìåíà ìîëî÷íûõ
çóáîâ íà ïîñòîÿííûå ñîâåðøàåòñÿ îêîëî 7 ëåò. Íî ïñèõîëî-
ãèÿ íå ìîãëà îòâåòèòü íè íà âîïðîñ, ïî÷åìó îáðàçîâàíèå
îòâëå÷åííûõ ïîíÿòèé îòíîñèòñÿ èìåííî ê ýòîìó âîçðàñòó, íè
íà âîïðîñ, èç ÷åãî è êàê îíî âîçíèêàåò è ðàçâèâàåòñÿ» (êóð-
ñèâ ìîé. — À. Ñ.)13.

11 Òàì æå. Ñ. 137.
12 Òàì æå. Ñ. 141.
13 Âûãîòñêèé Ë. Ñ. Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ

ôóíêöèé (1931) // Ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé : â 6 ò. Ò. 3: Ïðîáëåìû
ðàçâèòèÿ ïñèõèêè / ïîä ðåä. À. Ì. Ìàòþøêèíà. Ì. : Ïåäàãîãèêà,
1983. Ñ. 8.
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×òî êàñàåòñÿ Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà, ìíå òàêæå íå óäàëîñü
íàéòè ó íåãî ÿâíûõ îïðåäåëåíèé ïîíÿòèé äåÿòåëüíîñòè è
ïîâåäåíèÿ. Ïðè ýòîì èç êîíòåêñòà åãî ðàáîò ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî ñîîòâåòñòâóþùèå òåðìèíû ôàêòè÷åñêè óïîòðåá-
ëÿþòñÿ èì êàê ñèíîíèìû. Äëÿ íåãî âàæíî íå ðàçëè÷åíèå
ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè, à ïðàâèëüíîå èõ ïîíèìàíèå â êîí-
òåêñòå êðèòèêè áèõåâèîðèçìà, ñ îäíîé ñòîðîíû, è èíòðîñ-
ïåêòèâíîé ïñèõîëîãèè, ñ äðóãîé. Ïðèâåäó íåñêîëüêî ïðèìå-
ðîâ èç 1 ãëàâû åãî «Îñíîâ îáùåé ïñèõîëîãèè»: «Ïñèõèêà íå
áåçäåéñòâåííîå ñîïóòñòâóþùåå ÿâëåíèå ðåàëüíûõ ïðîöåññîâ;
îíà ðåàëüíûé ïðîäóêò ýâîëþöèè; åå ðàçâèòèå âíîñèò ðåàëü-
íûå è âñå áîëåå ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ðåàëüíîå
ïîâåäåíèå». «Ôîðìèðóÿñü â äåÿòåëüíîñòè, ïñèõèêà, ñîçíàíèå
â äåÿòåëüíîñòè, â ïîâåäåíèè è ïðîÿâëÿåòñÿ». «Âíåøíÿÿ ñòî-
ðîíà ïîâåäåíèÿ íå îïðåäåëÿåò åãî îäíîçíà÷íî, ïîòîìó ÷òî
àêò äåÿòåëüíîñòè ñàì ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâîì âíåøíåãî è âíóò-
ðåííåãî, à íå òîëüêî âíåøíèì ôàêòîì, êîòîðûé ëèøü âíåøíèì
îáðàçîì ñîîòíîñèòñÿ ñ ñîçíàíèåì»14.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ êðèòèêîâ Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà, åãî òåîðèÿ
è ñîîòâåòñòâóþùàÿ òåðìèíîëîãèÿ áûëè íåäîñòàòî÷íî ìàðê-
ñèñòñêèìè. Îñíîâíàÿ èäåîëîãè÷åñêàÿ ïðåòåíçèÿ, âûñêàçàí-
íàÿ Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíó íà óïîìÿíóòîì âûøå çàñåäàíèè ïðå-
çèäèóìà Ó÷åíîãî Ñîâåòà ÌÃÓ, çàêëþ÷àëàñü â íåîáõîäèìîñ-
òè ðàçâèâàòü ñïåöèôè÷åñêóþ ñîâåòñêóþ ìåòîäîëîãèþ è ïðå-
îäîëåâàòü èäåîëîãè÷åñêèå íåäîñòàòêè áóðæóàçíîé ïñèõîëîãèè.
«Âû ãîâîðèòå, ÷òî åñòü îïàñíîñòü îòîæäåñòâèòü ïñèõîëîãèþ
ñ èñòîðè÷åñêèì ìàòåðèàëèçìîì. ß áû ñêàçàë, ÷òî ýòî íå
ãëàâíàÿ îïàñíîñòü. Ïî÷åìó? Î÷åíü õîðîøî áûëî áû, åñëè áû
íàêîíåö íåêîòîðûå íàøè ïñèõîëîãè ñòàëè áû ðóêîâîäñòâî-
âàòüñÿ èñòîðè÷åñêèì ìàòåðèàëèçìîì è âñåðüåç ïîíÿëè, â êà-
êîì âçàèìîîòíîøåíèè îíè íàõîäÿòñÿ. Åñòü äðóãîå: åñòü îò-
ðûâ ïñèõîëîãèè îò èäåîëîãèè, îòðûâ ïñèõîëîãèè îò èñòîðè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëèçìà. Âîò ãäå, ìíå êàæåòñÿ, êîðåíü çëà»15.

Ïîñëå ýòîãî çàñåäàíèÿ Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí áûë óâîëåí
ñ äîëæíîñòè çàâåäóþùåãî êàôåäðîé (â àïðåëå 1949 ã.), à

14 Ðóáèíøòåéí Ñ. Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè. Â 2 ò. Ò. 1. Ì. :
Ïåäàãîãèêà, 1989. Ñ. 22—27.

15 Ñòðàíèöû èñòîðèè: î òîì, êàê áûë óâîëåí Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí
(èç àðõèâà ÌÃÓ) // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè. 1989. ¹ 4. Ñ. 89—90.
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À. Í. Ëåîíòüåâ, õîòÿ è íå ïðèñóòñòâîâàë íà òîì çàñåäàíèè
ëè÷íî (îí áûë â êîìàíäèðîâêå), îòíåññÿ ê âûñêàçàííûì ïî-
æåëàíèÿì âñåðüåç. Íàïðèìåð, ëåêöèÿ À. Í. Ëåîíòüåâà «Ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà äåÿòåëüíîñòè» (16 íîÿáðÿ 1949)
íà÷èíàåòñÿ ñëîâàìè: «Ââåäåíèå ïîíÿòèÿ “äåÿòåëüíîñòü” ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé âàæíûé øàã â ðàçâèòèè ñîâåòñêîé ïñèõîëî-
ãèè. Çíà÷åíèå ýòîãî øàãà ñîñòîèò ïðåæäå âñåãî â òîì, ÷òî îíî
âåäåò ê âîçìîæíîñòè ïðåîäîëåâàòü ñóùåñòâîâàâøèé â áóð-
æóàçíîé ïñèõîëîãèè îòðûâ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé îò
æèçíè. Ïîýòîìó ðàçâèòèå ïîëîæåíèÿ, âûäâèíóòîãî â ñîâåò-
ñêîé ïñèõîëîãèè, î åäèíñòâå ïñèõèêè è äåÿòåëüíîñòè è î
âåäóùåé ðîëè äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò êîíêðåòèçèðîâàòü â
ïñèõîëîãèè ó÷åíèå èñòîðè÷åñêîãî ìàòåðèàëèçìà îá îòíîøå-
íèè ñîçíàíèÿ è áûòèÿ»16.

Â äàëüíåéøåì À. Í. Ëåîíòüåâ èíòåðïðåòèðóåò «äåÿòåëü-
íîñòü» êàê èçíà÷àëüíóþ ìàðêñèñòñêóþ êàòåãîðèþ, êîòîðàÿ
òðåáóåò íå ñòîëüêî îïðåäåëåíèÿ, ñêîëüêî äîïîëíèòåëüíîé ðàç-
ðàáîòêè ïðèìåíèòåëüíî ê ïñèõîëîãèè. «Ââîäÿ ïîíÿòèå äåÿ-
òåëüíîñòè â òåîðèþ ïîçíàíèÿ, Ìàðêñ ïðèäàâàë åìó ñòðîãî
ìàòåðèàëèñòè÷åñêèé ñìûñë: äëÿ Ìàðêñà äåÿòåëüíîñòü â åå
èñõîäíîé è îñíîâíîé ôîðìå — ýòî ÷óâñòâåííàÿ ïðàêòè÷åñ-
êàÿ äåÿòåëüíîñòü, â êîòîðîé ëþäè âñòóïàþò â ïðàêòè÷åñêèé
êîíòàêò ñ ïðåäìåòàìè îêðóæàþùåãî ìèðà, èñïûòûâàþò íà
ñåáå èõ ñîïðîòèâëåíèå è âîçäåéñòâóþò íà íèõ, ïîä÷èíÿÿñü
èõ îáúåêòèâíûì ñâîéñòâàì»17.

Ïðè ýòîì äëÿ À. Í. Ëåîíòüåâà âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ðàçëè-
÷åíèå îáû÷íîãî ñëîâîóïîòðåáëåíèÿ è ñïåöèàëüíîãî. Îí ïè-
øåò, ÷òî âîïðîñ î ñîäåðæàíèè ïîíÿòèÿ äåÿòåëüíîñòè «âîçíè-
êàåò óæå ïîòîìó, ÷òî â îáû÷íîì ñëîâîóïîòðåáëåíèè ìû ïîëüçó-
åìñÿ òåðìèíîì “äåÿòåëüíîñòü” â ñàìîì øèðîêîì çíà÷åíèè.
<...> Èíà÷å îáñòîèò äåëî â ïñèõîëîãèè, ãäå, ãîâîðÿ î äåÿ-
òåëüíîñòè, ìû ðàçóìååì, ñëåäóÿ ìàðêñèñòñêîé òðàäèöèè, ïðåä-
ìåòíóþ äåÿòåëüíîñòü, îñíîâíîé è èñõîäíîé ôîðìîé êîòîðîé
ÿâëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ÷óâñòâåííàÿ, íåïîñðåäñòâåííî ïðàêòè-

16 Ëåîíòüåâ À. Í. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà äåÿòåëüíî-
ñòè (1949) // Äåÿòåëüíîñòü. Ñîçíàíèå. Ëè÷íîñòü. 2-å èçä., ñòåð. Ì. :
Ñìûñë, 2005. Ñ. 273.

17 Òàì æå. Ñ.19.
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÷åñêàÿ. ×òî æå êàñàåòñÿ âíóòðåííåé, óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñ-
òè, òî îíà ïðåäñòàâëÿåòñÿ äåðèâàòîì âíåøíåé äåÿòåëüíîñòè,
ñîõðàíÿþùèì åå îáùóþ ñòðóêòóðó è ôóíêöèþ ïîðîæäåíèÿ
ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ ðåàëüíîñòè»18.

Ê óïîòðåáëåíèþ òåðìèíà «ïîâåäåíèå» À. Í. Ëåîíüåâ
îòíîñèòñÿ ìåíåå ñòðîãî, ïî-ðàçíîìó èñïîëüçóÿ åãî âðåìÿ îò
âðåìåíè â çàâèñèìîñòè îò êîíòåêñòà. Íàïðèìåð, â ñòàòüå äëÿ
ÁÑÝ îí ðàçëè÷àë äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà è ïîâåäåíèå æèâîò-
íûõ: «Ïñèõîëîãèÿ (îò Ïñèõî... è ...Ëîãèÿ) íàóêà î çàêîíàõ
ïîðîæäåíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ
èíäèâèäîì îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà è ïîâåäåíèÿ æèâîòíûõ»19. Â äðóãîì ìåñòå îí óïîò-
ðåáëÿë ýòîò òåðìèí â áîëåå øèðîêîì ñìûñëå, ôàêòè÷åñêè
êàê ñèíîíèì «äåÿòåëüíîñòè»: «Íà ðàçìÿã÷åííîì ãðóíòå áó-
äóò îòïå÷àòûâàòüñÿ ñëåäû, íà ñëåæàâøåìñÿ — íåò, ãîëîäíîå
æèâîòíîå áóäåò ðåàãèðîâàòü íà ïèùó, êîíå÷íî, èíà÷å, ÷åì
ñûòîå; à ó ÷åëîâåêà, íàó÷èâøåãîñÿ ÷èòàòü, ïîëó÷åííîå èì
ïèñüìî âûçîâåò, êîíå÷íî, äðóãîå ïîâåäåíèå, ÷åì ó ÷åëîâåêà
íåãðàìîòíîãî»20. Âèäèìî, îí îñîçíàâàë ïîäîáíîå îòñóòñòâèå
ñòðîãîñòè â êà÷åñòâå îïðåäåëåííîãî íåäîñòàòêà ñîáñòâåííîãî
òâîð÷åñòâà è ñòàðàëñÿ åãî èñïðàâèòü. Íàïðèìåð, ðàáîòàÿ íàä
ñâîåé îñíîâíîé êíèãîé, À. Í. Ëåîíòüåâ âñòàâèë â òåêñò öè-
òèðóåìûé âûøå ôðàãìåíò, íî ïåðåðàáîòàë åãî òàêèì îáðà-
çîì, ÷òîáû ñëîâî «ïîâåäåíèå» íå èñïîëüçîâàòü. «Íà âëàæ-
íîì, ðàçìÿã÷åííîì ãðóíòå ñëåäû áóäóò îò÷åòëèâî îòïå÷àòû-
âàòüñÿ, à íà ñóõîé, ñëåæàâøåéñÿ ïî÷âå — íåò. Òåì ÿñíåå
ïðîÿâëÿåòñÿ ýòî ó æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà: ãîëîäíîå æèâîòíîå
áóäåò ðåàãèðîâàòü íà ïèùåâîé ðàçäðàæèòåëü èíà÷å, ÷åì ñû-
òîå, à ó ÷åëîâåêà, èíòåðåñóþùåãîñÿ ôóòáîëîì, ñîîáùåíèå î

18 Ëåîíòüåâ À. Í. Êàòåãîðèÿ äåÿòåëüíîñòè â ñîâðåìåííîé ïñè-
õîëîãèè (1977) // Äåÿòåëüíîñòü. Ñîçíàíèå. Ëè÷íîñòü / À. Í. Ëåîí-
òüåâ. 2-å èçä., ñòåð. Ì. : Ñìûñë, 2005. Ñ. 294—295.

19 Ëåîíòüåâ À. Í., ßðîøåâñêèé Ì. Ã. Ïñèõîëîãèÿ // Áîëüøàÿ
ñîâåòñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ. 3-å èçä. Ò. 21. Ì. : Ñîâåòñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ,
1975. Ñ. 193. URL: http:// http://bse.uaio.ru/BSE/2101.htm (äàòà
îáðàùåíèÿ: 15.10.18).

20 Ëåîíòüåâ À. Í. Îáùåå ïîíÿòèå î äåÿòåëüíîñòè (1974) //
Äåÿòåëüíîñòü. Ñîçíàíèå. Ëè÷íîñòü / À. Í. Ëåîíòüåâ. Ñ. 256.
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ðåçóëüòàòàõ ìàò÷à âûçîâåò ñîâñåì äðóãóþ ðåàêöèþ, ÷åì ó
÷åëîâåêà, ê ôóòáîëó âïîëíå ðàâíîäóøíîãî»21.

Î ðîëè ïîíÿòèÿ äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ â ïîçäíåé
ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè ìîæíî êîñâåííî ñóäèòü ïî òîìó, ñêîëüêî
ìåñòà â Áîëüøîì ïñèõîëîãè÷åñêîì ñëîâàðå ïîä ðåä. Áîðèñà
Ãóðüåâè÷à Ìåùåðÿêîâà (ðîä. 1953) è Âëàäèìèðà Ïåòðîâè÷à
Çèí÷åíêî (1931-2014) çàíèìàþò ïîñâÿùåííûå ðàñêðûòèþ ýòèõ
ïîíÿòèé ñòàòüè. ß ñðàâíèë îáúåì ñòàòåé ïî òåêñòó 3-ãî èçäàíèÿ,
ðàçìåùåííîìó â ñâîáîäíîì äîñòóïå22. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî ñòàòüè
«Äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä â ïñèõîëîãèè», «Äåÿòåëüíîñòü»,
«Äåÿòåëüíîñòü (êàê ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà â
ïñèõîëîãèè)» (âñåãî 23229 çíàêîâ), ñ äðóãîé ñòîðîíû — ñòà-
òüè «Áèõåâèîðàëüíàÿ íàóêà», «Áèõåâèîðàëüíàÿ òåðàïèÿ»,
«Áèõåâèîðèçì», «Ïîäðàæàíèå», «Ïîâåäåíèå», «Ìîäèôèêà-
öèÿ ïîâåäåíèÿ» (âñåãî 10842 çíàêîâ). Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ðàç-
íèöà î÷åâèäíà.

Â óêàçàííîì ñëîâàðå äåÿòåëüíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ êàê «àê-
òèâíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòüþ, â
õîäå êîòîðîãî æèâîå ñóùåñòâî âûñòóïàåò êàê ñóáúåêò, öåëå-
íàïðàâëåííî âîçäåéñòâóþùèé íà îáúåêò è óäîâëåòâîðÿþùèé
ò. î. ñâîè ïîòðåáíîñòè»23, à ïîâåäåíèå — êàê «èçâíå íàáëþ-
äàåìàÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü æèâûõ ñóùåñòâ, âêëþ÷àþ-
ùàÿ ìîìåíòû íåïîäâèæíîñòè, èñïîëíèòåëüíîå çâåíî âûñøåãî
óðîâíÿ âçàèìîäåéñòâèÿ öåëîñòíîãî îðãàíèçìà ñ îêðóæàþùåé
ñðåäîé»24. Î÷åâèäíî, ÷òî â ýòîì êîíòåêñòå äåÿòåëüíîñòü ïî-
íèìàåòñÿ êàê öåëåíàïðàâëåííîå ïîâåäåíèå, à ïîâåäåíèå —
êàê âíåøíèé àñïåêò äåÿòåëüíîñòè. Òî åñòü äåÿòåëüíîñòü —
ýòî ðàçíîâèäíîñòü ïîâåäåíèÿ, à ïîâåäåíèå — ýòî ïðîÿâëåíèå
äåÿòåëüíîñòè. Ëîãèêà ïîäîáíûõ îïðåäåëåíèé îñòàâëÿåò æåëàòü

21 Ëåîíòüåâ À. Í. Äåÿòåëüíîñòü. Ñîçíàíèå. Ëè÷íîñòü. (1975) Ñ. 61.
22 Ìåùåðÿêîâ Á. Ã., Çèí÷åíêî Â. Ï. Áîëüøîé ïñèõîëîãè÷åñêèé

ñëîâàðü. 3-å èçä., 2002. URL: https://www.gumer.info/bibliotek_Buks/
Psihol/dict/index.php (äàòà îáðàùåíèÿ: 03.11.18).

23 Äåÿòåëüíîñòü // Áîëüøîé ïñèõîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü / Á. Ã. Ìå-
ùåðÿêîâ, Â. Ï. Çèí÷åíêî. 3-å èçä., 2002. URL: https://www.gumer.
info/bibliotek_Buks/Psihol/dict/05.php (äàòà îáðàùåíèÿ: 15.10.18).

24 Ïîâåäåíèå // Áîëüøîé ïñèõîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü / Á. Ã. Ìå-
ùåðÿêîâ, Â. Ï. Çèí÷åíêî. 3-å èçä., 2002. URL: https://www.gumer.
info/bibliotek_Buks/Psihol/dict/15.php (äàòà îáðàùåíèÿ: 15.10.18).
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ëó÷øåãî, ïîýòîìó áîëåå ÷åñòíûì âûãëÿäèò ñäåëàííîå ñî ññûë-
êîé íà Ï. À. Ôëîðåíñêîãî óòâåðæäåíèå, ÷òî äåÿòåëüíîñòü —
ýòî «ñèíîíèì òâîð÷åñòâà è ïîýòîìó íå ìîæåò ïîëó÷èòü êî-
íå÷íîãî ðàññóäî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ»25.

Äëÿ ïîëíîòû êàðòèíû ïðèâåäó îïðåäåëåíèÿ èç «Ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî ñëîâàðÿ» ïîä ðåäàêöèåé åùå îäíîãî ñîâåòñêîãî
ïñèõîëîãà (à òàêæå ïñèõîàíàëèòèêà è ôèëîñîôà) Ïàâëà Ñå-
ìåíîâè÷à Ãóðåâè÷à (ðîä. 1933): «Ïîâåäåíèå — ñîâîêóïíîñòü
äåéñòâèé ÷åëîâåêà (æèâîòíîãî) â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ
ñî ñðåäîé. Â ïñèõèàòðèè ðàññìàòðèâàþòñÿ òèïû íåàäåêâàò-
íîãî (íå îòâå÷àþùåãî ïðèíÿòûì íîðìàì), áðåäîâîãî Ï., îï-
ðåäåëÿåìîãî áðåäîâûìè ìîòèâàìè è ñóæäåíèÿìè, è äð.» 26

Òàì æå ïðåäñòàâëåíà ñòàòüÿ Þðèÿ Ìèõàéëîâè÷à Õðóñòàëåâà
(ðîä. 1937) ïðî äåÿòåëüíîñòü: «Äåÿòåëüíîñòü — ñîöèàëüíî-
ôèëîñîôñêàÿ êàòåãîðèÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿ ñïîñîá ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, òâîð÷åñêóþ è ñîçèäàòåëüíóþ àêòèâíîñòü
ëþäåé ïî ïðåîáðàçîâàíèþ ïðèðîäû è îáùåñòâà. Ä. êàê óñëî-
âèå è ñïîñîá ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà ìîæåò îñó-
ùåñòâëÿòüñÿ â ðàçíîîáðàçíûõ ôîðìàõ. Îíà ìîæåò áûòü òâîð-
÷åñêîé è èñïîëíèòåëüíîé â çàâèñèìîñòè îò óñòàíîâîê è âîç-
ìîæíîñòåé ñóáúåêòà, íî âñÿêàÿ Ä. îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àåò
ñìûñë, öåëü, ñðåäñòâî åå äîñòèæåíèÿ, ñàì ïðîöåññ è ðåçóëü-
òàò. <...> Ä. ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ìàòåðèàëüíóþ è äóõîâíóþ, à
ïî ôîðìå ïðîÿâëåíèÿ — íà âåùåñòâåííóþ (ïðåäìåòíóþ) è
óìñòâåííóþ (ìûñëåäåÿòåëüíîñòü)»27. Ïîïðîáóþ êðàòêî ïðî-
èíòåðïðåòèðîâàòü: ïîâåäåíèå — ýòî âðîäå áû âñå, ÷òî äåëàåò
÷åëîâåê èëè æèâîòíîå, íî íåïîíÿòíî, ÿâëÿåòñÿ ëè ïîâåäåíèåì,
êîãäà ÷åëîâåê äåëàåò ÷òî-òî ñ ñàìèì ñîáîé. Èëè îí â òàêîì
ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ ñðåäîé äëÿ ñàìîãî ñåáÿ? Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
äåÿòåëüíîñòü — ýòî ñóãóáî ÷åëîâå÷åñêîå ïîâåäåíèå, íî íå âñÿêîå,
à ñâÿçàííîå ñ òâîð÷åñêèì è ñîçèäàòåëüíûì ïðåîáðàçîâàíèåì

25 Äåÿòåëüíîñòü (êàê ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà ïñèõîëîãèè) //
Áîëüøîé ïñèõîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü / Á. Ã. Ìåùåðÿêîâ, Â. Ï. Çèí÷åí-
êî. 3-å èçä. 2002. URL: https://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Psihol/
dict/05.php (äàòà îáðàùåíèÿ: 15.10.18).

26 Ïñèõîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü / ïîä îáù. íàó÷. ðåä. Ï. Ñ. Ãóðå-
âè÷à. Ì. : ÎËÌÀ Ìåäèà Ãðóïï, 2007. Ñ. 474.

27 Òàì æå. Ñ. 219.
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ïðèðîäû è îáùåñòâà. Íî êàê ðåøèòü, êàêîå ïîâåäåíèå ÿâëÿåòñÿ
òâîð÷åñêèì è ñîçèäàòåëüíûì, à êàêîå íåò?

Ìíå êàæåòñÿ, òðóäíîñòè ñ îïðåäåëåíèåì ïîíÿòèé ïîâå-
äåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè â ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè çàêëþ÷àþòñÿ
ïðåæäå âñåãî â èõ èäåîëîãè÷åñêîé è öåííîñòíîé íàãðóæåííî-
ñòè. Â ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè íå ïðîèçîøëî òîãî, ÷òî Êóðò
Ëåâèí (1890-1947) íàçûâàë ïåðåõîäîì îò àðèñòîòåëåâñêîãî ê
ãàëèëååâñêîìó ñïîñîáó ìûøëåíèÿ28. Òåðìèíû «äåÿòåëüíîñòü»
è «ïîâåäåíèå» íå ïðîñòî ñîîòíîñÿòñÿ ñ íåêîòîðûìè îáëàñòÿ-
ìè ðåàëüíîñòè, îïûòà èëè òåîðåòè÷åñêèìè ìîäåëÿìè, íî îáî-
çíà÷àþò, ñ îäíîé ñòîðîíû, íå÷òî âîçâûøåííîå, à ñ äðóãîé —
íå÷òî íèçìåííîå. Ïðè÷åì ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâèòåëè òåî-
ðèè äåÿòåëüíîñòè èìåííî â ýòîì âèäÿò åå ïðåèìóùåñòâî ïå-
ðåä äðóãèìè òåîðåòè÷åñêèìè ïîäõîäàìè â ïñèõîëîãèè.

Ïî ïîâîäó òåîðèè äåÿòåëüíîñòè õîðîøî íàïèñàëà Àííà
Ïàâëîâíà Ñòåöåíêî: «Äëÿ ìåíÿ íåñîìíåííî, ÷òî àâòîðû ÒÄ
ïðåæäå âñåãî ðåøàëè íðàâñòâåííóþ çàäà÷ó»29. Äàëåå îíà ïèøåò:
«Â äèàëåêòè÷åñêîì ïîäõîäå ê ïðîáëåìå àíòðîïîãåíåçà ïðî-
èñõîæäåíèå ÷åëîâåêà ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïðèíöèïèàëüíûì èçìå-
íåíèåì òèïà îòíîøåíèÿ îðãàíèçìà ê ìèðó — ñ ïåðåõîäîì îò
ïàññèâíîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ (áèîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè) ê
àêòèâíîìó è ñâîáîäíîìó, öåëåñîîáðàçíîìó ïðåîáðàçîâàíèþ
çàäàííûõ óñëîâèé, òî åñòü ñ ïðåîäîëåíèåì äèêòàòà ïðèðîäû
(áèîëîãè÷åñêîé ýâîëþöèè) è âñòóïëåíèåì íà ïóòü èñòîðè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ñ ýòîé ïîçèöèè ÷åëîâåê âèäèòñÿ êàê òâîðåö,
òî÷íåå — êàê ñîçèäàòåëü, ñîâìåñòíî ñ äðóãèìè ëþäüìè
òâîðÿùèé ñâîé ìèð, ñâîþ èñòîðèþ è ñàìîãî ñåáÿ. Äàííàÿ
èäåÿ, êîòîðóþ ìîæíî òðàêòîâàòü êàê èäåþ ñâîáîäû, íàõîäèëàñü
â öåíòðå ÒÄ»30.

28 Ëåâèí Ê. Ïåðåõîä îò àðèñòîòåëåâñêîãî ê ãàëèëååâñêîìó ñïî-
ñîáó ìûøëåíèÿ â áèîëîãèè è ïñèõîëîãèè // Äèíàìè÷åñêàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ. Èçáðàííûå òðóäû / Ê. Ëåâèí ; ïîä ðåä. Ä. À. Ëåîíòüåâà è
Å. Þ. Ïàòÿåâîé. Ì. : Ñìûñë, 2001.

29 Ñòåöåíêî À. Ï. Êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêàÿ òåîðèÿ äåÿòåëüíîñ-
òè â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè: íåêëàññè÷åñêèé ïîäõîä ê
«íåêëàññè÷åñêîé» òåîðèè // Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ äåÿòåëüíîñòè:
â÷åðà, ñåãîäíÿ, çàâòðà / ïîä. ðåä. À. À. Ëåîíòüåâà. Ì. : Ñìûñë, 2006.
Ñ. 18.

30 Òàì æå. Ñ. 29—30.
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Â ïîõîæåì öåííîñòíîì êëþ÷å èçëàãàåò îñíîâíûå èíòåí-
öèè òåîðèè äåÿòåëüíîñòè è Àëåêñàíäð Ãðèãîðüåâè÷ Àñìîëîâ
(ðîä. 1949)31. «À. Í. Ëåîíòüåâ, êàê è Ë. Ñ. Âûãîäñêèé, ëþáèë
ïîâòîðÿòü, ÷òî òîò, êòî îñòàåòñÿ â ðàìêàõ çàìêíóòûõ êðóãîâ
ñîçíàíèÿ, áåññîçíàòåëüíîãî, ïîâåäåíèÿ, ÿçûêà, îáùåñòâà, ëè÷-
íîñòè, òîò ñ ñàìîãî íà÷àëà çàêðûâàåò ñåáå äîðîãó ê ïîíèìàíèþ
ìíîãîìåðíîé ðåàëüíîñòè, êîòîðóþ õî÷åò ïîñòè÷ü. <...> Ìû æå
ãîðäî ëþáèì íàçûâàòü ñâîþ øêîëó øêîëîé êóëüòóðíî-èñòî-
ðè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, íåðåäêî íåÿâíî, èìïëèöèòíî ïðåâðàùàÿ
ïðîáëåìû êóëüòóðíîé, ñîöèàëüíîé, ïðèðîäíîé äåòåðìèíàöèè
â ïîñòóëàò, è òåì ñàìûì ïàðàëèçóåì èññëåäîâàíèÿ ýòèõ ìíî-
ãîìåðíûõ äåòåðìèíàöèé, ÿâëÿþùèõñÿ îñíîâàíèÿìè ñóùåñòâî-
âàíèÿ ðàçíîîáðàçèÿ îêðóæàþùèõ íàñ ìèðîâ»32.

Åñëè êîðîòêî, ïðåäñòàâèòåëè äåÿòåëüíîñòíîé øêîëû â
ïñèõîëîãèè âèäÿò ñâîþ ñâåðõçàäà÷ó â òîì, ÷òîáû ðàçâèâàòü
ïñèõîëîãèþ êàê îäèí èç èíñòðóìåíòîâ óòâåðæäåíèÿ ÷åëîâå-
÷åñêîé ñâîáîäû. Ñ ýòîé ñâåðõçàäà÷åé òðóäíî íå ñîãëàñèòüñÿ.
Îäíàêî ñèòóàöèÿ â ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ è ôèëîñîôèè ìíîé
âîñïðèíèìàåòñÿ ñòðîãî íàîáîðîò ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, êàê åå
âèäÿò ïðåäñòàâèòåëè òåîðèè äåÿòåëüíîñòè. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî
íàó÷íîå èññëåäîâàíèå êóëüòóðíîé, ñîöèàëüíîé è ïðèðîäíîé
äåòåðìèíàöèè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàõîäèòñÿ â
íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì, çà÷àòî÷íîì ñîñòîÿíèè. Ñåðüåçíîå îò-
íîøåíèå ê ñâîáîäå, íà ìîé âçãëÿä, òðåáóåò ñåðüåçíîãî èçó÷å-
íèÿ âñåõ åå îãðàíè÷åíèé. Íî êîãäà âìåñòî äåòàëüíîãî èññëå-
äîâàíèÿ ïðè÷èí äåòåðìèíèðîâàííîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäå-
íèÿ ìû ðàññóæäàåì î åãî íåñóùåñòâåííîñòè â êîíòåêñòå
âîçìîæíîé ñâîáîäíîé äåÿòåëüíîñòè, ìû ÷àñòî ïðèíèìàåò æå-
ëàåìîå çà äåéñòâèòåëüíîå. Íàïðèìåð, ïîäðàæàíèå ìîæåò ïðè-
íèìàòüñÿ çà îðèãèíàëüíîå òâîð÷åñòâî. Íàì êàæåòñÿ, ÷òî â

31 Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü Àëåêñàíäðà Ãðèãî-
ðüåâè÷à, êîòîðûé áûë îäíèì èç ìîèõ ïåðâûõ óíèâåðñèòåòñêèõ ïðå-
ïîäàâàòåëåé, çà ïðåêðàñíûé ââîäíûé êóðñ ïî ïñèõîëîãèè, ïðî÷è-
òàííûé íàì, ñòóäåíòàì-ñîöèîëîãàì,  â 1986-1987 ó÷. ãîäó íà ôèëî-
ñîôñêîì ôàêóëüòåòå ÌÃÓ.

32 Àñìîëîâ À. Ã. Íåîäåÿòåëüíîñòíàÿ ïàðàäèãìà â ìûøëåíèè
XXI âåêà: äåÿòåëüíîñòü êàê ñóùåñòâîâàíèå // Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òåî-
ðèÿ äåÿòåëüíîñòè: â÷åðà, ñåãîäíÿ, çàâòðà / ïîä. ðåä. À. À. Ëåîíòüåâà.
Ì. : Ñìûñë, 2006. Ñ. 76—77.
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áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìû äåéñòâóåì ñâîáîäíî, îñîçíàííî, ðà-
öèîíàëüíî è òâîð÷åñêè. Íî ìîæåò îêàçàòüñÿ, ÷òî òàêèå äåé-
ñòâèÿ — áîëüøàÿ ðåäêîñòü, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ è
íàïðàâëåííîñòü, è ôîðìà íàøèõ äåéñòâèé îáóñëîâëåíû âíóò-
ðåííèìè ñîñòîÿíèÿìè è âíåøíèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, íà êî-
òîðûå ìû ðåàãèðóåì àâòîìàòè÷åñêè, èððàöèîíàëüíî è íåî-
ñîçíàííî, âîñïðîèçâîäÿ êóëüòóðíûå è ñîöèàëüíûå ñòåðåîòè-
ïû, à çàòåì ñîçäàâàÿ ðàöèîíàëüíûå è îñíîâàííûå íà èäåå
ñâîáîäû îáúÿñíåíèÿ çàäíèì ÷èñëîì. Â îáùåì, ÿ äóìàþ, ÷òî
èçó÷åíèå íåñâîáîäíîãî ïîâåäåíèÿ — íå ïîìåõà, à íåîáõîäè-
ìîå óñëîâèå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîïûòàòüñÿ ñòàòü äåéñòâèòåëüíî
ñâîáîäíûìè.

Â ñîâðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè ïîíÿòèå ïîâå-
äåíèÿ âñå ÷àùå óïîòðåáëÿåòñÿ íàðÿäó ñ ïîíÿòèåì äåÿòåëüíîñ-
òè. Ýòî ïðîèñõîäèò äàæå ñðåäè òåõ ïñèõîëîãîâ, êîòîðûå èìå-
þò ÿâíîå è íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê øêîëå À. Í. Ëåîí-
òüåâà. Íàïðèìåð, âíóê À. Í. Ëåîíòüåâà Äìèòðèé Àëåêñååâè÷
Ëåîíòüåâ (ðîä.1960) ïèøåò, ÷òî êëþ÷åâîé âîïðîñ ïñèõîëî-
ãèè ëè÷íîñòè — ýòî ïî÷åìó ëþäè äåëàþò òî, ÷òî îíè äåëà-
þò? Íà íåãî åñòü íåñêîëüêî îòâåòîâ, ñâÿçàííûõ ñ ðàçíûìè
ñèñòåìàìè «ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ, æèçíè ÷åëîâåêà â ìèðå»33.
«Åñëè ïåðâûå ïÿòü ëîãèê ïîâåäåíèÿ, (â îïèñàòåëüíûõ òåðìè-
íàõ) èëè ñèñòåì ðåãóëÿöèè äåÿòåëüíîñòè (â îáúÿñíèòåëüíûõ
êîíñòðóêòàõ) â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïðèñóùè âñåì ïñèõè-
÷åñêè çäîðîâûì è ïîëíîöåííûì ëþäÿì, òî øåñòàÿ ëîãèêà
èëè ñèñòåìà ïðèñóùà íå âñåì ëþäÿì è îòðàæàåò, íà íàø
âçãëÿä, ìåðó ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè êàê åå îñíîâíóþ äèôôå-
ðåíöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó»34. Èòàê, äëÿ
Ä. À. Ëåîíòüåâà «ïîâåäåíèå» — ýòî ïîíÿòèå, ñâÿçàííîå ñ
îïèñàòåëüíûìè òåðìèíàìè, à «äåÿòåëüíîñòü» — ïîíÿòèå, ñâÿ-
çàííîå ñ îáúÿñíèòåëüíûìè êîíñòðóêòàìè. Òàê äåëî îáñòîèò â
òåîðèè, à íà ïðàêòèêå îí ïðîñòî âñå ÷àùå ãîâîðèò î «ïîâåäå-
íèè» è âñå ðåæå — î «äåÿòåëüíîñòè». Íàïðèìåð, âî âòîðîì
èçäàíèè «Ïñèõîëîãèè ñìûñëà» (2003) îí îïðåäåëÿåò ëè÷-
íîñòü êàê «öåëîñòíóþ ñèñòåìó ñìûñëîâîé ðåãóëÿöèè æèçíå-

33 Ëåîíòüåâ Ä. À. Ïñèõîëîãèÿ ñìûñëà. 2-å èçä. Ì. : Ñìûñë,
2003. Ñ. 155.

34 Òàì æå. Ñ. 156.
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äåÿòåëüíîñòè, ðåàëèçóþùóþ ÷åðåç îòäåëüíûå ñìûñëîâûå ñòðóê-
òóðû è ïðîöåññû è èõ ñèñòåìû ëîãèêó æèçíåííîé íåîáõîäè-
ìîñòè âî âñåõ ïðîÿâëåíèÿõ ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè», à â ñòàòüå «Ëè÷íîñòü êàê ïðåîäîëåíèå èíäèâèäó-
àëüíîñòè» (2006) ïèøåò: «Ëè÷íîñòü — ýòî ãëîáàëüíàÿ âûñøàÿ
ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ïðîãðåññèâíîãî îâëàäåíèÿ ñîáñòâåííûì
ïîâåäåíèåì è âíåñåíèÿ íîâûõ âûñøèõ çàêîíîìåðíîñòåé â ïðî-
öåññû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìèðîì è ñàìîðàçâèòèÿ íà îñíîâå
ñîöèàëüíîãî îïûòà, âû÷åðïûâàåìîãî èç ìèðà, è áèîëîãè÷åñ-
êîé îñíîâû, ñ êîòîðîé ìû â ýòîò ìèð ïðèõîäèì»35.

Ïîõîæàÿ òåíäåíöèÿ îáíàðóæèâàåòñÿ è ó äðóãèõ àâòî-
ðîâ. Íàïðèìåð, Ñåðãèåíêî Åëåíà Àëåêñååâíà (ðîä. 1949) è
Âèëåíñêàÿ Ãàëèíà Àëüôðåäîâíà (ðîä. 1970) ïðåäëàãàþò ðàñ-
ñìàòðèâàòü â êà÷åñòâå îäíîãî èç êëþ÷åâûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ïîíÿòèé «êîíòðîëü ïîâåäåíèÿ». «Êîíòðîëü ïîâåäåíèÿ ìû
ïîíèìàåì êàê ïñèõîëîãè÷åñêèé óðîâåíü ðåãóëÿöèè ïîâåäå-
íèÿ, ðåàëèçóþùèé èíäèâèäóàëüíûå ðåñóðñû ïñèõè÷åñêîé
îðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà, îáåñïå÷èâàþùèé ñîîòíîøåíèå âíóò-
ðåííèõ âîçìîæíîñòåé è âíåøíèõ öåëåé. Êîíòðîëü ïîâåäåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ñàìîêîíòðîëÿ»36. Íè ïîâåäåíèå, íè äåÿ-
òåëüíîñòü êàê òàêîâûå íå îïðåäåëÿþòñÿ, íî «êîíòðîëü ïîâå-
äåíèÿ» õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê «èíòåãðàòèâíîå ïîíÿòèå èíäè-
âèäóàëüíûõ îñíîâ ñóáúåêòèâíîé ðåãóëÿöèè, îñíîâàííîå íà
ñïåöèôèêå ñîîòíîøåíèÿ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà. Âêëþ÷àåò â
ñåáÿ êîíöåïò “ýìîöèè”, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü, îáúåäèíÿþò
ïîíèìàíèå ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé è èõ ðåãóëÿöèþ, êîã-
íèòèâíûé àíàëèç ñèòóàöèè è êîãíèòèâíûå êîíòðîëè, èñïîë-
íèòåëüíûå ôóíêöèè, óðîâåíü èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ÷òî
ìîæíî îáîçíà÷èòü ïîíÿòèåì “èíòåëëåêòóàëüíûå ðåñóðñû”,
ñïîñîáíîñòü âîëåâîé/ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèè äåéñòâèé, äå-

35 Ëåîíòüåâ Ä. À. Ëè÷íîñòü êàê ïðåîäîëåíèå èíäèâèäóàëüíîñ-
òè: êîíòóðû íåêëàññè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè // Ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ òåîðèÿ äåÿòåëüíîñòè: â÷åðà, ñåãîäíÿ, çàâòðà / ïîä. ðåä. À. À.
Ëåîíòüåâà. Ì. : Ñìûñë, 2006. Ñ. 144—146.

36 Ñåðãèåíêî Å. À., Âèëåíñêàÿ Ã. À. Êîíòðîëü ïîâåäåíèÿ — èíòåã-
ðàòèâíîå ïîíÿòèå ïñèõè÷åñêîé ðåãóëÿöèè // Ðàçðàáîòêà ïîíÿòèé
ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè / îòâ. ðåä. À. Ë. Æóðàâëåâ, Å. À.Ñåðãèåí-
êî. Ì. : Èíñòèòóò ïñèõîëîãèè ÐÀÍ, 2018. Ñ. 344.
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ÿòåëüíîñòè, ïîâåäåíèÿ»37. Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî äàæå â
ñáîðíèêå, ñïåöèàëüíî ïîñâÿùåííîì àíàëèçó è ðàçðàáîòêå ïî-
íÿòèé, «äåÿòåëüíîñòü» è «ïîâåäåíèå», ñ îäíîé ñòîðîíû, íå
îïðåäåëÿþòñÿ, íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñîîòâåòñòâóþùèå òåð-
ìèíû óïîòðåáëÿþòñÿ ÷åðåç çàïÿòóþ. Òàêîâà ðåàëüíàÿ ïðàêòèêà
îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè: âñå èíòóèòèâíî ïîíèìàþò, î ÷åì
èäåò ðå÷ü, íî â ðàçíûõ êîíòåêñòàõ çíà÷åíèÿ òåðìèíîâ ñìåùà-
þòñÿ, è ðàçíûå àâòîðû ïðåäïî÷èòàþò ðàçíûå òåðìèíû. Â ðå-
çóëüòàòå ïîÿâëÿþòñÿ òàêèå îáîáùàþùèå âûðàæåíèÿ, êàê «äåé-
ñòâèÿ, äåÿòåëüíîñòü, ïîâåäåíèå», — âèäèìî, çäåñü ðå÷ü èäåò
îáî âñåì, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò äåëàòü, è ðàññ÷èòàíî îíî íà òî,
÷òîáû åãî ïðàâèëüíî ìîãëè ïîíÿòü ñàìûå ðàçíûå ÷èòàòåëè.

Èòàê, êàê ñîîòíîñÿòñÿ ïîíÿòèÿ äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäå-
íèÿ ó îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ? Îáçîð ëèòåðàòóðû ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ñóùåñòâóåò òðè îñíîâíûõ âàðèàíòà ñîîòíîøåíèÿ
ýòèõ ïîíÿòèé è óïîòðåáëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ òåðìèíîâ:
1) äåÿòåëüíîñòü è ïîâåäåíèå ìîãóò ïîíèìàòüñÿ êàê ñèíîíè-
ìû (ýòî ôàêòè÷åñêè íàáëþäàåòñÿ â ðàáîòàõ Ñ. Ë. Ðóáèíøòåé-
íà èëè â ñîâðåìåííûõ ñòàòüÿõ Ä. À. Ëåîíòüåâà); 2) äåÿòåëü-
íîñòü ìîæåò ïîíèìàòüñÿ êàê ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêàÿ ôîð-
ìà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìèðîì, â îòëè÷èå îò ïîâåäåíèÿ æèâîòíûõ
èëè ëþäåé ñ îòêëîíåíèÿìè îò íîðìû, íå óìåþùèõ èëè íå
æåëàþùèõ âåñòè ñåáÿ êàê ëþäè (íàïðèìåð, êàê îá ýòîì ïèøóò
À. Í. Ëåîíòüåâ è Ì. Ã. ßðîøåâñêèé â ÁÑÝ); 3) ïîâåäåíèå
ìîæåò ïîíèìàòüñÿ êàê âíåøíå íàáëþäàåìûé àñïåêò äåÿòåëü-
íîñòè. Ïîñëåäíèé âàðèàíò õîðîøî ïðåäñòàâëåí â îïðåäåëåíèè
ïîâåäåíèÿ, êîòîðîå äàåò Þëèÿ Áîðèñîâíà Ãèïïåíðåéòåð (ðîä.
1930): «Ïî ñëîæèâøåéñÿ â ïñèõîëîãèè òðàäèöèè ïîä ïîâåäå-
íèåì ïîíèìàþò âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè ÷åëîâåêà. È â ýòîì îòíîøåíèè ïîâåäåíèå ïðîòèâîïîñòàâ-
ëÿåòñÿ ñîçíàíèþ êàê ñîâîêóïíîñòè âíóòðåííèõ, ñóáúåêòèâíî
ïåðåæèâàåìûõ ïðîöåññîâ. Èíûìè ñëîâàìè, ôàêòû ïîâåäåíèÿ
è ôàêòû ñîçíàíèÿ ðàçâîäÿò ïî ìåòîäó èõ âûÿâëåíèÿ. Ïîâå-
äåíèå ïðîèñõîäèò âî âíåøíåì ìèðå è îáíàðóæèâàåòñÿ ïóòåì

37 Æóðàâëåâ À. Ë., Ñåðãèåíêî Å. À. Âìåñòî ââåäåíèÿ. Ñîâðåìåí-
íûå ïîíÿòèÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå: ïîïûòêà àíàëèçà // Ðàçðà-
áîòêà ïîíÿòèé ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè / îòâ. ðåä. À. Ë. Æóðàâëåâ,
Å. À. Ñåðãèåíêî. Ì. : Èíñòèòóò ïñèõîëîãèè ÐÀÍ, 2018. Ñ. 44.
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âíåøíåãî íàáëþäåíèÿ, à ïðîöåññû ñîçíàíèÿ ïðîòåêàþò âíóò-
ðè ñóáúåêòà è îáíàðóæèâàþòñÿ ïóòåì ñàìîíàáëþäåíèÿ»38.

Êàêîå èç ïîíÿòèé — «äåÿòåëüíîñòü» èëè «ïîâåäåíèå» —
êàæåòñÿ áîëåå ïåðñïåêòèâíûì ëè÷íî ìíå? ß äóìàþ, ÷òî ïî-
íÿòèå äåÿòåëüíîñòè åùå î÷åíü äîëãî áóäåò ñâÿçàíî ñî øêî-
ëîé À. Í. Ëåîíòüåâà, äîìèíèðîâàâøåé â ñîâåòñêîé ïñèõîëî-
ãèè. Âîçìîæíî, îíî íàâñåãäà ñîõðàíèò öåííîñòíûå êîííîòà-
öèè. Äåëî íå ñòîëüêî â ñîâåòñêîé èäåîëîãèè, ñêîëüêî â
ìàðêñèñòñêîé òðàäèöèè êðèòè÷åñêîé ôèëîñîôèè. Ïîíèìà-
íèå íàó÷íûõ çàäà÷ â ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè íàïîìèíàåò ïî-
íèìàíèå çàäà÷ êðèòè÷åñêîé ñîöèàëüíîé òåîðèè âî Ôðàíê-
ôóðòñêîé ôèëîñîôñêîé øêîëå, êàê îíè ôîðìóëèðóþòñÿ â
äèñêóññèè î ìåòîäå ñîöèàëüíûõ íàóê ìåæäó Êàðëîì Ïîïïå-
ðîì (1902-1994) è Òåîäîðîì Àäîðíî (1903-1969), ñîñòîÿâ-
øåéñÿ â 1961 ã. â Òþáåíãåíå39. Çàäà÷à âèäèòñÿ íå ñòîëüêî â
òîì, ÷òîáû ìîäåëèðîâàòü ïñèõèêó èëè îáùåñòâî, êàêèìè îíè
ÿâëÿþòñÿ ñàìè ïî ñåáå, ñêîëüêî â òîì, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ôîð-
ìèðîâàòü ïñèõèêó íîâîãî ÷åëîâåêà, ñîçäàòü íîâîå îáùåñòâî.
Òî åñòü îñíîâàíèÿ íàó÷íîé ðàáîòû ïî ïðåèìóùåñòâó ÿâëÿþò-
ñÿ öåííîñòíûìè (ïîëèòè÷åñêèìè è íðàâñòâåííûìè).

Ìíå æå áîëüøå èìïîíèðóåò ïîäõîä Ê. Ïîïïåðà, ñîñòîÿ-
ùèé â òîì, ÷òî öåëü íàóêè — ýòî ôîðìóëèðîâêà çàêîíîâ
ïðèðîäû (â åñòåñòâîçíàíèè) è ïðèíöèïîâ ðàáîòû ñîöèàëüíûõ
èíñòèòóòîâ (â îáùåñòâåííûõ íàóêàõ), ïðè÷åì òàêàÿ ôîðìó-
ëèðîâêà, êîòîðàÿ â ïðèíöèïå äîïóñêàåò âåðèôèêàöèþ èëè
ôàëüñèôèêàöèþ ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ äåäóöèðîâàííûõ èç íåå
ïðåäñêàçàíèé ñ ðåçóëüòàòàìè ýêñïåðèìåíòà èëè ïðàêòè÷åñêî-
ãî ïðèìåíåíèÿ. Åñëè ýòî ïîíèìàíèå âûðàçèòü êîðîòêî è ïðèìå-
íèòü ê ïñèõîëîãèè — çàäà÷à äîëæíà çàêëþ÷àòüñÿ â òîì, ÷òîáû
ìîäåëèðîâàòü ðåàëüíóþ ïñèõèêó «êàê îíà åñòü íà ñàìîì äåëå»,
ñîâåðøåíñòâîâàòü òåîðåòè÷åñêèå ìîäåëè íà îñíîâå ýìïèðè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ïðèìåíÿòü èõ äëÿ ðåøåíèÿ ïðàêòè÷åñ-

38 Ãèïïåíðåéòåð Þ. Á. Ââåäåíèå â îáùóþ ïñèõîëîãèþ. Ì. :
«×åÐî», 1996. Ëåêöèÿ 4. Ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà î ïîâåäåíèè. URL:
https://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Psihol/Gipp/04_Ob.php (äàòà
îáðàùåíèÿ: 11.10.18).

39 Ïîïïåð Ê. Ð. Ëîãèêà ñîöèàëüíûõ íàóê; Àäîðíî Ò. Â. Ê ëîãèêå
ñîöèàëüíûõ íàóê; Ðóòêåâè÷ À. Ì. Ñïîð î ïîçèòèâèçìå â íåìåöêîé
ñîöèîëîãèè // Âîïðîñû ôèëîñîôèè. 1992. ¹ 10. Ñ. 59—86.
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êèõ çàäà÷. È ýòà çàäà÷à ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò çàäà÷è
ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõèêè «êàêîé îíà äîë-
æíà áûòü» è ñîçäàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé òåîðèè. Â îñíîâå ïåð-
âîãî ïîíèìàíèÿ ëåæàò öåííîñòè ýïèñòåìîëîãè÷åñêèå, ñâÿçàí-
íûå ñ «èñòèíîé». Â îñíîâå âòîðîãî ïîíèìàíèÿ ëåæàò öåííîñ-
òè ìîðàëüíûå è èäåîëîãè÷åñêèå, ñâÿçàííûå ñ «ïðàâäîé».
Ïîñêîëüêó òåðìèí «äåÿòåëüíîñòü» î÷åíü ñèëüíî àññîöèèðó-
åòñÿ ñî âòîðûì ïîäõîäîì, à òàêæå ñ íåäîîöåíêîé òîé ðîëè,
êîòîðóþ èãðàþò â ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè âëèÿíèå ñðåäû, àâòî-
ìàòèçìû, ïîäðàæàíèå è äðóãèå âðîæäåííûå ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòè, ÿ ïðåäïî÷èòàþ òåðìèí «ïîâåäåíèå».
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