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çûâàëè ê âñêðûòèþ ëîæíîé ðåàëüíîñòè îáùåñòâà è åãî èíñòèòóöèé, ê ðàçâè-
òèþ, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîé ðåàëüíîñòè, ïîäëèííûõ ôîðì æèçíè è ñîòðóä-
íè÷åñòâà. Ïîýòîìó êðèòè÷åñêàÿ ìûñëü Èëëè÷à çâó÷èò, íåñîìíåííî, â êîíòåê-
ñòå ýòîé êðèòè÷åñêîé âîëíû. «Èâàí Èëëè÷, — îòìå÷àåò Ò. Øàíèí, — áûë
âàæíåéøèì äåìèñòèôèêàòîðîì ñîâðåìåííîñòè, åå ìèôîâ î “ìîäåðíèçìå”, “íà-
ó÷íîñòè” è “ïðîãðåññå” è åå ïðîôåññèîíàëüíûõ “ýêñïåðòîâ” – ãëàâíûõ ñîçäàòå-
ëåé è íîñèòåëåé ýòèõ ìèôîâ»1.

Îäíàêî âî âñåì ìíîãîîáðàçèè êðèòè÷åñêèõ òåîðèé ñàìûì ëþáîïûòíûì
îêàçûâàåòñÿ íå ñòîëüêî êðèòèêà, òàêàÿ îáùàÿ äëÿ âñåõ, âîçìîæíî, èìåííî â
ñèëó îáùíîñòè âðàãà, íî òî, ÷òî ïðåäëàãàåòñÿ âçàìåí. Äëÿ Èëëè÷à — ýòî
àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ áîëåçíè.

Ìåäèöèíà ïîä óäàðîì

Â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ ìåäèöèíû Èëëè÷ èñïîëüçóåò òó æå ìîäåëü, êîòî-
ðóþ îí èñïîëüçîâàë äëÿ àíàëèçà îáðàçîâàòåëüíûõ è òðàíñïîðòíûõ ïðîáëåì, è
áëàãîäàðÿ åé îí ïîëíîñòüþ ïåðåîöåíèâàåò ñòàòóñ ìåäèöèíû â ñîâðåìåííîì
îáùåñòâå. Åñëè â òðàäèöèîííîé ïàðàäèãìå ìåäèöèíà ñëóæèò îõðàíå çäîðîâüÿ,
òî äëÿ íåãî ìåäèöèíà ïî îòíîøåíèþ ê çäîðîâüþ — ãëàâíûé âðàã. Îíà, êàê
îäíà èç èíñòèòóöèé ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà, îò÷óæäàåò ÷åëîâåêà îò ñîáñòâåí-
íîãî îïûòà, ñîáñòâåííîãî çäîðîâüÿ è áîëåçíè è íàâÿçûâàåò îáùåïðèíÿòûå
êðèòåðèè æèçíè è ïåðåæèâàíèÿ ìèðà. Ïðè ýòîì â ñâîåì îñòðîì êðèòèöèçìå
Èëëè÷ íàïàäàåò íå ñòîëüêî íà ñàìó ìåäèöèíó, ñêîëüêî íà îëèöåòâîðÿåìûé åþ
àïïàðàò èíñòèòóöèé è áþðîêðàêòè÷åñêóþ ìàøèíó. Îí, óêàçûâàåò Ðîáåðò Áàð-
íåò, íå ñòîëüêî ñòðåìèëñÿ äèñêðåäèòèðîâàòü ìåäèöèíó per ce, ñêîëüêî àòàêî-
âàë ïðîôåññèîíàëèçàöèþ2, Àëåêñ Ñêîòò-Ñýìþýëü ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî îí «èñ-
ïîëüçîâàë ìåäèöèíó â êà÷åñòâå èëëþñòðàöèè ñâîåãî ñêâîçíîãî òåçèñà î òîì,
÷òî èíäóñòðèàëèçàöèÿ è áþðîêðàòèçàöèÿ ïðèñâàèâàþò æèçíåííûå ïðîñòðàí-
ñòâà, ðàíåå ñ÷èòàâøèåñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ëè÷íûìè»3.

Âëàñòü ìåäèöèíû ïîñòðîåíà ïî ïðèíöèïó ìîíîïîëèçàöèè ñôåð æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè, ïî êîòîðîìó ôóíêöèîíèðóþò ìíîãèå ñîöèàëüíûå èíñòèòóöèè. Äîñ-
òèãàåòñÿ òàêàÿ ìîíîïîëèÿ çà ñ÷åò îò÷óæäåíèÿ ÷åëîâåêà îò ñâîåé æèçíè è
îáåñöåíèâàíèÿ åãî äåéñòâèé, íà îñíîâàíèè ïðîöåññà äåëåãèðîâàíèÿ ôóíêöèé.
Òàê, ïî Èëëè÷ó, ñ ïîÿâëåíèåì ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà óãàñàåò ôåðìåðñòâî, ñ ïîÿâ-
ëåíèåì ïîëèöèè ëþäè çàáûâàþò î ñàìîêîíòðîëå è ñàìîðåãóëÿöèè, òàê ÷åëîâåê
îò÷óæäàåòñÿ îò îáðàçîâàíèÿ è ñíèæàåòñÿ öåííîñòü ñàìîîáðàçîâàíèÿ, òàê îí
îò÷óæäàåòñÿ è îò ñîáñòâåííîãî òåëà, ñîáñòâåííîãî ñòðàäàíèÿ è ñîáñòâåííîãî
çäîðîâüÿ, êîãäà îáåñöåíèâàåòñÿ ñàìîëå÷åíèå, ñàìîèñöåëåíèå è ÷åëîâåêó îòêàçû-
âàåòñÿ â ïðàâå ïîääåðæàíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Â ðàáîòå
«Îñâîáîæäåíèå îò øêîë» Èëëè÷ ïèøåò: «Ìåñòî îõðàíû çäîðîâüÿ çàíèìàåò

1 Øàíèí Ò. Èâàí Èëëè÷ — ÷åëîâåê íà âñå âðåìåíà // Îñâîáîæäåíèå îò øêîë.
Ïðîïîðöèîíàëüíîñòü è ñîâðåìåííûé ìèð (ôðàãìåíòû èç ðàáîò ðàçíûõ ëåò) / È. Èë-
ëè÷. Ì. : Ïðîñâåùåíèå, 2006. Ñ. 8.

2 Barnet R. J. Ivan Illich and the Nemesis of Medicine // Medicine, Health Care and
Philosophy. 2003. Vol. 6. P. 273–286.

3 Scott-Samuel A. Less Medicine, More Health: a Memoir of Ivan Illich // Journal of
Epidemiology and Community Health. 2003. Vol. 57. P. 935.
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ëå÷åíèå, óëó÷øåíèå óñëîâèé æèçíè ïîäìåíÿåòñÿ ñîöèàëüíîé ðàáîòîé, ëè÷íàÿ
áåçîïàñíîñòü — ïîëèöåéñêîé çàùèòîé, íàöèîíàëüíàÿ áåçîïàñíîñòü — âîåííûì
ïðîòèâîñòîÿíèåì, è ïîâñþäó êðûñèíûå áåãà ïðèíèìàþòñÿ çà ïðîèçâîäèòåëü-
íûé òðóä. Çäîðîâüå, ó÷åíèå, ëè÷íîå äîñòîèíñòâî, íåçàâèñèìîñòü è òâîð÷åñêèå
ñèëû ïðàêòè÷åñêè ïðèðàâíåíû ê äåÿòåëüíîñòè ñîîòâåòñòâóþùèõ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ èíñòèòóòîâ, êîòîðûå ÿêîáû ñëóæàò ýòèì öåëÿì…»4

Ñòàíîâÿñü ìîíîïîëèñòîì, ìåäèöèíà íà÷èíàåò îïðåäåëÿòü íàáîð ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã, êðèòåðèè çäîðîâüÿ è áîëåçíè, ñîâîêóïíîñòü ñîîòâåòñòâóþùèõ êàæ-
äîé áîëåçíè ñèìïòîìîâ. Òàê îíà óïðàâëÿåò ÷åëîâåêîì è ïîðàáîùàåò åãî. Îï-
ðåäåëÿÿ îñíîâíûå èäåè Èëëè÷à, Ëè Õîéíàêêè âûðàæàåò èõ ôðàçîé: «Â ñîâðå-
ìåííîì îáùåñòâå ìíîãèå, âîçìîæíî äàæå áîëüøèíñòâî ëþäåé, îòäàþò ñåáÿ
ñâîåãî ðîäà ðàáñòâó, êîòîðîå ñâÿçûâàåò è îñëåïëÿåò»5. Ìåäèöèíñêàÿ ìîíîïî-
ëèÿ, êàê è ëþáàÿ ìîíîïîëèÿ, íà âçãëÿä Èëëè÷à, âîñïðîèçâîäèò è ïîääåðæèâà-
åò ñàìó ñåáÿ, è ïðè ýòîì ñîöèàëüíûé êîíòðîëü ìåäèöèíñêîé ñèñòåìû ïðåâðà-
ùàåòñÿ â ýêîíîìè÷åñêóþ ñèëó. Â ýòîé ìîíîïîëèè ìåäèöèíà êîíñòèòóèðóåò
îñíîâàíèÿ ñòðàòèôèêàöèè îáùåñòâà, òåñíûì îáðàçîì ñâÿçàííûå ñ åãî ýêîíî-
ìèêîé. Â îáùåñòâå íå ïðîñòî ïîÿâëÿþòñÿ áîëüíûå è çäîðîâûå, ñìåðòåëüíî
áîëüíûå è èíâàëèäû, âñå ýòè ñîöèàëüíûå ðîëè íà÷èíàþò ïîâåðÿòüñÿ ìåäèöèí-
ñêè êîíñòèòóèðîâàííîé ðîëüþ ïàöèåíòà ñ ÷åòêèìè ýêîíîìè÷åñêèìè ýêâèâà-
ëåíòàìè òðóäîñïîñîáíîñòè è íåòðóäîñïîñîáíîñòè.

Ãîñïîäñòâî ìåäèöèíû, ïî Èëëè÷ó, îñíîâàíî è íà åå âèäèìîé ýôôåêòèâ-
íîñòè. Ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå âíóøàþùèõ ñòðàõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé
ñïîñîáñòâóåò íàðàùèâàíèþ ìîùè ìåäèöèíû è ôîðìèðîâàíèþ ìåäèöèíñêîé
ïàðàäèãìû, äîìèíèðóþùåé â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå. Åãî êíèãà «Ïðåäåëû ìå-
äèöèíû…» îòêðûâàåòñÿ ñëåäóþùèìè ñòðîêàìè: «Ìåäèöèíñêèé èñòåáëèøìåíò
ñòàë ãëàâíîé óãðîçîé çäîðîâüÿ. Ïàðàëèçóþùåå âîçäåéñòâèå ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî êîíòðîëÿ çà ìåäèöèíîé äîñòèãëî ìàñøòàáîâ ýïèäåìèè. <…> Îòðàñëü çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ñòîèò íà ïîðîãå áåñïðåöåäåíòíîé êàìïàíèè ïî ÷èñòêå ñâîåé ñïå-
öèàëüíîñòè»6. Òåõíè÷åñêàÿ ìîùü ìåäèöèíû, íà åãî âçãëÿä, ðàñòåò òàêèìè âû-
ñîêèìè òåìïàìè, ÷òî ìåäèêè âûíóæäåíû ñäåðæèâàòü åå èñêóññòâåííî è ñîçäàâàòü
âíóòðè ìåäèöèíû ðàçëè÷íûå îðãàíèçàöèè è ñîþçû ïî êîíòðîëþ çà ðàçâèòèåì
è ïîñëåäñòâèÿìè ðàçâèòèÿ ñâîåé æå ñîáñòâåííîé îòðàñëè. Ýòè óòâåðæäåíèÿ
Èëëè÷à ìîæíî ïîäêðåïèòü âñåì èçâåñòíûì ïðèìåðîì òàêîé âíóòðåííåé «÷èñ-
òêè» — ïðèìåðîì áèîýòèêè7.

Â îñíîâó ñâîèõ èññëåäîâàíèé Èëëè÷ ñòàâèò ìåäèöèíñêóþ ýïèñòåìîëî-
ãèþ, êîòîðàÿ, íà åãî âçãëÿä, âàæíà íå ìåíåå, ÷åì ìåäèöèíñêàÿ áèîëîãèÿ è

4 Èëëè÷ È. Îñâîáîæäåíèå îò øêîë. Ïðîïîðöèîíàëüíîñòü è ñîâðåìåííûé ìèð (ôðàã-
ìåíòû èç ðàáîò ðàçíûõ ëåò). Ì. : Ïðîñâåùåíèå, 2006. Ñ. 25.

5 Hoinacki L. Reading Ivan Illich / The Challenges of Ivan Illich: A Collective Reflection.
Eds. by L. Hoinacki, C. Mitcham. Albany: State University of New York Press, 2002. P. 3.

6 Illich I. Limits to Medicine: Medical Nemesis, The Expropriation of Health. London:
Boyars, 1976. P. 3.

7 Îòíîøåíèå ñàìîãî Èëëè÷à ê áèîýòèêå íåëüçÿ íàçâàòü ïîëîæèòåëüíûì. Îäíó èç
ñâîèõ ðàáîò îí íà÷èíàåò ôðàçîé: «Ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà — îêñþìîðîí», îêñþìîðîí ïîòî-
ìó, ÷òî îáúåêò ìåäèöèíû — óæå íå ÷åëîâåê (Illich I. Medical Ethics: A Call to De-bunk
Bio-ethics // Mirror of the Past: Lectures and Addresses, 1978–1990. P. 233).



101

Áîëåçíü êàê íîâûé àíòðîïîëîãè÷åñêèé ãîðèçîíò: êðèòè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ Èâàíà Èëëè÷à

ìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè. Ýòà ìåäèöèíñêàÿ ýïèñòåìîëîãèÿ èñõîäèò èç òåçèñà,
÷òî «âñÿêàÿ áîëåçíü — ýòî ñîöèàëüíî êîíñòèòóèðîâàííàÿ ðåàëüíîñòü», è ïðè-
çâàíà «ïðîÿñíèòü ëîãè÷åñêèé ñòàòóñ è ñîöèàëüíóþ ïðèðîäó äèàãíîçà è òåðà-
ïèè»8. Ýòó ýïèñòåìîëîãèþ Èëëè÷ î÷åð÷èâàåò, ïîâåðÿÿ îòíîøåíèå ê çäîðîâüþ
îòíîøåíèåì ê ñìåðòè: «Âî âñåõ îáùåñòâàõ äîìèíèðóþùèé îáðàç ñìåðòè îïðå-
äåëÿåò ïðèíÿòîå ïîíÿòèå çäîðîâüÿ. <…> Èñòîðèÿ åñòåñòâåííîé ñìåðòè — ýòî
èñòîðèÿ ìåäèêàëèçàöèè áèòâû ñî ñìåðòüþ»9. Â èñòîðè÷åñêîì ãîðèçîíòå äèà-
ëåêòèêè çäîðîâüÿ è ñìåðòè îí âûäåëÿåò øåñòü ïåðèîäîâ: 1) Òàíåö ìåðòâåöîâ
(XV ââ.); 2) Ïëÿñêà ñìåðòè (êîíåö XV—XVII ââ.); 3) Áóðæóàçíàÿ ñìåðòü
(XVII–XVIII ââ.); 4) Êëèíè÷åñêàÿ ñìåðòü (XIX â.); 5) Åñòåñòâåííàÿ ñìåðòü
(ïåðâàÿ ïîëîâèíà XX â.); 6) Ñìåðòü ïðè èíòåíñèâíîì áîëüíè÷íîì íàáëþäåíèè
(âòîðàÿ ïîëîâèíà XX â.).

Êëþ÷åâîé â ýòîé èñòîðèè äëÿ Èëëè÷à ñòàíîâèòñÿ ýïîõà XIX â. — ýïîõà
ìàñøòàáíûõ èçìåíåíèé, êîãäà ðàçâèòèå ìåäèöèíû çàñòàâèëî ïîñìîòðåòü íà
ñìåðòü â íîâîé ïåðñïåêòèâå. Åñëè ðàíåå ñìåðòü ïðèíèìàëàñü êàê íåïîäêîíò-
ðîëüíàÿ ïðèðîäíàÿ ñèëà, òî òåïåðü ïîñòåïåííî îôîðìëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î
ñìåðòè êàê ðåçóëüòàòå îïðåäåëåííîé êàóçàëüíîé öåïî÷êè, öåïî÷êè ïî ñâîåé
ñóòè êëèíè÷åñêîé, ò. å. ñìåðòü íà÷èíàåò ïðèçíàâàòüñÿ ðåçóëüòàòîì áîëåçíåé,
êîòîðûå ìîæíî âûëå÷èòü. Âåðà â äîêòîðà è æåëàíèå ïðîäëèòü æèçíü äàåò
íà÷àëî ìèôó î âëàñòè âðà÷à íàä ñìåðòüþ.

Ñ íà÷àëà XX â. îôîðìëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î ñìåðòè êàê î ãðàæäàíñêîì
ïðàâå: ïîæèçíåííîå ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå ñòàíîâèòñÿ ïðàâîì âñåõ ÷ëå-
íîâ îáùåñòâà, à ïðàâî íà åñòåñòâåííóþ ñìåðòü — ÷àñòüþ ïðàâà íà ìåäèöèíñêîå
îáñëóæèâàíèå, ñëåäñòâèåì ðàâåíñòâà. Îäíîâðåìåííî ïîíÿòèå «åñòåñòâåííàÿ
ñìåðòü» êàê ïðîòèâîïîëîæíîñòü ñìåðòè îò áîëåçíåé, íàñèëèÿ è õðîíè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ âïåðâûå ïîÿâëÿåòñÿ â ñëîâàðÿõ è ýíöèêëîïåäèÿõ. Ýòîò íîâûé
ñòàòóñ ñìåðòè îòðàæàåò óãëóáëåíèå ñîöèàëüíîãî êîíòðîëÿ: îáùåñòâî òåïåðü
îòâåòñòâåííî çà ïðåäîòâðàùåíèå ñìåðòè êàæäîãî ÷åëîâåêà, ëå÷åíèå ñòàíîâèòñÿ
ñîöèàëüíîé îáÿçàííîñòüþ, à ñòîëêíîâåíèå ñ ìåäèöèíîé è âðà÷îì òàê æå íåèç-
áåæíî, êàê è ñòîëêíîâåíèå ñî ñìåðòüþ. Òàê ñ ïðàâîì îáÿçàòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ÷åëîâåê XX â. ïðèîáðåòàåò ïðàâî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ.

Âìåñòå ñ ýòèì èçìåíÿþòñÿ îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ñî ñâîåé ñìåðòüþ. Âðà÷
çàíèìàåò ìåñòî ìåæäó áîëüíûì è åãî ñìåðòüþ, è âðà÷, à íå ñàì áîëüíîé
áîðåòñÿ ñî ñìåðòüþ. Â ýòîì ìîìåíòå ïåðåìåùåíèÿ àêòèâíîñòè è îòâåòñòâåííî-
ñòè ïðîèñõîäèò îæèâëåíèå ïåðâîáûòíûõ ñþæåòîâ. Íå ñàì ÷åëîâåê, à êòî-òî
âíîâü îòâåòñòâåíåí çà ïîáåäó ñìåðòè: â êàæäîé ïðåæäåâðåìåííîé èëè íåïðåä-
îòâðàùåííîé ñìåðòè ìîæíî íàéòè âèíîâíîãî ïîñòîðîííåãî — òîãî, êòî áåçîò-
âåòñòâåííî ïîñòàâèë íåâåðíûé äèàãíîç, íåïðàâèëüíî ëå÷èë, îòêëàäûâàë ìåäè-
öèíñêóþ ïîìîùü èëè íå îêàçàë åå.

Äåëåãèðîâàíèå âðà÷ó çàáîòû î ñìåðòè è çàáîòû î çäîðîâüå ïðèâîäèò ê
ðàçâèòèþ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé è íàðàñòàíèþ çàâèñèìîñòè îò òåõíîêðàòè-
÷åñêîé ìåäèöèíû. Îäíîâðåìåííî ìåäèöèíà íà÷èíàåò òîòàëüíóþ âîéíó ñî âñÿ-
êèìè ìîãóùèìè ïðèâåñòè ê ñìåðòè ôåíîìåíàìè. Ïîñðåäñòâîì ìåäèêàëèçàöèè

8 Illich I. Limits to Medicine. P. 166.
9 Ibid. P. 174.
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ñìåðòè çäðàâîîõðàíåíèå ïðåâðàùàåòñÿ â åäèíûé, ìîíîëèòíûé ìèð ðåëèãèè.
Áîëåå òîãî, ñìåðòü âêëþ÷àåòñÿ â ñèñòåìó íå òîëüêî ïðîèçâîäñòâà, íî è ïîòðåá-
ëåíèÿ è ñòàíîâèòñÿ ôîðìîé ñîïðîòèâëåíèÿ âñåîõâàòûâàþùåìó ïîòðåáëåíèþ.
×åëîâåê óìèðàåò, êîãäà ñòàíîâèòñÿ áåñïîëåçåí êàê ïðîèçâîäèòåëü è ïîòðåáè-
òåëü. Â ýòîé ñèòóàöèè ìåäèêàëèçàöèè ëþäè ëèøàþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî âèäå-
íèÿ çäîðîâüÿ è ñìåðòè è ïðèíèìàþò åäèíûé äëÿ âñåõ ñîöèîïîëèòè÷åñêèé
îáðàç ñìåðòè. ×åëîâåê ñòàíîâèòñÿ íå ñïîñîáåí ðàçâèâàòü ðåàëèñòè÷åñêîå îòíî-
øåíèå ê ñìåðòè. Êîãäà ìåäèêàëèçàöèÿ îáùåñòâà îêîí÷àòåëüíî ïîðûâàåò ñ åñ-
òåñòâåííîé ñìåðòüþ, çäîðîâüå êîíôèñêóåòñÿ è ïîáåæäàåò òåõíè÷åñêàÿ ñìåðòü.

Òàêóþ èñòîðè÷åñêóþ êàðòèíó èçìåíåíèÿ ñòàòóñà çäîðîâüÿ, áîëåçíè è
ñìåðòè îïèñûâàåò Èëëè÷. Îäíàêî, íàðÿäó ñ ýïèñòåìîëîãè÷åñêîé èñòîðèåé,
äëÿ íåãî ìåäèöèíà èìååò è ñîöèàëüíûé êîíòåêñò. Îíà íåñåò ôóíêöèþ ñòàíäàð-
òèçàöèè ñîöèàëüíûõ ðîëåé è ñïîñîáñòâóåò óñòîé÷èâîñòè îáùåñòâà: «Âñÿêîå
îáùåñòâî äëÿ ñîõðàíåíèÿ óñòîé÷èâîñòè íóæäàåòñÿ â îôèöèàëüíî ïðèçíàííûõ
îòêëîíåíèÿõ. <…> Êàæäàÿ öèâèëèçàöèÿ óñòàíàâëèâàåò ñâîè áîëåçíè. <…>
Êàæäàÿ êóëüòóðà ñîçäàåò ñâîè îòâåòû íà áîëåçíü»10.

Ëþäè, êîòîðûå ÷óâñòâóþò ñåáÿ íå òàê, êàê âñå, è íå òàê, êàê âñå, ñåáÿ
âåäóò, ïîäðûâàþò áëàãîïîëó÷èå îáùåñòâà, è ïðîèñõîäèò òàê, ïî ìíåíèþ Èëëè-
÷à, äî òåõ ïîð, ïîêà èõ îòêëîíåíèå îôèöèàëüíî íå îïðåäåëåíî. Îïðåäåëÿÿ
îòêëîíåíèÿ â òåðìèíàõ áîëåçíè, îáùåñòâî íåéòðàëèçóåò åãî è âïèñûâàåò â
ñîöèàëüíûé ïîðÿäîê, îòêëîíåíèå òåïåðü ïåðåñòàåò áûòü îïàñíûì, ïîñêîëüêó
âêëþ÷åíî â îáùåñòâî11. Ýòà îôèöèàëüíàÿ ñòàíäàðòèçàöèÿ îòêëîíåíèé ìîæåò
èäòè äâóìÿ ïóòÿìè: íà îñíîâàíèè êóëüòóðíîé òðàäèöèè è íà îñíîâàíèè áþ-
ðîêðàòè÷åñêîé îðãàíèçàöèè. Ìåäèöèíà ïðèâëåêàåò âòîðîé ïóòü, â ïðîöåññå
êîòîðîãî ïîëó÷àþòñÿ èñêóññòâåííî çàäàííûå ðîëè. Òàêèìè ðîëÿìè è ÿâëÿþò-
ñÿ ðîëè áîëüíîãî è ïîòåíöèàëüíî áîëüíîãî.

Íà âçãëÿä Èëëè÷à, íà ïåðâûé ïëàí â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå è â ñîâðå-
ìåííîé ìåäèöèíå âûõîäèò «ÿòðîãåíåç» — çàáîëåâàíèÿ, âûçâàííûå ñàìèìè
âðà÷àìè è ñàìîé ìåäèöèíîé. Êàê îáîáùàåò Ðîáåðò Áàðíåò, ýòî «ðàññòðîéñòâà
èëè áîëåçíè, êîòîðûå âðà÷ íåîñîçíàâàåìî ïðîèçâîäèò… ïîñðåäñòâîì äèàãíîñ-
òèêè, ñâîèõ äåéñòâèé è ëå÷åíèÿ»12. Èëëè÷ âûäåëÿåò òðè óðîâíÿ ÿòðîãåíèé,
âîçíèêøèõ íà îñíîâàíèè ïðè÷èíÿåìîãî ìåäèöèíîé âðåäà. Ïåðâûé óðîâåíü —
ýòî êëèíè÷åñêèå ÿòðîãåíèè, êîòîðûå ïîÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî âñëåäñòâèå óùåðáà
çäîðîâüþ, ïðè÷èíÿåìîãî ëå÷åíèåì, íî è êàê âñÿêîå íàðóøåíèå ïðàâ ïàöèåíòà ñ
öåëüþ çàùèòû îò íèõ. Âòîðîé óðîâåíü — ñîöèàëüíûå ÿòðîãåíèè, îñíîâàííûå íà
«êîíôèñêàöèè» çäîðîâüÿ è ïîîùðåíèè òðàíñôîðìàöèè èç çäîðîâîãî ãðàæäà-
íèíà â ïàöèåíòà, èñïîëüçóþùåãî ðåñóðñû ïðîôèëàêòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé ìåäè-
öèíû. Ñîöèàëüíûå ÿòðîãåíèè ñâÿçàíû ñ ñîöèàëüíîé ìåäèêàëèçàöèåé æèçíè è
ïîääåðæàíèåì áîëåçíåííîãî îáùåñòâà. Òðåòèé óðîâåíü — êóëüòóðíûå ÿòðîãå-

10 Illich I. Limits to Medicine. P. 117, 118.
11 Ýòè èäåè Èëëè÷à çâó÷àò â óíèñîí ñ èäåÿìè Ò. Øåôôðà è åãî êîíöåïöèåé

îñòàòî÷íîãî îòêëîíåíèÿ. Ñì.: Scheff T. Being Mentally Ill. 3rd  ed. New York: Aldine de
Gruyter, 1999.

12 Barnet R. J. Ivan Illich and the Nemesis of Medicine // Medicine, Health Care and
Philosophy. 2003. Vol. 6. P. 277.
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íèè, êîòîðûå áëîêèðóþò âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà è åãî àâòîíîìíîå ôóíêöèîíè-
ðîâàíèå. ×åëîâåê ïðåâðàùàåòñÿ âî âñåãî ëèøü êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé, ÷òî çàïóñ-
êàåò áëîêèðîâêó âñÿêîé çäîðîâîé ðåàêöèè íà ñòðàäàíèå, áîëåçíü è ñìåðòü.
Îòðèöàòåëüíûå ýôôåêòû ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèâîäÿò, ïî Èëëè÷ó, ê
ïåðåñòðàèâàíèþ ïåðåæèâàíèÿ áîëè è áîëåçíè, íåïðèíÿòèþ ñìåðòè, ïîñðåä-
ñòâîì ÷åãî ìåäèöèíà óñòàíàâëèâàåò ìîíîïîëèþ íà ñîöèàëüíîå êîíñòèòóèðîâà-
íèå ðåàëüíîñòè òåëà13. Íà êàæäîì èç òðåõ óðîâíåé ìåäèöèíñêèå ÿòðîãåíèè
íåîáðàòèìû, è âñå ýòè óðîâíè ñâÿçàíû, ïî Èëëè÷ó, ñâîåîáðàçíûì ïîðî÷íûì
êðóãîì, â êîòîðîì íîâûå ìåòîäû è ïîäõîäû, ïðèçâàííûå ñëóæèòü öåëè ëå÷å-
íèÿ è ïàðàäèãìå çäîðîâüÿ, â êîíå÷íîì ñ÷åòå òîëüêî óêðåïëÿþò ÿòðîãåíåç.

Èëëè÷ îïèñûâàåò ýòîò ïîðî÷íûé êðóã ÿòðîãåíåçà è ñàìè èñòîêè åãî ðàçâè-
òèÿ, ïðèâëåêàÿ àíòè÷íóþ ìèôîëîãèþ: ñ ïîìîùüþ ìåòàôîðû Íåìåçèäû. Îí âñïî-
ìèíàåò, ÷òî â àíòè÷íîé ìèôîëîãèè Íåìåçèäà âûñòóïàëà îëèöåòâîðåíèåì áîæå-
ñòâåííîé êàðû, îïóñêàþùåéñÿ íà ãîëîâû òåõ, êòî æåëàë îáëàäàòü ïðåäíàçíà÷åí-
íûì òîëüêî áîãàì. Ñèìâîëè÷åñêàÿ «íåìåçèäà» íåñêîëüêî èçìåíÿåò ñâîå ñîäåðæàíèå
â ñîâðåìåííîì ìèðå. Ãîðäîñòü ÷åëîâåêà ïîäòàëêèâàåòñÿ èíäóñòðèàëèçàöèåé æå-
ëàíèÿ, âîçìîæíîñòüþ íåîãðàíè÷åííîãî íàðàùèâàíèÿ òåõíîëîãè÷åñêîé ìîùè è
ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ. Â ïðåæíèå âðåìåíà æàæäó ãîñïîäñòâà íàä ìèðîì îãðàíè-
÷èâàëî ìèôîëîãè÷åñêîå ìèðîâîççðåíèå, êîòîðîå ÷åòêî ïðîâîäèëî ãðàíèöó ìåæäó
òåì, ÷òî áûòü äîñòóïíî ñìåðòíûì, è òåì, ÷òî ìîãóò ïîëó÷èòü ëèøü áîãè. Íàóêà è
ïðîìûøëåííîñòü, ðàçðóøèâ ìèôîëîãèþ, ñïîñîáñòâîâàëè âîçíèêíîâåíèþ âèäè-
ìîñòè âñåìîãóùåñòâà. Îäíàêî îêàçàëîñü, ÷òî òî, ÷òî ðàíüøå ðåãóëèðîâàëîñü â
ðàìêàõ ìèôîëîãèè, òåïåðü íà÷èíàåò ðåãóëèðîâàòüñÿ ñàìîé ñîöèàëüíîé ñôåðîé.
Òàê, êàê îáðàòíàÿ ðåàêöèÿ, ïîÿâèëàñü ñîöèàëüíàÿ è èíäóñòðèàëüíàÿ íåìåçèäà, à
ãèãèåíè÷åñêàÿ ãîðäûíÿ, ãîðäûíÿ çäîðîâüÿ ïðèâåëà, íà âçãëÿä Èëëè÷à, ê íîâîìó
ñèíäðîìó — ìåäèöèíñêîé íåìåçèäå: «Êëàññè÷åñêàÿ íåìåçèäà áûëà íàêàçàíèåì çà
îïðîìåò÷èâîå çëîóïîòðåáëåíèå ïðèâèëåãèÿìè. Èíäóñòðèàëüíàÿ íåìåçèäà — êàðà
çà ïîêîðíóþ ïðè÷àñòíîñòü òåõíè÷åñêîé ïîãîíå çà ìå÷òîé, óæå íå îãðàíè÷èâàåìîé
òðàäèöèîííîé ìèôîëîãèåé èëè ðàöèîíàëüíûì ñàìîîãðàíè÷åíèåì»14. ×åì áîëü-
øèé ïðîãðåññ íàáëþäàåòñÿ â êàêîé-òî ñòðàíå è îáùåñòâå, òåì áîëåå èíòåíñèâíà
îáðàòíàÿ ðåàêöèÿ è òåì áîëåå âûðàæåíà íåìåçèäà.

Ýòîò îáðàç íåìåçèäû — îáðàç äëÿ Èëëè÷à öåíòðàëüíûé. Îí ïðåäñòàåò âî
âñåé åãî êðèòè÷åñêîé òåîðèè, áóäü òî êðèòèêà îáðàçîâàíèÿ èëè òðàíñïîðòíîé
ñèòóàöèè, òåõíîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ èëè ìåäèöèíñêèõ äîñòèæåíèé. Êëþ÷å-
âîå ïîíÿòèå çäåñü — ýòî ïîíÿòèå îáðàòíîé ðåàêöèè èëè êîíòðïðîäóêòèâíîñòè.
Ïî Èëëè÷ó, äëÿ ðåøåíèÿ ñâîèõ ïðîáëåì, äëÿ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà îáùåñòâî
ñîçäàåò îïðåäåëåííûå áàçîâûå èíñòèòóòû, êîòîðûå íà÷èíàþò, ðàíî èëè ïîçäíî,
ðàáîòàòü ïðîòèâ åãî ÷ëåíîâ. Òàê îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ñîçäàííûå âî áëàãî ìåäèöè-
íà è îáðàçîâàíèå íà÷èíàþò ðàáîòàòü ïðîòèâ ÷åëîâåêà: ñòàíäàðòèçèðîâàòü åãî è
óíè÷òîæàòü åãî èíäèâèäóàëüíîñòü, ëèøàòü åãî îòâåòñòâåííîñòè è ïðàâà ïðî-
æèâàòü ñâîþ æèçíü â åãî ñîáñòâåííîì ðèòìå. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî äëÿ òîãî,
÷òîáû áûòü îáðàçîâàííûì è çäîðîâûì, ÷åëîâåê äîëæåí îòêàçàòüñÿ îò ñâîåé
÷åëîâå÷íîñòè.

13 Illich I. Body History // Lancet. 1986. Vol. 6. ¹ 2. P. 1325.
14 Illich I. Limits to Medicine. P. 265.
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Î. À. Âëàñîâà

Ðàññìàòðèâàÿ ýòó òóïèêîâóþ ñèòóàöèþ, Èëëè÷ ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî, íå ïî-
íèìàÿ èñòîêîâ, ÷åëîâå÷åñòâî ïûòàåòñÿ áîðîòüñÿ ñ ýòèì ÿâëåíèåì, íî òîëüêî
òåìè ìåðàìè, êîòîðûå âñå áîëåå è áîëåå óñèëèâàþò ïðîãðåññ è íå âûõîäÿò çà
åãî ðàìêè. Ýòî è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ó÷åáíûõ ïëàíîâ, äîëæíûõ âêëþ÷àòü ïîñ-
ëåäíèå äîñòèæåíèÿ íàóêè è òåõíèêè, è ïðèðàùåíèÿ óñëóã çäðàâîîõðàíåíèÿ è
èõ êà÷åñòâà, è ïðîèçâîäñòâî ýêîëîãè÷íîãî òîïëèâà äëÿ òðàíñïîðòà è ïðî÷. Âñå
ýòè íîâûå ìåðû, îñíîâàííûå íà óñîâåðøåíñòâîâàíèè ñòàðîãî, íèêàê íå ó÷èòû-
âàþò íåìåçèäó êàê ìàòåðèàëèçàöèþ ñîöèàëüíîãî îòâåòà íà ãëóáîêî îøèáî÷-
íóþ èäåîëîãèþ. Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî, ïî Èëëè÷ó, ïðîñòî íå õî÷åò âèäåòü òî,
ê ÷åìó ïðèâîäèò ïðîìûøëåííûé è òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ: «Òî÷íî òàê æå, êàê
ñîâðåìåííèêè Ãàëèëåî îòêàçûâàëèñü ïîñìîòðåòü â òåëåñêîï è óâèäåòü ñïóòíè-
êè Þïèòåðà, ïîñêîëüêó ïðîñòî áîÿëèñü, ÷òî èõ ãåîöåíòðè÷åñêàÿ êàðòèíà ìèðà
ðàññûïëåòñÿ â ïðàõ, òàê íàøè ñîâðåìåííèêè îòêàçûâàþòñÿ óâèäåòü íåìåçèäó,
ïîñêîëüêó íå ñïîñîáíû ïîñòàâèòü àâòîíîìíûé, íåïðîìûøëåííûé ïóòü ïðîèç-
âîäñòâà â îñíîâó ñâîèõ ñîöèîïîëèòè÷åñêèõ êîíñòðóêòîâ»15.

Â êàêîì-òî ñìûñëå Èëëè÷ ãîâîðèò î òîì, ÷òî òî êîëåñî ïðîãðåññà, êîòî-
ðîå îáùåñòâî çàïóñêàåò, ñòðåìÿñü ïðåîäîëåòü ñâîè ïðîáëåìû, ïîòîì, äàæå
êîãäà ýòè ïðîáëåìû ðåøåíû, óæå íå îñòàíîâèòü. Äëÿ íåãî — ýòî êîëåñî ãîðäî-
ñòè, âñå áûñòðåå è áûñòðåå ðàñêðó÷èâàåìîå ÷åëîâåêîì â ñâîåì ñòðåìëåíèè
ñòàòü âëàñòåëèíîì ìèðîçäàíèÿ, êàê ýòî áûëî â àíòè÷íîé òðàäèöèè, ñðàâíÿòüñÿ
ñ áîãàìè. Ýòî êîëåñî ñòðåìëåíèÿ ê ãîñïîäñòâó è áåññìåðòèþ. Íåóäèâèòåëüíî,
÷òî ïåðâîå çâó÷èò èç óñò Èëëè÷à âî âðåìåíà «õîëîäíîé âîéíû», è íåóäèâè-
òåëüíî, ÷òî çäåñü êàê ïðåäìåò èíòåðåñà ïîÿâëÿåòñÿ èãðàþùàÿ ñî ñìåðòüþ è
æèçíüþ ìåäèöèíà.

×åëîâåê ïåðåä ëèöîì ñòðàäàíèÿ

Êðèòè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ Èëëè÷à ñòðîèòñÿ ïî êëàññè÷åñêîìó äëÿ êðèòè-
÷åñêèõ ñîöèàëüíûõ òåîðèé ïðèíöèïó: îíà êðèòèêóåò ëîæíóþ ïî ôîðìå ñâîåãî
âîçíèêíîâåíèÿ (ïî ñâîåé îíòîëîãèè) ñîöèàëüíóþ ðåàëüíîñòü è îïèñûâàåò ïîä-
ëèííóþ, îò êîòîðîé ëþäè îò÷óæäåíû. Ìåäèöèíñêîå ïðîñòðàíñòâî çäîðîâüÿ, ïî
Èëëè÷ó, êîíñòèòóèðóåòñÿ íà îñíîâàíèè ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ çàäàåò
ïðîèçâîäñòâî ìåäèöèíñêèõ óñëóã è íåîáõîäèìîñòü èõ íàðàñòàþùåé ïðîäàæè, à
òàêæå ñòðàòèôèöèðóåò îáùåñòâî íà îñíîâàíèè êðèòåðèÿ òðóäîñïîñîáíîñòè/èí-
âàëèäíîñòè. Ïðè ýòîì îðãàíè÷åñêèé ãàðàíò, ãàðàíò áèîëîãè÷åñêèé, íà åãî âçãëÿä,
ïðèñóòñòâóåò íå âñåãäà. Þäæèí Áóðêàðò îáîáùàåò ýêîíîìè÷åñêèé ïîäõîä ê
ñîöèàëüíûì èíñòèòóöèÿì â ðàáîòàõ Èëëè÷à â äâóõ ïîëîæåíèÿõ: «Âî-ïåðâûõ,
êàæäàÿ ñèñòåìà ôóíêöèîíèðóåò ïî ìîäåëè áèçíåñà, ïðèíîñÿùåãî òåì, êòî â íåé
çàäåéñòâîâàí, äîõîä è ïðåñòèæ. <…> Âî-âòîðûõ, êàê è âñÿêèé áèçíåñ, ñèñòåìû
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íóæäàþòñÿ â ðûíêàõ. Ïðè ýòîì èõ ïîêóïàòåëè — ýòî
ïîòåíöèàëüíûå êëèåíòû îêàçûâàåìûõ èìè óñëóã. Â ñèëó ñôîðìèðîâàííîé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé è èíñòèòóöèîíàëüíîé èíåðöèè è ÷àñòî ñ áëàãèìè íàìåðåíèÿìè
ïîñòàâùèêè óñëóã ðàññìàòðèâàþò ëþäåé êàê òåõ, êòî â èõ óñëóãàõ íóæäàåòñÿ»16.

15 Illich I. Limits to Medicine. P. 266.
16 Burkart E. J. From the Economy to Friendship: My Years Studying Ivan Illich /

The Challenges of Ivan Illich: A Collective Reflection. Eds. by L. Hoinacki, C. Mitcham.
Albany: State University of New York Press, 2002. P. 157.
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Ïðîäîëæàÿ ýòó ëèíèþ, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî êàê ýêîíîìè÷åñêèé ðûíîê ìåäèöè-
íà íå òîëüêî íóæäàåòñÿ â êëèåíòàõ, îíà äîëæíà ïîñòîÿííî íàðàùèâàòü èõ
êîëè÷åñòâî, ðàñøèðÿÿ ñôåðó ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã è, ñëåäîâàòåëüíî, âîâëå-
êàÿ âñå íîâûõ è íîâûõ «ïîêóïàòåëåé».

Èëëè÷ íå ãîâîðèò îá àáñîëþòíîé áåñïîëåçíîñòè ìåäèöèíû, îí íå ãîâî-
ðèò, ÷òî ÷åëîâåê íèêîãäà íå áîëååò è ÷òî áîëåçíè — ýòî ëèøü ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîå ìåäèöèíñêîå èçîáðåòåíèå. Îí ãîâîðèò î òîì, ÷òî ìåäèöèíà,
ñîçäàííàÿ âî áëàãî — äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîäëèòü æèçíü, óáåðå÷ü îò ðàííåé
ñìåðòè è îáëåã÷èòü ñòðàäàíèÿ, — ñòàëà äèñôóíêöèîíàëüíîé. Îíà ñòàëà ïðèíî-
ñèòü ÷åëîâåêó íå ïîëüçó, à âðåä: ñòàëà îò÷óæäàòü ÷åëîâåêà îò ïðîñòðàíñòâà åãî
ïîäëèííîñòè. Äëÿ Èëëè÷à áûòü çäîðîâûì — íå îçíà÷àåò æèòü áåç áîëè è
äèàãíîçîâ. Çäîðîâüå äëÿ íåãî ïðåäïîëàãàåò îðãàíè÷íîå ïåðåæèâàíèå ñâîåé æèçíè:
ïåðåæèâàíèå óñïåõà è íåóäà÷, óäîâîëüñòâèÿ è áîëè, ïîñêîëüêó, íà åãî âçãëÿä,
èìåííî çäîðîâüå è ñòðàäàíèå êàê ïåðåæèâàíèå è îòëè÷àþò ëþäåé îò æèâîò-
íûõ. Çäîðîâüå è ñòðàäàíèå ñèãíàëèçèðóþò î ïðèíÿòèè è íåïðèíÿòèè ðåàëüíî-
ñòè, åå ñëàäîñòè èëè ãîðå÷è, ïîçâîëÿþò ÷åëîâåêó ñôîðìèðîâàòü öåííîñòè è
ñìûñëû, îòíîøåíèå ê ñâîåìó òåëó è ñàìîìó ñåáå.

Ýòî ïðîñòðàíñòâî ïîäëèííîñòè è îðãàíè÷íîãî îñîçíàíèÿ ñàìîãî ñåáÿ ñêî-
âûâàåòñÿ ïðè ìåäèöèíñêîé ìîíîïîëèè ìåõàíè÷åñêîé ñèñòåìîé, íå ïðèçíàþ-
ùåé ïðàâà ÷åëîâåêà íà ïåðåæèâàíèå áîëè, óáèâàþùåé ñòðàäàíèå è óñòðàíÿþ-
ùåé áîëåçíü â åå èçíà÷àëüíîì ñìûñëå. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî â ñîâðåìåííîé ìåäè-
öèíå áîëü îäíîâðåìåííî è óáèâàåòñÿ, è ìíîæèòñÿ. Òîëüêî óíè÷òîæàåòñÿ áîëü
êàê æèçíåííî çíà÷èìîå è èíòèìíîå ïåðåæèâàíèå, à ïðîäóöèðóåòñÿ è ìíîæèò-
ñÿ áîëü è çàáîëåâàíèå êàê èñêóññòâåííàÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ðåàëüíîñòü:
íà ìåñòå áîëè êàê ñòðàäàíèÿ ïîÿâëÿåòñÿ åå ìàñêà.

Áîëü äëÿ Èëëè÷à ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè
òåëà è ðåàëüíîñòè çäîðîâüÿ è áîëåçíè. Îí îòìå÷àåò, ÷òî â òðàäèöèîííîé êóëü-
òóðå áîëü îðãàíè÷íî èíòåãðèðîâàíà â ñèòóàöèþ, íàäåëÿþùóþ åå ñïåöèôè÷åñêèì
ñìûñëîì, ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà, íàïðîòèâ, èçûìàåò áîëü èç âñÿêîãî êîíòåêñòà
è ïîýòîìó äåëàåò åå áåññìûñëåííîé è íåâûíîñèìîé. «Êóëüòóðû, — óêàçûâàåò
Èëëè÷, — ýòî ñèñòåìû ñìûñëîâ, êîñìîïîëèòè÷åñêàÿ öèâèëèçàöèÿ — ýòî ñèñòå-
ìà òåõíèê. Êóëüòóðà ïóòåì èíòåãðàöèè áîëè â çíà÷èìûé êîíòåêñò äåëàåò åå
òåðïèìîé; êîñìîïîëèòè÷åñêàÿ öèâèëèçàöèÿ â ñòðåìëåíèè óíè÷òîæèòü áîëü
âûðûâàåò åå èç ëè÷íîãî èëè ìåæëè÷íîñòíîãî êîíòåêñòà. Â ðàìêàõ êóëüòóðû
áîëü òåðïèìà, ïîñêîëüêó îíà ïðåäñòàåò êàê íåîáõîäèìîñòü; áîëü íåâûíîñèìà
òîëüêî òîãäà, êîãäà îíà èçëå÷èìà»17. Â ñîâðåìåííîì æå ìèðå ïîëíîñòüþ èçìå-
íåíî ñîîòíîøåíèå áîëè ñ äðóãèìè ïåðåæèâàíèÿìè ÷åëîâåêà: ïå÷àëüþ, âèíîé,
ãðåõîì, ñòðàäàíèåì, ñòðàõîì, íåäîìîãàíèåì è ïðî÷. Áîëü áîëüøå íå ñâÿçàíà ñ
íèìè è áîëüøå íå ðàñïîëàãàåòñÿ â èõ ðÿäó, îíà ïðèîáðåòàåò èñêëþ÷èòåëüíî
ìåäèöèíñêèé ñìûñë âûðàæåíèÿ äèñôóíêöèè è îòíîñèòñÿ ëèøü ê òîìó ñòðàäà-
íèþ, êîòîðîå íàõîäèòñÿ â âåäåíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Åùå îäíîé ÷åðòîé âîñïðèÿòèÿ áîëè â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, ïî Èëëè÷ó,
ÿâëÿåòñÿ åå îò÷óæäåííûé õàðàêòåð: â äèàãíîç ïðåâðàùàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî òà
áîëü, êîòîðàÿ çàìåòíà ñòîðîííåìó íàáëþäàòåëþ. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî

17 Illich I. Limits to Medicine. P. 134.

Áîëåçíü êàê íîâûé àíòðîïîëîãè÷åñêèé ãîðèçîíò: êðèòè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ Èâàíà Èëëè÷à



106

÷åëîâåê ïðèçíàåòñÿ áîëüíûì äàæå òîãäà, êîãäà ñàì îí íå ÷óâñòâóåò íèêàêîé
áîëè, èëè ê òîìó, ÷òî, íåñìîòðÿ íà åãî ñóáúåêòèâíûå îùóùåíèÿ áîëè, îí
ïðèçíàåòñÿ çäîðîâûì. ×åëîâåê óòðà÷èâàåò îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè ñîáñòâåí-
íûå ïåðåæèâàíèÿ, äåëåãèðóÿ åå ïðîôåññèîíàëàì çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü êîíòðïðîèçâîäèòåëüíîé ìåäèöèíå è ãîñïîäñòâó
ìåäèöèíñêîé íåìåçèäû Èëëè÷ ïðåäëàãàåò ñâîå âèäåíèå îòíîøåíèÿ ê çäîðî-
âüþ è âçãëÿä íà ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïî åãî ìíåíèþ, çäîðîâüå îòðàæàåò
ïðîöåññ àäàïòàöèè, ñïîñîáíîñòü ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê èçìåíÿþùåéñÿ ñðåäå — ê
ðàçâèòèþ, âçðîñëåíèþ è ñòàðåíèþ, ê áîëåçíè, âûçäîðîâëåíèþ è ñòðàäàíèþ, ê
ñïîêîéíîìó îæèäàíèþ è ïðèíÿòèþ ñìåðòè. Òàêèì îáðàçîì çäîðîâüå îõâàòû-
âàåò âñþ âðåìåííóþ öåëîñòíîñòü: ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå.

Êëþ÷åâîå ïîíÿòèå çäîðîâüÿ — îòâåòñòâåííîñòü. «Çäîðîâüå, — ïèøåò Èë-
ëè÷, — îçíà÷àåò ïðîöåññ, îòâåòñòâåííîñòü çà êîòîðûé ëåæèò íà ñàìîì ÷åëîâåêå
è òîëüêî îò÷àñòè íà äðóãèõ»18. Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîáñòâåííîå çäîðîâüå ïðåä-
ïîëàãàåò ïðè ýòîì ñàìîñîçíàíèå è ñàìîäèñöèïëèíó, à òàêæå ðàçâèòèå âíóòðåí-
íèõ ðåñóðñîâ, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ÷åëîâåê ðåãóëèðóåò ñâîþ æèçíü è åå ðèòì.
Ïîñòåïåííî îáðàçöû çäîðîâüÿ, ïðèåìû åãî ïîääåðæàíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå îï-
ðåäåëåííîé ãåîãðàôè÷åñêîé òåððèòîðèè è òåõíè÷åñêîé ñèòóàöèè, çàêðåïëÿþò-
ñÿ â îáùåñòâå. Îíè çàâèñÿò îò óðîâíÿ îòâåòñòâåííîñòè îáùåñòâà — îòâåòñòâåí-
íîñòè çà çäîðîâüå è çà ñîöèîáèîëîãè÷åñêóþ îêðóæàþùóþ ñðåäó, ò. å. îò óðîâíÿ
äèíàìè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè êóëüòóðû. Ýòà ñòåïåíü îòâåòñòâåííîñòè è îïðåäåëÿåò
óðîâåíü è îáëèê çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê îáùåñòâåííîé çàáîòû î çäîðîâüå.

Ýòà ìåäèöèíñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ Èëëè÷à â êàêîé-òî ìåðå ñàìà åñòü ðå-
çóëüòàò ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû. Ïî÷óâñòâîâàòü ñòðàäàíèå è ïðèáëèæåíèå ñìåðòè,
ò. å. èìåòü âðåìÿ íà ïåðåæèâàíèå ýòîãî îïûòà, ìîæíî òîëüêî òîãäà, êîãäà
áîëåçíü íå ñòðåìèòåëüíà, à ñìåðòü íå âíåçàïíà, ÷òî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
âîçìîæíî ïðè õîòÿ áû ìèíèìàëüíîì óðîâíå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëî-
ãèé. Èëëè÷ ýòî ó÷èòûâàåò.

 Îòâåòñòâåííîñòü çà çäîðîâüå è ñïîñîáíîñòü ñïðàâëÿòüñÿ ñ áîëåçíüþ, ïî
Èëëè÷ó, ìîæåò áûòü äîïîëíåíà ìåäèöèíñêèì âìåøàòåëüñòâîì, íî íè â êîåì
ñëó÷àå íå çàìåíåíà èì. È èìåííî òî îáùåñòâî, ÷òî â ñîñòîÿíèè ñíèçèòü óðî-
âåíü ìåäèöèíñêîãî ðåãóëèðîâàíèÿ çäîðîâüÿ äî ìèíèìóìà, îáåñïå÷èâàåò ëó÷-
øèå óñëîâèÿ äëÿ ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ, íàèáîëüøèå âîçìîæíîñòè àâòîíîì-
íîé àäàïòàöèè. «×òîáû âñòóïàòü â îòíîøåíèÿ, ðîæàòü äåòåé, âîïëîùàòü ÷åëî-
âå÷åñêóþ ïðèðîäó è óìåðåòü, íîðìàëüíûì ëþäÿì íóæíî ìèíèìàëüíîå
áþðîêðàòè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Îñîçíàíèå ÷åëîâåêîì ñâîåé óÿçâèìîñòè, èí-
äèâèäóàëüíîñòü è âêëþ÷åííîñòü â öåëîñòíîñòü äåëàþò ïåðåæèâàíèå áîëè, áî-
ëåçíè è ñìåðòè íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ æèçíè. Ñïîñîáíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî
ñîâëàäàòü ñ ýòèì òðèî åñòü ôóíäàìåíòàëüíàÿ îñîáåííîñòü åãî çäîðîâüÿ»19, —
ïîä÷åðêèâàåò îí.

Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ñóùåñòâóþùåé ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ â 1990 ã.
Èëëè÷ ïðåäëàãàåò ñâîåîáðàçíûé ìàíèôåñò «Ãèãèåíè÷åñêàÿ àâòîíîìèÿ», ãäå
ôîðìóëèðóåò ñâîè ïðèíöèïèàëüíûå ïîçèöèè:

18 Illich I. Limits to Medicine. P. 273.
19 Ibid. P. 275.
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«Äëÿ òåõ, êòî ïðîñëàâëÿåò æèçíü, à íå ñîõðàíÿåò “æèâîå ñîñòîÿíèå”, ÿ
òðåáóþ íåêîòîðûõ ñâîáîä:

— ñâîáîäó ïðèçíàâàòü ñåáÿ áîëüíûì;
— ñâîáîäó â ëþáîå âðåìÿ îòêàçàòüñÿ îò âñÿêîãî ìåäèöèíñêîãî ëå÷åíèÿ;
— ñâîáîäó ïðèíèìàòü ëåêàðñòâà èëè ëå÷åíèå ïî ñîáñòâåííîìó ïðîèçâî-

ëåíèþ;
— ñâîáîäó ñàìîñòîÿòåëüíî âûáðàòü âðà÷à, ò. å. âûáðàòü èç ñîîáùåñòâà òîãî,

êòî ñ÷èòàåò ñâîèì ïðèçâàíèåì ïðàêòèêó èñöåëåíèÿ, íåçàâèñèìî îò òîãî, ÿâëÿåò-
ñÿ îí èãëîòåðàïåâòîì, ãîìåîïàòîì, àñòðîëîãîì, çíàõàðåì, ëèáî êåì-òî åùå;

— ñâîáîäó óìåðåòü áåç äèàãíîçà.
ß ïðèçûâàþ âñåõ èçìåíèòü ñâîé âçãëÿä íà âåùè è ñâîå óìîíàñòðîåíèå,

ÿ ïðèçûâàþ îñòàâèòü çàáîòó î ñâîåì çäîðîâüå è íà÷àòü êóëüòèâèðîâàòü èñêóñ-
ñòâî æèçíè. Äîáàâëþ — íå òîëüêî åãî, íî èñêóññòâî ñòðàäàíèÿ òîæå, êàê è
èñêóññòâî óìèðàíèÿ»20.

Íåñìîòðÿ íà ñìåëûå è ðàäèêàëüíûå ïðèçûâû, ïðîãíîçû Èëëè÷à íåóòåøè-
òåëüíû. Îí ãîâîðèò î òîì, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû óæå íå ìîæåì âåðíóòüñÿ
ê áîëè êàê ïåðåæèâàíèþ. «Áîëü, — ïîäûòîæèâàåò îí, — åñëè åå ïðèòóïëÿòü,
óòðà÷èâàåò ñâîé ðåôåðåíòíûé õàðàêòåð è ïîðîæäàåò áåññìûñëåííûé, “ñëåïîé
óæàñ”. Ñòðàäàíèÿ, êîòîðûå íàó÷èëèñü ïåðåíîñèòü òðàäèöèîííûå êóëüòóðû, èíîãäà
âåëè ê íåâûíîñèìûì ìóêàì, ìó÷èòåëüíûì ïðîêëÿòüÿì è îò÷àÿííîìó áîãî-
õóëüñòâó, îäíàêî îíè îáëàäàëè ñàìîðåãóëÿöèåé. Íîâîå ïåðåæèâàíèå, ïðèøåä-
øåå íà ñìåíó âåëè÷åñòâåííîìó ñòðàäàíèþ, — èñêóññòâåííî ïðîäëÿåìîå, òóïîå
è îáåçëè÷åííîå ôóíêöèîíèðîâàíèå. Óíè÷òîæåíèå áîëè âñå áîëüøå è áîëüøå
ïðåâðàùàåò ëþäåé â áåñ÷óâñòâåííûõ ñâèäåòåëåé ñâîåãî óãàñàíèÿ»21.

Íàäî ïðèçíàòü, ÷òî â æèçíè ñàì Èëëè÷ âñåãäà îñòàâàëñÿ âåðåí ñâîèì
òåîðåòè÷åñêèì ïðèíöèïàì. Â 1983 ã. ó íåãî äèàãíîñòèðîâàëè ðàê ëèöà. Òðåáî-
âàëàñü îïåðàöèÿ, îäíàêî îí îòêàçàëñÿ îò âñÿêîãî ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà
è ïðîæèë åùå íå îäèí äåñÿòîê ëåò, ìèðíî ñêîí÷àâøèñü â 2002 ã. â îêðóæåíèè
ñâîèõ äðóçåé. «ß íå áîëåí, — ãîâîðèë îí, — ýòî íå áîëåçíü. Ýòî ñâîåîáðàçíûå,
äðóãèå è î÷åíü ñëîæíûå îòíîøåíèÿ»22. Åãî æèçíü ïîñëóæèëà ïîäòâåðæäåíèåì
åãî èäåé.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî ïðåäëîæåííîå Èëëè÷åì êðèòè÷åñêîå
îñìûñëåíèå ìåäèöèíû êàê ñîöèàëüíîé èíñòèòóöèè íåõàðàêòåðíî äëÿ ñîâåò-
ñêîé è ðîññèéñêîé íàóêè, îíà òîëüêî íà÷èíàåò ê ýòîìó ïðèõîäèòü. Ïîýòîìó
èíñòèòóöèîíàëüíûå òåîðèè ìåäèöèíû äëÿ íàñ ñòàíîâÿòñÿ àêòóàëüíû òîëüêî
ñåé÷àñ. Èç ïðîñòî ïðèìåðîâ êðèòè÷åñêèõ êîíöåïöèé áóðæóàçíîé íàóêè ýòè
òåîðèè ìåäèöèíû êàê ñîöèàëüíîé èíñòèòóöèè ïðåâðàùàþòñÿ äëÿ íàñ â ÷àñòü
íàøåãî îñìûñëåíèÿ ðåàëüíîñòè. Èìåííî â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå, ïîìèìî
ïðèâû÷íûõ íàì öèòðàìîíà è ïàðàöåòàìîëà, àíàëüãèíà è àñïèðèíà, éîäà è çå-
ëåíêè, ìû âèäèì íà ïðèëàâêàõ îãðîìíûé àññîðòèìåíò ëåêàðñòâ è äîáàâîê, ìû

20 Öèò. ïî: Äþïþè Æ.-Ï. Ìåäèöèíà è âëàñòü / ïåð. Å. Êàìåíñêîé // Îòå÷åñòâåí-
íûå çàïèñêè. 2006. ¹ 1.

21 Illich I. Limits to Medicine. P. 154.
22 Ñì.: Bunker J. P. Ivan Illich and Medical Nemesis // Journal of Epidemial Community

Health. 2003. Vol. 57. P. 927.

Áîëåçíü êàê íîâûé àíòðîïîëîãè÷åñêèé ãîðèçîíò: êðèòè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ Èâàíà Èëëè÷à



108

èñïûòûâàåì íà ñåáå ñëåäñòâèÿ ñòðåìèòåëüíîãî ðàçâèòèÿ ôàðìêîðïîðàöèé.
Êðèòèöèçì àíòðîïîëîãèè Èëëè÷à ïîýòîìó ñòàíåò îêîí÷àòåëüíî ïîíÿòåí íàì
òîëüêî â áóäóùåì. Âî ìíîãîì èìåííî ïîýòîìó åãî èäåè öåííû äëÿ ñîâðåìåí-
íîé Ðîññèè ñ åå äèñêóññèÿìè î ðåôîðìå ìåäèöèíû è àêòèâíûìè øàãàìè
áèîýòèêè.

Íàäî ïðèçíàòü, ÷òî òåîðèÿ Èëëè÷à íîñèò èñêëþ÷èòåëüíî êðèòè÷åñêèé
õàðàêòåð. Áóäó÷è îäíèì èç íèñïðîâåðãàòåëåé êàïèòàëèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà è
åãî ñîöèàëüíûõ èíñòèòóöèé, îí óêàçûâàë ïðåèìóùåñòâåííî íà ïóòè äåìîíòà-
æà, ÷àñòî îñòàâëÿÿ â ñòîðîíå âîçìîæíûå àëüòåðíàòèâû. Îäíàêî ýòèì åãî èäåè
è öåííû äëÿ ñîâðåìåííîñòè. Ñòîëêíóâøèñü â 1960–70-å ãã. íà ïî÷âå ìåòîäîëî-
ãè÷åñêîé êðèòèêè, òåïåðü ôèëîñîôèÿ è ìåäèöèíà, ñêîðåå ðàçðàáàòûâàþò îá-
ùåå ïðîñòðàíñòâî, è êðèòèöèçì Èëëè÷à çäåñü ìîæåò ñòàòü îäíîé èç îòïðàâíûõ
òî÷åê â ïîñòðîåíèè ïðîðàáîòàííîé àíòðîïîëîãèè áîëåçíè.

Èëëè÷, âûðàæàÿ ñïåöèôèêó ôèëîñîôñêîãî ïðîñòðàíñòâà, ñêîðåå íå äàåò
îòâåòîâ, à ñòàâèò âîïðîñû. Îñòàâëÿÿ â ñòîðîíå õàðàêòåðíûé äëÿ ìåäèöèíû
«ïðàêòè÷åñêèé çàïðîñ», åãî àíòðîïîëîãèÿ áîëåçíè ïðîäâèãàåòñÿ íå âøèðü, à
âãëóáü. Â áåñêîíå÷íûõ «ïî÷åìó?», «çà÷åì?» è «êàê?» îòêðûâàþòñÿ íîâûå ãîðè-
çîíòû àíòðîïîëîãèè áîëåçíè: «×òî äàåò ÷åëîâåêó áîëåçíü â ñìûñëå ïðîæèâàíèÿ
áûòèÿ è êàêîâî åå îíòîëîãè÷åñêîå è àíòðîïîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå?», «Êàê íåîá-
õîäèìî ðåàãèðîâàòü íà áîëåçíü â ñâåòå åå àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà è êàê â
òàêîì ñëó÷àå âîçìîæíà àíòðîïîëîãè÷åñêè îðèåíòèðîâàííàÿ ìåäèöèíà?», «Êàê
ìåäèöèíå ñîâìåñòèòü åñòåñòâåííîíàó÷íóþ ïàðàäèãìó, îáåñïå÷èâàþùóþ âîçìîæ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ äîñòèæåíèé â áîðüáå ñ áîëåçíüþ, è àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèé ïîäõîä, íåîáõîäèìûé â ðàáîòå ñ ÷åëîâåêîì êàê åå íîñèòåëåì?»,
«Âîçìîæíî ëè äëÿ ìåäèöèíû èçáåæàòü íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ôàðìîòðàñëüþ è ïå÷àòè åå ñòàòóñà êàê ñîöèàëüíîé èíñòèòóöèè?» è
ïðî÷. Ýòà âåðåíèöà âîïðîñîâ, ëåæàùèõ â ïëîñêîñòè ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè
è ôèëîñîôèè êóëüòóðû, ñîöèàëüíîé ôèëîñîôèè è áèîýòèêè, äâèãàåò íàñ äàëü-
øå: îò ñòðîãèõ âåêòîðîâ èñêëþ÷èòåëüíî ìåäèöèíñêîé òåîðèè è ïðàêòèêè ê
îáùåãóìàíèòàðíîìó ïîäõîäó ê áîëåçíè è áîëüíîìó ÷åëîâåêó.
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