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Î ðîëè ñîçíàíèÿ
â âîîáðàæàåìûõ è ðåàëüíûõ ôèçè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòàõ

Øð¸äèíãåð õîäèò ïî äîìó â ïîèñêàõ ñâîåé
íàãàäèâøåé êîøêè, à îíà ñïðÿòàëàñü â ÿùèêå —
íå æèâà è íå ìåðòâà.

Àíåêäîò

Ýìîöèîíàëüíûì ñòèìóëîì äëÿ íàïèñàíèÿ ýòîé ñòàòüè
ñòàëî íåäîóìåíèå, èñïûòàííîå ìíîé ïðè ÷òåíèè ôàíòàñòè÷åñ-
êîãî ðîìàíà Òåäà Êîñìàòêè «Ìåðöàþùèå» (2015). Ãëàâíûé
ãåðîé — ôèçèê, êîòîðûé ïîâòîðÿåò ýêñïåðèìåíò, îïèñàííûé â
ëåêöèÿõ Ðè÷àðäà Ôåéíìàíà ïî êâàíòîâîé ìåõàíèêå. Ýëåêòðîíû
íàïðàâëÿþòñÿ íà ìåòàëëè÷åñêóþ ïëàñòèíó ñ äâóìÿ ùåëÿìè è
çàòåì ïîïàäàþò íà ýêðàí, íà êîòîðîì íàáëþäàåòñÿ êàðòèíà
èíòåðôåðåíöèè. «Íàäî áûëî íàâåñòè ýëåêòðîííóþ ïóøêó òàê,
÷òîáû ýëåêòðîíû ñ ðàâíîé âåðîÿòíîñòüþ ïîïàäàëè â êàæäóþ
ùåëü <...> Óñòàíîâêà ðàñòÿíóëàñü íà âñþ äëèíó êîìíàòû, çàíÿâ
è ñòîëû. Â ñòàëüíîé ïåðåãîðîäêå áûëè ïðîðåçàíû äâå ùåëè.
Ñ äàëüíåé åå ñòîðîíû, â ïðÿìîóãîëüíîé êàìåðå ñî âòîðîé
ïàðîé ùåëåé, ñòîÿë ôîñôîðåñöåíòíûé ýêðàí. Êîãäà â íåãî
ïîïàäóò ôîòîíû, îí áóäåò ñâåòèòüñÿ»1. ß íå çíàþ, êòî ïåðåïóòàë
ýëåêòðîíû ñ ôîòîíàìè — àâòîð èëè ïåðåâîä÷èê, íî äîïóñòèì,
ýòî îïå÷àòêà. Óäèâèòåëüíî äðóãîå — òî, ÷òî èíòåðôåðåíöèÿ
ýëåêòðîíîâ äîëæíà áûëà íàáëþäàòüñÿ íà ùåëÿõ, ïðîðåçàííûõ
â ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíå. Âñÿêèé, êòî èçó÷àë ôèçèêó, äîëæåí
çäåñü óäèâèòüñÿ. Äëÿ íàáëþäåíèÿ âîëíîâûõ ñâîéñòâ ýëåêòðîíîâ
ðàçìåðû ùåëåé äîëæíû áûòü ñîïîñòàâèìû ñ äëèíîé âîëíû
ýëåêòðîíà, è ïðîðåçàòü òàêèå ùåëè íåâîçìîæíî. Ïîýòîìó âìåñòî
íèõ îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ êðèñòàëëû.

Íàïðèìåð, Ëóè äå Áðîéëü òàê îïèñûâàåò îòêðûòèå äèô-
ðàêöèè ýëåêòðîíîâ â 1927 ã.: «Äýâèññîíó è Äæåðìåðó, ñî-
òðóäíèêàì ëàáîðàòîðèè «Áåëë-òåëåôîí» â Íüþ-Éîðêå, âûïà-
ëà ÷åñòü îòêðûòèÿ äèôðàêöèè ýëåêòðîíîâ íà êðèñòàëëàõ.

1 Êîñìàòêà Ò. Ìåðöàþùèå / ïåð. Ã. Ñîëîâüåâîé. Ì. : ÀÑÒ,
2017. Ñ. 56—57.
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Áîìáàðäèðóÿ êðèñòàëë íèêåëÿ ïó÷êîì ìîíîýíåðãåòè÷åñêèõ
ýëåêòðîíîâ, îíè òâåðäî óñòàíîâèëè, ÷òî ýëåêòðîíû äèôðàãèðóþò
êàê âîëíû, è ïîêàçàëè, ÷òî äëèíà ýòèõ âîëí â òî÷íîñòè ñîâïàäàåò
ñ òîé, êàêóþ äàþò ôîðìóëû âîëíîâîé ìåõàíèêè»2. Â ïåðâîì
ýêñïåðèìåíòå ïî äèôðàêöèè îäèíî÷íûõ ýëåêòðîíîâ, îñóùå-
ñòâëåííîì â 1948 ã. Ëåîíèäîì Ìèõàéëîâè÷åì Áèáåðìàíîì,
Íèêîëàåì Ãàâðèëîâè÷åì Ñóøêèíûì è Âàëåíòèíîì Àëåêñàíäðî-
âè÷åì Ôàáðèêàíòîì, òàêæå èñïîëüçîâàëèñü «êðèñòàëëèêè îêèñè
ìàãíèÿ, íàíåñ¸ííûå íà êîëëîäèîííóþ ïë¸íêó»3.

«Íå ìîã Ôåéíìàí ðàññêàçûâàòü î òàêîì îïûòå», — ïî-
äóìàë ÿ è ðåøèë íàéòè ïåðâîèñòî÷íèê. È äåéñòâèòåëüíî, â
òðåòüåì òîìå «Ôåéíìàíîâñêèõ ëåêöèé ïî ôèçèêå» îïèñàí
ïîäîáíûé ýêñïåðèìåíò, íî Ôåéíìàí ñïåöèàëüíî ïðåäóïðåæ-
äàåò: «Íå ïûòàéòåñü ïðîäåëàòü ýòîò îïûò <...> Ýòîò îïûò
íèêîãäà íèêòî òàê íå ñòàâèë. Âñå äåëî â òîì, ÷òî äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ èíòåðåñóþùèõ íàñ ýôôåêòîâ ïðèáîð äîëæåí áûòü ÷åðåñ-
÷óð ìèíèàòþðíûì. Ìû ñ âàìè ñòàâèì ñåé÷àñ «ìûñëåííûé
ýêñïåðèìåíò», îòëè÷àþùèéñÿ îò äðóãèõ òåì, ÷òî åãî ëåãêî
îáäóìàòü»4. Àíàëîãè÷íî, Ëåâ Äàâèäîâè÷ Ëàíäàó è Åâãåíèé
Ìèõàéëîâè÷ Ëèôøèö íà÷èíàþò èçëîæåíèå êâàíòîâîé ìåõà-
íèêè ñ îáñóæäåíèÿ âîëíîâûõ ñâîéñòâ ýëåêòðîíà è îïèñàíèÿ
òîãî æå îïûòà: «Íàñêîëüêî ãëóáîêî ïðîòèâîðå÷èò ýòî ÿâëå-
íèå îáû÷íûì ïðåäñòàâëåíèÿì î äâèæåíèè, ëó÷øå âñåãî âèä-
íî èç ñëåäóþùåãî ìûñëåííîãî ýêñïåðèìåíòà, ïðåäñòàâëÿþùå-
ãî ñîáîé èäåàëèçàöèþ îïûòà ñ ýëåêòðîííîé äèôðàêöèåé îò
êðèñòàëëà. Ïðåäñòàâèì ñåáå íåïðîíèöàåìûé äëÿ ýëåêòðîíîâ
ýêðàí, â êîòîðîì ïðîðåçàíû äâå ùåëè...»5.

2 Áðîéëü Ë. äå. Ðåâîëþöèÿ â ôèçèêå. Ì. : Àòîìèçäàò, 1965. Ãë. 4.
Äèôðàêöèÿ ýëåêòðîíîâ. URL: https://www.e-reading.club/chapter.php/
21315/47/de_Broiil%27_-_Revolyuciya_v_fizike.html (äàòà îáðàùåíèÿ: 12.11.2017).

3 Äèôðàêöèÿ îäèíî÷íûõ ïîî÷åðåäíî ëåòÿùèõ ýëåêòðîíîâ //
Óñïåõè ôèçè÷åñêèõ íàóê. Ò. XXXVIII, âûï. 4. 1949. Ñ. 571. URL: https://
ufn.ru/ufn49/ufn49_8/Russian/r498e.pdf (äàòà îáðàùåíèÿ: 12.11.2017).

4 Ôåéíìàí Ð., Ëåéòîí Ð., Ñýíäñ Ì. Ôåéíìàíîâñêèå ëåêöèè ïî
ôèçèêå. Òîì 3: Èçëó÷åíèå. Âîëíû. Êâàíòû. URL: http://www.all-fizika.com/
article/index.php?id_article=314 (äàòà îáðàùåíèÿ: 12.11.2017).

5 Ëàíäàó Ë. Ä., Ëèôøèö Å. Ì. Òåîðåòè÷åñêàÿ ôèçèêà â 10 ò.
Ò. 3. Êâàíòîâàÿ ìåõàíèêà (íåðåëÿòèâèñòñêàÿ òåîðèÿ). 3-å èçä. Ì. : Íàóêà,
1974. Ñ. 14. URL: https://www.math.purdue.edu/~eremenko/dvi/LL.pdf (äàòà
îáðàùåíèÿ: 12.11.2017).
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Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî ðåàëüíûé îïûò
ñ ýëåêòðîíàìè è ùåëÿìè â ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíêå âîçìî-
æåí. Ðåàëüíûé îïûò îñóùåñòâèë â 1961 ã. Êëàóñ É¸íñîí. Îí
ðàçðàáîòàë ñïåöèàëüíóþ ìåòîäèêó èçãîòîâëåíèÿ ìåäíîé ôîëüãè
ñ íåîáõîäèìûì êîëè÷åñòâîì ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ùåëåé, îñ-
íîâàííóþ íà òîì, ÷òî «ñëîé ïîëèìåðèçèðîâàííîãî ãèäðî-
êàðáîíàòà îáðàçóåòñÿ íà ìèøåíè ýëåêòðîííîãî ëó÷à, åñëè â ñè-
ñòåìå ïðèñóòñòâóþò îðãàíè÷åñêèå ìîëåêóëû»6. Â óñëîâèÿõ
âàêóóìà íà ñòåêëÿííóþ ïëàñòèíêó îñàæäàåòñÿ òîí÷àéøèé (0,02
ìê) ñëîé ñåðåáðà, çàòåì ñ ïîìîùüþ íàïðàâëåííîãî ýëåêòðîííî-
ãî ëó÷à íà íåì ïå÷àòàþòñÿ ìèêðîïîëîñêè ïîëèìåðèçèðîâàííîãî
ãèäðîêàðáîíàòà ðàçìåðîì 50 íà 0,5 ìê, ïîñëå ÷åãî ïëàñòèíêà
ïîìåùàåòñÿ â ýëåêòðîëèò è ïîêðûâàåòñÿ ñëîåì ìåäè òîëùèíîé
0,5 ìê. Â õîäå ýòîãî ïðîöåññà ìåäü îñàæäàåòñÿ íà ñåðåáðå, íî íå
íà ãèäðîêàðáîíàòå. Êîãäà ñëîé ìåäè îòäåëÿåòñÿ îò ñåðåáðà,
îáðàçóåòñÿ ìåäíàÿ ôîëüãà ñî ùåëÿìè íåîáõîäèìîãî êà÷åñòâà,
íà êîòîðîé ìîæíî íàáëþäàòü ðàññåèâàíèå ýëåêòðîíîâ. Èòàê,
ïîäîáíûé îïûò âîçìîæåí, íî ùåëè íå ïðîðåçàþòñÿ.

«Íî è ÷òî òóò òàêîãî? — ñêàæåòå âû. — Ïîäóìàåøü, åùå
îäèí íàó÷íî-ôàíòàñòè÷åñêèé ðîìàí, àâòîð êîòîðîãî íå î÷åíü
ðàçáèðàåòñÿ â íàóêå?» Íî ìíå êàæåòñÿ, äåëî íå â îòäåëüíîì
àâòîðå èëè åãî ðîìàíå. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàìå÷àåòñÿ òåí-
äåíöèÿ, ñóòü êîòîðîé âîò â ÷åì: ïîðîæäàòü è ïîääåðæèâàòü
ìèôû î íàóêå, âûäàâàÿ ìûñëåííûå ýêñïåðèìåíòû çà ðåàëüíûå
èëè äåëàÿ èç ðåàëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ âûâîäû, êîòîðûå èç íèõ
íå ñëåäóþò. È ãëàâíûé èç ýòèõ ìèôîâ — ïðåäñòàâëåíèå îá
àêòèâíîé ðîëè ñîçíàíèÿ â ðàçðóøåíèè ñîñòîÿíèÿ êâàíòîâîé
ñóïåðïîçèöèè (íà ÿçûêå ðàçíûõ òåîðåòè÷åñêèõ èíòåðïðåòà-
öèé ýòîò ïðîöåññ ìîæåò íàçûâàòüñÿ êîëëàïñîì èëè ðåäóêöè-
åé âîëíîâîé ôóíêöèè, ïåðåõîäîì ñèñòåìû â íàáëþäàåìûå
ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ, èçìåðåíèåì, äåêîãåðåíöèåé è ò. ï.).
Èç ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïåðèìåíòîâ èçâåñòíî, ÷òî óñòàíîâêà
äåòåêòîðîâ, ïîçâîëÿþùèõ ôèêñèðîâàòü ïóòü, ïî êîòîðîìó
ëåòÿò îòäåëüíûå ýëåêòðîíû, ôîòîíû èëè äðóãèå ÷àñòèöû, óíè÷-
òîæàåò êàðòèíó èíòåðôåðåíöèè. Íåêîòîðûå àâòîðû èç ýòîãî

6 Jönsson Ñ. Electron diffraction at multiple slits (1961)// American
Journal of Physics 42, 4. 1974. P. 5. URL: http://www.iesleonardo alacant.es/
Departamento-fisica/Luz/Jonsson.pdf (äàòà îáðàùåíèÿ: 15.11.2017).
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äåëàþò âûâîäû, ÷òî äåëî íå â äåòåêòîðàõ, à â ñîçíàíèè íà-
áëþäàòåëÿ. Íàïðèìåð, â ðîìàíå Êîñìàòêè ãåðîè óáåæäàþòñÿ,
÷òî íå «äàò÷èê âûçûâàåò èñ÷åçíîâåíèå âîëíîâîé ôóíêöèè, à
ñîçíàòåëüíûé íàáëþäàòåëü»7. Âñå ýòî — çàâÿçêà ðîìàíà, â
êîòîðîé êàê áû íèêàêîé îñîáîé ôàíòàñòèêè íåò, íàñòîÿùàÿ
ôàíòàñòèêà êàê áû íà÷èíàåòñÿ ïîòîì, êîãäà âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî
ñîçíàíèå äàëåêî íå êàæäîãî ÷åëîâåêà îáðóøèâàåò âîëíîâóþ
ôóíêöèþ. Òî åñòü ìíîãèå ÷èòàòåëè ìîãóò ïîäóìàòü, ÷òî âëè-
ÿíèå íàøåãî ñîçíàíèÿ íà êâàíòîâûå ïðîöåññû — ýòî íàó÷íàÿ
ðåàëüíîñòü. Àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííûõ ôèçèêîâ
òàê íå ñ÷èòàåò. Îäíàêî ïîïóëÿðíàÿ ëèòåðàòóðà îêàçûâàåò áîëü-
øåå âîçäåéñòâèå íà óìû, ÷åì ñòàòüè â ôèçè÷åñêèõ æóðíàëàõ.
Åå ÷èòàåò áîëüøåå êîëè÷åñòâî ëþäåé. ×èòàòåëü íåÿâíûì îá-
ðàçîì ïðåäïîëàãàåò, ÷òî àâòîð ôàíòàñòè÷åñêîãî ðîìàíà èëè
íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé êíèãè, ññûëàÿñü íà èñòîðèþ óæå ñóùå-
ñòâóþùåé íàóêè, íå áóäåò åå ïåðåâèðàòü. Òàêîâû áûëè ïðà-
âèëà èãðû â ÕÕ âåêå. Íî ñåé÷àñ âñå èçìåíèëîñü, è àâòîðû
áîëüøå íå îòâå÷àþò çà ñâîè ñëîâà.

Íàïðèìåð, èçâåñòíûé áèîëîã Ðîáåðò Ëàíöà â 2009 ã.
îïóáëèêîâàë êíèãó «Áèîöåíòðèçì», â êîòîðîé âûñêàçûâàåò
ìèðîâîççðåí÷åñêóþ èäåþ î òîì, ÷òî åñëè áû íå áûëî æèçíè
è ïðèñóùåãî åé ñîçíàíèÿ, òî Âñåëåííàÿ íàõîäèëàñü áû â ñî-
ñòîÿíèè ñóïåðïîçèöèè, ò. å. áûëà áû ñîâñåì äðóãîé. Îäíî èç
îáîñíîâàíèé — ýòî ññûëêà íà ýêñïåðèìåíòû â êâàíòîâîé ìå-
õàíèêå, êîòîðûå ÿêîáû äîêàçûâàþò íåîáõîäèìîñòü ñîçíàòåëü-
íîãî íàáëþäåíèÿ äëÿ ïåðåõîäà ñèñòåìû èç ñîñòîÿíèÿ êâàíòî-
âîé ñóïåðïîçèöèè â îäíî èç êëàññè÷åñêèõ ñîáñòâåííûõ ñî-
ñòîÿíèé. Ëàíöà íà ïðîòÿæåíèè îòäåëüíîé ãëàâû ïîäðîáíî
îïèñûâàåò ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ýêñïåðèìåíòà ñ ïîñëåäîâà-
òåëüíî èñïóñêàåìûìè ïàðàìè çàïóòàííûõ ôîòîíîâ-áëèçíåöîâ,
îäèí èç êîòîðûõ íàïðàâëÿåòñÿ íà äâîéíóþ ùåëü, ïîñëå ÷åãî
ôèêñèðóåòñÿ äåòåêòîðîì, à äðóãîé íàïðàâëÿåòñÿ ïî àëüòåðíà-
òèâíîìó ïóòè ñðàçó íà äðóãîé äåòåêòîð. Òàêæå óñòàíàâëèâàåòñÿ
ñ÷åò÷èê ñîâïàäåíèé, ïîçâîëÿþùèé ó÷èòûâàòü ñèíõðîííîå
ïîïàäàíèå ôîòîíîâ â îáà äåòåêòîðà. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðà-
áîòêà èíôîðìàöèè ñ äåòåêòîðîâ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î
íàëè÷èè ëèáî îòñóòñòâèè èíòåðôåðåíöèè. Êîãäà ñèñòåìà íå

7 Êîñìàòêà Ò. Ìåðöàþùèå. Ñ. 68.
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âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñðåäñòâà îáíàðóæåíèÿ òîãî, ÷åðåç êàêóþ èç
äâóõ ùåëåé ïðîõîäèò ôîòîí, èíòåðôåðåíöèÿ íàáëþäàåòñÿ.
Åñëè èñïîëüçîâàòü ïîëÿðèçîâàííûé ñâåò è ïåðåä êàæäîé
ùåëüþ ðàçìåñòèòü ÷åòâåðòüâîëíîâóþ ïëàñòèíó (quarter wave
plate), èçìåíÿþùóþ ïîëÿðèçàöèþ ôîòîíîâ, òî ìîæíî îïðå-
äåëèòü ùåëü, ÷åðåç êîòîðóþ ïðîõîäèò êàæäûé êîíêðåòíûé
ôîòîí. Âñëåäñòâèå ýòîãî ôîòîíû áóäóò âåñòè ñåáÿ êàê ÷àñòèöû,
è èíòåðôåðåíöèè íå áóäåò. Åñëè íà ïóòè ñïóòàííîãî ôîòîíà
òàêæå ðàçìåñòèòü ïîëÿðèçàòîð, îí áóäåò óíè÷òîæàòü èíôîð-
ìàöèþ, íåîáõîäèìóþ äëÿ ðàáîòû ñ÷åò÷èêà ñîâïàäåíèé. Âñëåäñòâèå
ýòîãî îïðåäåëèòü ùåëè, ÷åðåç êîòîðûå ïðîõîäÿò ôîòîíû áóäåò
íåâîçìîæíî, è êàðòèíà èíòåðôåðåíöèè âîçîáíîâèòñÿ8.

×òî äîêàçûâàåò ïîäîáíûé ýêñïåðèìåíò? Ïðåæäå âñåãî
òî, ÷òî íà âîëíîâîå èëè êîðïóñêóëÿðíîå ïîâåäåíèå ôîòîíà
âëèÿåò íå òîëüêî âîçìîæíîñòü èçìåðèòü åãî êîîðäèíàòû, íî
è âîçìîæíîñòü èçìåðèòü êîîðäèíàòû åãî çàïóòàííîãî áëèç-
íåöà. Îäèí èç âàðèàíòîâ ýêñïåðèìåíòà ïîêàçûâàåò, ÷òî ôî-
òîí ìîæåò «óçíàòü» î âîçìîæíîñòè èçìåðèòü ïóòü åãî áëèç-
íåöà åùå äî òîãî, êàê áëèçíåö ðåàëüíî ïîïàë â äåòåêòîð. Èç
ýòîãî ñëåäóåò ðåàëüíîñòü íåëîêàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé ìåæ-
äó çàïóòàííûìè ÷àñòèöàìè. Ýòî äàæå ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå
íàøå ïðåäñòàâëåíèå îá îäíîíàïðàâëåííîì âðåìåíè. Íî ýòî
íèêàê íå äîêàçûâàåò, ÷òî óñëîâèåì ïåðåõîäà îò âîëíîâîãî ê
êîðïóñêóëÿðíîìó ïîâåäåíèþ ôîòîíà ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå èí-
ôîðìàöèè î åãî ïóòè â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà-íàáëþäàòåëÿ. Ìåæäó
ïðî÷èì, Ëàíöà îïèñûâàåò ýòè ýêñïåðèìåíòû ñî ññûëêîé íà
ñòàòüþ «Double-slit quantum eraser» Ñòèâåíà Óîëáîðíà è åãî
êîëëåã èç Ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà Ìèíàñ-Æåðàéñ (Áðàçè-
ëèÿ)9. Íàçâàíèå ñòàòüè ìîæíî ïðèìåðíî ïåðåâåñòè êàê
«Êâàíòîâûé ëàñòèê ñ äâîéíîé ùåëüþ». Åñëè ýòó ñòàòüþ ïðî-
÷åñòü, òî ìîæíî óáåäèòüñÿ, ÷òî àâòîðû ýêñïåðèìåíòà íè÷åãî

8 Lanza R., Berman R. Biocentrism. How Life and Consciousness
are the Keys to Understanding the True Nature of the Universe. Dallas,
TX: Benbella Books, 2009. Ch. 8. The most amazing experiment. P. 61—
81; Ëàíöà Ð. Áèîöåíòðèçì. Êàê æèçíü ñîçäàåò âñåëåííóþ. ÑÏá. :
Ïèòåð, 2015. Ãë. 7: Ñàìûé ïîòðÿñàþùèé ýêñïåðèìåíò.

9 Walborn S. P. et al. Double-slit quantum eraser // Physical review A,
Vol. 65, 033818. 2002. URL: http://laser.physics.sunysb.edu/~amarch/
eraser/Walborn.pdf (äàòà îáðàùåíèÿ: 17.11.2017).
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íå ïèøóò î òîì, ÷òî ðîëü ëàñòèêà, «ñòèðàþùåãî» èíòåðôå-
ðåíöèþ ôîòîíîâ, â èõ ýêñïåðèìåíòå èãðàåò ñîçíàíèå. Èíòåð-
ôåðåíöèþ âûçûâàåò íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå îïðåäåëåííîãî
îáîðóäîâàíèÿ â ñèñòåìå, òåõíè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ýêñïåðè-
ìåíòà. Êàê æå îáîñíîâûâàåò ñâîþ èäåþ î ðîëè ñîçíàíèÿ â
ýòîì ýêñïåðèìåíòå Ëàíöà? À íèêàê! Îí ïðîñòî îïèñûâàåò
ýêñïåðèìåíò, à çàòåì çàêëþ÷àåò: «Íå èìååò çíà÷åíèÿ, êàê
èìåííî ìû ïîñòðîèì ýêñïåðèìåíò. Íàø ðàçóì, à òàêæå íàëè-
÷èå èëè îòñóòñòâèå â íåì îïðåäåëåííûõ çíàíèé — âîò åäèí-
ñòâåííûé ôàêòîð, îïðåäåëÿþùèé êàê ñåáÿ ïîâåäóò ýòè êâàí-
òû ñâåòà èëè ÷àñòèöû ìàòåðèè»10.

Ïðèâåäó åùå îäèí ïðèìåð âîñïðîèçâîäñòâà ìèôà î ðîëè
ñîçíàíèÿ â ïîäîáíûõ ýêñïåðèìåíòàõ. Â îêòÿáðå 2017 â Èí-
ñòèòóòå ôèëîñîôèè ÐÀÍ ñîñòîÿëñÿ êðóãëûé ñòîë «Áóääèçì
è íàóêà», íà êîòîðîì âåäóùèå ðîññèéñêèå íåéðîôèçèîëîãè,
ïñèõîëîãè è ôèëîñîôû ïîäåëèëèñü ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè
îò âñòðå÷è ñ Äàëàé-ëàìîé. Ïîñëå ýòîãî êîðîòêî âûñòóïèëè
íåêîòîðûå èç ïðèñóòñòâóþùèõ, â òîì ÷èñëå ñòàðøèé íàó÷-
íûé ñîòðóäíèê Èíñòèòóòà ñèñòåìíîãî àíàëèçà ÐÀÍ, êàíäè-
äàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê Àíàòîëèé Ïåòðîâè÷ Ñóïðóí. Îí
ðåøèë ïîãîâîðèòü î ðîëè ñîçíàíèÿ â êâàíòîâîé ìåõàíèêå è
ñêàçàë, â ÷àñòíîñòè, ñëåäóþùåå: «...Ðåäóêöèÿ ïðîèñõîäèò òîã-
äà, êîãäà ïðîèñõîäèò íàáëþäåíèå. Âîò ýòî ïåðâîå, òî ÷òî
ïîðàçèëî ôèçèêîâ. Òî, ÷òî èìåííî êîãäà ôàêò èçìåðåíèÿ
ñòàíîâèòñÿ ôàêòîì ñîçíàíèÿ, òîãäà ïðîèñõîäèò ðåäóêöèÿ.
Íèêàêèõ äðóãèõ îáúÿñíåíèé ôèçè÷åñêèõ íåò è íå ìîæåò
áûòü»11. Ñêàçàíî ýòî áûëî ñî ññûëêîé íà «Ìàòåìàòè÷åñêèå
îñíîâû êâàíòîâîé ìåõàíèêè» Èîãàííà ôîí Íåéìàíà. Ñóï-
ðóí, êîíå÷íî, íå ñàì ýòî ïðèäóìàë. Òî, ÷òî ôîí Íåéìàí
ïèñàë î íåîáõîäèìîñòè ñîçíàíèÿ äëÿ êîëëàïñà âîëíîâîé ôóí-
êöèè — ýòî åùå îäèí ìèô, æèâóùèé íà ïðîñòîðàõ èíòåðíåòà.

Îáû÷íî ïðè îáñóæäåíèè äàííîãî âîïðîñà ññûëàþòñÿ íà
ïîñëåäíþþ ãëàâó «Ìàòåìàòè÷åñêèõ îñíîâ êâàíòîâîé ìåõà-
íèêè», ïîñâÿùåííóþ ìàòåìàòè÷åñêîìó îïèñàíèþ ïðîöåññà

10 Ëàíöà Ð. Áèîöåíòðèçì. Êàê æèçíü ñîçäàåò âñåëåííóþ. ÑÏá. :
Ïèòåð, 2015. Ãë. 7. Ñàìûé ïîòðÿñàþùèé ýêñïåðèìåíò.

11 Êðóãëûé ñòîë â Èíñòèòóòå ôèëîñîôèè. Áóääèçì è íàóêà.
31.10.2017. URL: https://www.youtube.com/watch?time_continue=
18&v=weqJIPMdK3E (17.11.2017).
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èçìåðåíèÿ. Ôîí Íåéìàí ïèøåò, ÷òî ñâÿçàííûé ñ èçìåðåíèåì
ïðîöåññ ñóáúåêòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ «âûâîäèò íàñ èç âíåøíå-
ãî ôèçè÷åñêîãî ìèðà èëè, ïðàâèëüíåå, ââîäèò â íåêîíòðîëè-
ðóåìóþ, òàê â êàæäîì êîíòðîëüíîì îïûòå óæå ïðåäïîëàãàå-
ìóþ, ìûñëåííóþ âíóòðåííþþ æèçíü èíäèâèäóóìà (ñð. íèæå).
Îäíàêî èìååòñÿ, íåñìîòðÿ íà ýòî, ôóíäàìåíòàëüíîå äëÿ âñåãî
åñòåñòâåííîíàó÷íîãî ìèðîâîççðåíèÿ òðåáîâàíèå, òàê íàçûâà-
åìûé ïðèíöèï ïñèõîôèçè÷åñêîãî ïàðàëëåëèçìà, ñîãëàñíî êî-
òîðîìó äîëæíî áûòü âîçìîæíî òàê îïèñàòü â äåéñòâèòåëüíî-
ñòè âíåôèçè÷åñêèé ïðîöåññ ñóáúåêòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ, êàê
åñëè áû îí èìåë ìåñòî â ôèçè÷åñêîì ìèðå, — ýòî çíà÷èò
ñîïîñòàâèòü åãî ïîñëåäîâàòåëüíûì ýòàïàì ôèçè÷åñêèå ïðî-
öåññû â îáúåêòèâíîì âíåøíåì ìèðå, â îáû÷íîì ïðîñòðàíñòâå
<...> Ïóñòü èçìåðÿåòñÿ òåìïåðàòóðà <...> Îäíàêî â ëþáîì
ñëó÷àå, ñêîëü äàëåêî íè ïðîäîëæàëè áû ìû âû÷èñëåíèÿ — äî
ðòóòíîãî ñîñóäà òåðìîìåòðà, äî åãî øêàëû, äî ñåò÷àòêè èëè
äî êëåòîê ìîçãà, — â íåêîòîðûé ìîìåíò ìû äîëæíû áóäåì
ñêàçàòü: à ýòî âîñïðèíèìàåòñÿ íàáëþäàòåëåì. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
ìû âñåãäà äîëæíû äåëèòü ìèð íà äâå ÷àñòè — íàáëþäàåìóþ
ñèñòåìó è íàáëþäàòåëÿ. Â ïåðâîé èç íèõ ìû ìîæåì, ïî êðàé-
íåé ìåðå ïðèíöèïèàëüíî, ñêîëü óãîäíî ïîäðîáíî èññëåäîâàòü
âñå ôèçè÷åñêèå ïðîöåññû; â ïîñëåäíåé ýòî áåññìûñëåííî.
Ïîëîæåíèå ãðàíèöû ìåæäó íèìè â âûñøåé ñòåïåíè ïðîèç-
âîëüíî. Òàê, â ïðèâåäåííîì âûøå ïðèìåðå ìû âèäåëè ÷åòûðå
ðàçíûõ âîçìîæíîñòè; ñëåäóåò ñïåöèàëüíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî
íàáëþäàòåëü â ðàññìàòðèâàåìîì ñìûñëå íè â êîåé ìåðå íå
èäåíòèôèöèðóåòñÿ ñ òåëîì íàñòîÿùåãî íàáëþäàòåëÿ, — â ïðè-
âåäåííîì ïðèìåðå ìû â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èñëèëè ê íàáëþ-
äàòåëþ äàæå òåðìîìåòð, â òî âðåìÿ êàê â äðóãîì íå âêëþ÷è-
ëè åãî ãëàçà è íåðâíûå ïóòè. Òî, ÷òî òàêóþ ãðàíèöó ìîæíî
ïåðåìåñòèòü ñêîëü óãîäíî äàëåêî âíóòðü îðãàíèçìà äåéñòâè-
òåëüíîãî íàáëþäàòåëÿ, è ñîñòàâëÿåò ñîäåðæàíèå ïðèíöèïà
ïñèõîôèçè÷åñêîãî ïàðàëëåëèçìà. Îäíàêî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî
íè÷åãî íå ìåíÿåò â òîì, ÷òî ïðè êàæäîì ñïîñîáå îïèñàíèÿ
ýòà ãðàíèöà äîëæíà áûòü ãäå-íèáóäü ïðîâåäåíà, åñëè òîëüêî
âñå íå ïðîõîäèò âïóñòóþ, ò. å. åñëè ñðàâíåíèå ñ îïûòîì äîë-
æíî áûòü âîçìîæíûì. Èáî îïûò ìîæåò ïðèâîäèòü òîëüêî ê
óòâåðæäåíèÿì ýòîãî òèïà — íàáëþäàòåëü èñïûòàë îïðåäåëåí-
íîå (ñóáúåêòèâíîå) âîñïðèÿòèå, íî íèêîãäà íå ê óòâåðæäåíè-
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ÿì òàêèì, êàê: íåêîòîðàÿ ôèçè÷åñêàÿ âåëè÷èíà èìååò îïðå-
äåëåííîå çíà÷åíèå»12.

ß ïðèâåë òàêóþ áîëüøóþ öèòàòó, ÷òîáû ïîêàçàòü: ôîí
Íåéìàí äåéñòâèòåëüíî ïîíèìàåò èçìåðåíèå, êàê ïðîöåññ, â
êîòîðîì ó÷àñòâóåò ñóáúåêòèâíûé íàáëþäàòåëü. Â ÷àñòíîñòè,
åãî ïîíèìàíèå «èçìåðåíèÿ» îòëè÷àåòñÿ îò ïðèíÿòîãî áîëü-
øèíñòâîì îòå÷åñòâåííûõ ôèçèêîâ. Íàïðèìåð, Ëàíäàó è Ëèô-
øèö òàê ïèøóò îá èçìåðåíèè âëèÿíèÿ ýëåêòðîíà èëè äðóãî-
ãî êâàíòîâîãî îáúåêòà íà êëàññè÷åñêèé îáúåêò: «Â ýòîé ñâÿ-
çè “êëàññè÷åñêèé îáúåêò” îáû÷íî íàçûâàþò “ïðèáîðîì”, à î
åãî ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ýëåêòðîíîì ãîâîðÿò êàê îá
“èçìåðåíèè”. Íåîáõîäèìî, îäíàêî, ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðè ýòîì
îòíþäü íå èìååòñÿ â âèäó ïðîöåññ “èçìåðåíèÿ”, â êîòîðîì
ó÷àñòâóåò ôèçèê-íàáëþäàòåëü. Ïîä èçìåðåíèåì â êâàíòîâîé
ìåõàíèêå ïîäðàçóìåâàåòñÿ âñÿêèé ïðîöåññ âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó êëàññè÷åñêèì è êâàíòîâûì îáúåêòàìè, ïðîèñõîäÿùèé
ïîìèìî è íåçàâèñèìî îò êàêîãî-ëèáî íàáëþäàòåëÿ»13. Íî ôîí
Íåéìàí íè÷åãî íå ãîâîðèò, ïî êðàéíåé ìåðå ÿâíûì îáðàçîì, î
íåâîçìîæíîñòè êîëëàïñà âîëíîâîé ôóíêöèè áåç ó÷àñòèÿ ñîçíàíèÿ.
Îí ïðîñòî íå îáñóæäàåò ýòó ïðîáëåìó. Åãî ïðîáëåìà èíàÿ: êàê
ìàòåìàòè÷åñêè îïèñàòü ýêñïåðèìåíò, îñóùåñòâëÿåìûé ôèçèêîì
â ëàáîðàòîðèè. Âîïðîñ î òîì, ÷òî ìîæåò èëè íå ìîæåò
ïðîèñõîäèòü áåç ó÷àñòèÿ ôèçèêà, íå ôîðìóëèðóåòñÿ.

Ïðî ôîí Íåéìàíà ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îí èìïëèöèòíî
ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ ñîçíàíèÿ â êîë-
ëàïñå âîëíîâîé ôóíêöèè, íî íå áîëåå òîãî. Òîãäà êòî è êîãäà
ñôîðìóëèðîâàë ýòó èäåþ ÿâíûì îáðàçîì? Ñóùåñòâóåò åùå
îäèí ìèô — ÷òî ýòî áûë Ýðâèí Øð¸äèíãåð. ßêîáû îí ïðè-
äóìàë ýêñïåðèìåíò ñ «êîòîì», ÷òîáû îáñóäèòü ðîëü ñîçíàíèÿ
â ïåðåõîäå îò ñóïåðïîçèöèè ê ñîáñòâåííûì ñîñòîÿíèÿì. Êîøêà
Øð¸äèíãåðà â ñâîèõ áëóæäàíèÿõ ïî ðóññêîÿçû÷íîìó èíòåð-
íåòó óñïåëà ñìåíèòü ïîë è ïðåâðàòèòüñÿ â êîòà, ýòî êîñâåí-
íûì îáðàçîì ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî Øð¸äèíãåðà ìàëî
êòî ÷èòàë. Ñòàòüÿ «Die gegenwärtige Situation in der Quanten-

12 Íåéìàí È. ôîí. Ìàòåìàòè÷åñêèå îñíîâû êâàíòîâîé ìåõàíè-
êè / ïåð. ñ íåì. Ì. Ê. Ïîëèâàíîâà è Á. Ì. Ñòåïàíîâà ; ïîä ðåä. àêàä.
Í. Í. Áîãîëþáîâà. Ì. : Íàóêà, 1964. Ñ. 307—308.

13 Ëàíäàó Ë. Ä., Ëèôøèö Å. Ì. Òåîðåòè÷åñêàÿ ôèçèêà â 10 òîìàõ.
Òîì 3. Ñ. 15.
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mechanik» (1935)14, â îäíîì èç àáçàöåâ êîòîðîé îí îïèñûâàåò
ñâîé çíàìåíèòûé ìûñëåííûé ýêñïåðèìåíò, íà ðóññêèé ÿçûê
íèêîãäà íå ïåðåâîäèëàñü. Âèäèìî, áîëüøèíñòâî ðóññêîÿçû÷íûõ
àâòîðîâ ïåðåñêàçûâàþò àíãëîÿçû÷íûå èíòåðïðåòàöèè, â
êîòîðûõ «Eine Katze» ïðåäñòàâëåíà êàê «a cat», ÷òî â ñâîþ
î÷åðåäü ïåðåâîäèòñÿ êàê «êîò». Íî, ñóäÿ ïî âñåìó, è â
àíãëèéñêîì ïåðåâîäå15 ñòàòüþ Øð¸äèíãåðà ìàëî êòî ÷èòàë.
Èíà÷å áû ïîíèìàëè, ÷òî îí âîîáðàçèë àäñêóþ ìàøèíó
(Höllenmaschine), ÷òîáû ïîêàçàòü àáñóðäíîñòü ïðåäïîëîæå-
íèÿ î òîì, ÷òî êîøêà â ÿùèêå ìîæåò íàõîäèòüñÿ â ñîñòîÿ-
íèè ñóïåðïîçèöèè — íàïîëîâèíó æèâà è íàïîëîâèíó ìåðòâà.
À âåäü èíîãäà åùå çàäàþò âîïðîñ: «Ìîæåò áûòü âñå äåëî â
òîì, ÷òî â èíòåðïðåòàöèè Øð¸äèíãåðà ó êîøêè íåò ñîçíàíèÿ?
Âîò åñëè áû îíà îáëàäàëà ñîçíàíèåì, òîãäà áû îíà îáðóøèëà
âîëíîâóþ ôóíêöèþ è íàõîäèëàñü áû â îäíîì èç ñîáñòâåí-
íûõ ñîñòîÿíèé — áûëà áû ëèáî ìåðòâîé, ëèáî æèâîé?»
ß äóìàþ, ÷òî ïîäîáíûå âîïðîñû íåêîððåêòíû, ïîñêîëüêó îñ-
íîâàíû íà ëîæíîé ïðåäïîñûëêå. Íåçàâèñèìî îò òîãî, îáëàäàåò
êîøêà ñîçíàíèåì èëè íåò, â íàøåì ìèðå16 îíà ìîæåò áûòü
òîëüêî â îäíîì èç ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé.

Íî êòî æå èç ôèçèêîâ, åñëè íå ôîí Íåéìàí è íå Øð¸-
äèíãåð, âïåðâûå ÿâíûì îáðàçîì âûñêàçàë èäåþ î íåîáõîäè-

14 Schrödinger E. Die gegenwärtige Situation in der Quantenmechanik.
Teil 1 // Naturwissenschaften.  Band 23, 1935, doi:10.1007/BF01491891. 
URL: https://link.springer.com/article/10.1007%2FBF01491891 (äàòà
îáðàùåíèÿ: 17.11.2017).

15 Schrödinger E. The present situation in quantum mechanics: A
translation of Schrödinger’s «cat paradox» paper / Trans. John D. Trimmer).
URL: http://hermes.ffn.ub.es/luisnavarro/nuevo_maletin/Schrodinger_
1935_cat.pdf (äàòà îáðàùåíèÿ: 17.11.2017).

16 Åñëè âçÿòü çà îñíîâó ìíîãîìèðîâóþ èíòåðïðåòàöèþ Õüþ
Ýâåðåòòà, ðåàëüíîñòü ìîæíî ïîíÿòü êàê ñóïåðïîçèöèþ àëüòåðíà-
òèâíûõ ìèðîâ, íî òîãäà íå òîëüêî êîøêà Øð¸äèíãåðà, íî è êàæäûé
èç íàñ ïðåáûâàåò â ñîñòîÿíèè ñóïåðïîçèöèè, èìåÿ ñîçíàòåëüíûé
äîñòóï ëèøü ê îäíîé èç ìíîãèõ ðåàëüíîñòåé. Ïðîáëåìà ñîçíàíèÿ â
ýòîì ñëó÷àå áóäåò ôîðìóëèðîâàòüñÿ íåñêîëüêî èíà÷å: íå ýêâèâàëåí-
òíî ëè ñîçíàíèå âûáîðó îäíîé èç ðåàëüíîñòåé, â êîòîðûé íà áåññîç-
íàòåëüíîì óðîâíå ìû ïðåáûâàåì îäíîâðåìåííî. Òàê âîïðîñ ñòàâèò
Ìèõàèë Áîðèñîâè÷ Ìåíñêèé (ñì.: Ìåíñêèé Ì. Á. Ñîçíàíèå è êâàí-
òîâàÿ ìåõàíèêà: æèçíü â ïàðàëëåëüíûõ ìèðàõ (×óäåñà ñîçíàíèÿ —
èç êâàíòîâîé ðåàëüíîñòè). Ôðÿçèíî: Âåê 2, 2011).
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ìîé àêòèâíîé ðîëè ñîçíàíèÿ? Ñóäÿ ïî âñåìó, ýòî áûëè Ôðèö
Ëîíäîí è Ýäìîíä Áàóýð. Â ñòàòüå «Òåîðèÿ íàáëþäåíèÿ â
êâàíòîâîé ìåõàíèêå» (1939) îíè ïèøóò, ÷òî ñàìî ïî ñåáå
îáúåäèíåíèå (coupling) êâàíòîâîé ñèñòåìû ñ èçìåðÿþùèì
ïðèáîðîì «åùå íå ÿâëÿåòñÿ èçìåðåíèåì. Èçìåðåíèå ïðîèñõî-
äèò, ëèøü êîãäà ïîëîæåíèå óêàçàòåëÿ íàáëþäàåòñÿ. Èìåííî
ýòî ïðèðàùåíèå â çíàíèè, ïîëó÷àåìîå â õîäå íàáëþäåíèÿ, äàåò
íàáëþäàòåëþ ïðàâî âûáèðàòü ìåæäó ðàçëè÷íûìè êîìïîíåíòà-
ìè ñìåñè, ïðåäñêàçûâàåìîé òåîðèåé, îòáðàñûâàÿ íåíàáëþäàå-
ìûå êîìïîíåíòû, à çàòåì ïðèïèñûâàòü îáúåêòó íîâóþ âîëíîâóþ
ôóíêöèþ, ñîîòâåòñòâóþùóþ òîìó ÷èñòîìó ñîñòîÿíèþ (pure
case), êîòîðîå áûëî îáíàðóæåíî. Ìû îòìå÷àåì ñóùåñòâåííóþ
ðîëü, êîòîðóþ èãðàåò ñîçíàíèå íàáëþäàòåëÿ â ýòîì ïåðåõîäå
îò ñìåñè ê ÷èñòîìó ñîñòîÿíèþ. Áåç åãî ýôôåêòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà íîâàÿ ôóíêöèÿ íèêîãäà íå áûëà áû ïîëó÷åíà»17.

Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî Ëîíäîí è Áàóýð íå ïðèâîäÿò êàêèõ-
ëèáî íîâûõ ýìïèðè÷åñêèõ ôàêòîâ è íå ïðåäëàãàþò äàæå ìûñëåííûõ
ýêñïåðèìåíòîâ. Îíè ëèøü ÿâíûì îáðàçîì ôîðìóëèðóþò åùå
îäèí âàðèàíò êîïåíãàãåíñêîé èíòåðïðåòàöèè êâàíòîâîé ìåõàíèêè.
Âàðèàíò, êîòîðûé áóäîðàæèò âîîáðàæåíèå è ïðèâëåêàåò âíèìàíèå
÷èòàòåëåé â íàèáîëüøåé ñòåïåíè, ïðî êîòîðûé ÷àñòî óïîìèíàþò,
ññûëàÿñü íà àâòîðîâ êîïåíãàãåíñêîé èíòåðïðåòàöèè — Íèëüñà
Áîðà è Âåðíåðà Ãåéçåíáåðãà, íî ê êîòîðîìó íè Áîð, íè Ãåéçåíáåðã
îòíîøåíèÿ íå èìåþò.

Ñëåäóþùèé øàã â ýòîì íàïðàâëåíèè äåëàåò Þäæèí
Âèãíåð. Â ñáîðíèêå ïîä ðåä. Äæîíà Èðâèíãà Ãóäà «The
Scientist Speculates: An anthology of partly-baked ideas» (1961)18,
îí ïóáëèêóåò ñòàòüþ «Çàìåòêè ïî âîïðîñó î ñîîòíîøåíèè
ñîçíàíèÿ è òåëà», êîòîðàÿ çàòåì áûëà ìíîãîêðàòíî ïåðåèçäàíà.
Âèãíåð ïèøåò, ÷òî «íåâîçìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü çàêîíû êâàí-
òîâîé ìåõàíèêè ïîëíîñòüþ ñîãëàñîâàííûì ñïîñîáîì áåç

17 London F., Bauer E. The Theory of Observation in Quantum
Mechanics (1939) // Quatum Theory and Measurement / Ed. by
J. A. Weeler and W. H. Zurek. Princeton, NJ: Princeton University
Press, 1983. P. 251.

18 Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî â ñàìîì íàçâàíèè ñáîðíèêà ïðÿìî
óêàçûâàåòñÿ, ÷òî ïðåäñòàâëåííûå â íåì èäåè «ñïåêóëÿòèâíûå» è
«íåäîïå÷åííûå». Ê ñîæàëåíèþ, ýòîò ñáîðíèê íàéòè â ñåòè íå óäà-
ëîñü, ïîýòîìó áóäó öèòèðîâàòü Âèãíåðà ïî äðóãîìó èçäàíèþ.
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îòñûëêè ê ñîçíàíèþ»19. Ñîãëàñíî Âèãíåðó, âïå÷àòëåíèå
(impression) îò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ èçìåðèòåëüíûì ïðèáîðîì
èçìåíÿåò âåðîÿòíîñòè ïîëó÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ âîçìîæíûõ
âïå÷àòëåíèé ïðè ïîñëåäóþùèõ âçàèìîäåéñòâèÿõ. «Äðóãèìè
ñëîâàìè, ïîëó÷àåìîå ïðè âçàèìîäåéñòâèè âïå÷àòëåíèå, òàê-
æå íàçûâàåìîå ðåçóëüòàòîì íàáëþäåíèÿ, ìîäèôèöèðóåò âîë-
íîâóþ ôóíêöèþ ñèñòåìû. Áîëåå òîãî, ìîäèôèöèðîâàííàÿ
ôóíêöèÿ, â öåëîì íåïðåäñêàçóåìà äî òîãî, êàê ïîëó÷åííîå
ïðè âçàèìîäåéñòâèè âïå÷àòëåíèå âîøëî â íàøå ñîçíàíèå:
èìåííî îñîçíàíèå ýòîãî âïå÷àòëåíèÿ èçìåíÿåò âîëíîâóþ ôóí-
êöèþ, ïîòîìó ÷òî îíî èçìåíÿåò íàøó îöåíêó âåðîÿòíîñòåé
ïîëó÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ âïå÷àòëåíèé, îæèäàåìûõ â áóäóùåì»20.

Çäåñü ÿ ïîçâîëþ ñåáå çàìåòèòü, ÷òî Âèãíåð, òàê æå êàê
ðàíåå Ëîíäîí è Áàóýð, ñîâåðøàåò îøèáêó â ðàññóæäåíèè.
Èëè ïðîñòî çàíèìàåò ôèëîñîôñêóþ ïîçèöèþ, íàçûâàåìóþ
ñîëèïñèçìîì. Âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî ôèçè÷åñêèé ýêñïåðèìåíò
âñåãäà ïîäãîòàâëèâàåòñÿ ôèçèêîì (ñóòü ïîäãîòîâêè — â ïåð-
âîíà÷àëüíîì èçìåðåíèè ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû), êîòîðûé çàòåì
äåëàåò ïðåäñêàçàíèÿ î ïîâåäåíèè ñèñòåìû è ïðîâåðÿåò èõ â
õîäå ýêñïåðèìåíòà, Âèãíåð äåëàåò âûâîä î òîì, ÷òî âîëíîâàÿ
ôóíêöèÿ õàðàêòåðèçóåò èñêëþ÷èòåëüíî ýêñïåðèìåíòàëüíûå
ïðîöåññû. Êâàíòîâàÿ ìåõàíèêà â ýòîì âàðèàíòå èíòåðïðåòà-
öèè ïðåäñòàåò êàê òåîðèÿ, îïèñûâàþùàÿ íå ôóíäàìåíòàëüíûå
âçàèìîäåéñòâèÿ â ïðèðîäå âîîáùå, à èñêëþ÷èòåëüíî ôèçè-
÷åñêèå ýêñïåðèìåíòû, ïðîâîäèìûå â ëàáîðàòîðèè. Ïîëó÷àåò-
ñÿ, íàïðèìåð, ÷òî íàøå çíàíèå î ðåçóëüòàòàõ ñòîëêíîâåíèÿ
÷àñòèö â óñêîðèòåëÿõ íè÷åãî íå ãîâîðèò íàì î òîì, êàê âåäóò
ñåáÿ ñòàëêèâàþùèåñÿ ÷àñòèöû â öåëîì. Åñëè òàêóþ ëîãèêó
ðàñïðîñòðàíèòü íà äðóãèå íàóêè, ïîëó÷èòñÿ, ÷òî áàêòåðèè
ðàçìíîæàþòñÿ òîëüêî â ÷àøêàõ Ïåòðè, à ïëàíåòû äâèæóòñÿ
òîëüêî òîãäà, êîãäà íàáëþäàþòñÿ â òåëåñêîï.

Âèãíåð ïðåäëàãàåò ìûñëåííûé ýêñïåðèìåíò, â êîòîðîì
ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû, íàáëþäàåìûå íå ñàìèì ôè-

19 Wigner E. P. Remarks on the mind-body question (1961) //
Symmetries and Reflections. Scientific Essays of Eugene P. Wigner.
Bloomington & London: Indiana University Press, 1967. P. 172. URL:
http://www.informationphilosopher.com/solutions/scientists/wigner/
Wigner_Remarks.pdf (äàòà îáðàùåíèÿ: 17.11.2017).

20 Òàì æå. P. 175—176.



40

À. Å. Ñåðèêîâ

çèêîì, à «åãî äðóãîì», ïðîÿâëÿþòñÿ ëèáî â íàëè÷èè âñïûø-
êè ñâåòà, ëèáî â åå îòñóòñòâèè. Ôèçèê ñïðàøèâàåò äðóãà,
áûëà ëè âñïûøêà ñâåòà, è íà ýòîì îñíîâàíèè ôèêñèðóåò
ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèÿ. Â òåîðèè âîëíîâàÿ ôóíêöèÿ ìîæåò
áûòü ïðèìåíåíà ôèçèêîì äëÿ îïèñàíèÿ ñóïåðïîçèöèè îáúå-
äèíåííîé ñèñòåìû «êâàíòîâàÿ ñèñòåìà ïëþñ äðóã ôèçèêà».
Íî ôèçèê ìîæåò ñïðîñèòü äðóãà î òîì, ÷òî îí ÷óâñòâîâàë
â õîäå ýêñïåðèìåíòà, è óçíàòü, ÷òî äðóã íàáëþäàë èëè íå
íàáëþäàë âñïûøêó åùå äî òîãî, êàê áûë îïðîøåí. Èç ýòîãî
ñëåäóåò, ÷òî ñèñòåìà ïðèøëà â ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå â ìî-
ìåíò íàáëþäåíèÿ äðóãà, à íå òîãäà, êîãäà åãî îïðàøèâàë ôè-
çèê. Ñëåäîâàòåëüíî, îïèñûâàòü ñóïåðïîçèöèþ «êâàíòîâàÿ ñè-
ñòåìà ïëþñ äðóã ôèçèêà» íå èìååò ñìûñëà. Íî åñëè çàìåíèòü
«äðóãà» «íåêîòîðûì ïðîñòûì ôèçè÷åñêèì àïïàðàòîì, òàêèì
êàê àòîì, êîòîðûé ìîæåò áûòü, à ìîæåò è íå áûòü âîçáóæäåí
âñïûøêîé ñâåòà, ýòî ðàçëè÷èå áóäåò èìåòü íàáëþäàåìûå ñëåä-
ñòâèÿ è íåò íèêàêîãî ñîìíåíèÿ, ÷òî á(ø

1
 × ÷

1
) + â(ø

2
 × ÷

2
)

îïèñûâàåò ñâîéñòâà îáúåäèíåííîé ñèñòåìû ïðàâèëüíî, à ïðåä-
ïîëîæåíèå, ÷òî âîëíîâàÿ ôóíêöèÿ ðàâíà ëèáî ø

1
 × ÷

1
, ëèáî ø

2

× ÷
2
, îïèñûâàåò åå íåïðàâèëüíî»21. Ýòî êëþ÷åâîé ìîìåíò:

Âèãíåð íå ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî ñèñòåìà ñ èçìåðèòåëüíûì ïðèáî-
ðîì, ñïîñîáíûì çàôèêñèðîâàòü îäíî èç åå äèñêðåòíûõ ñîñòî-
ÿíèé, íî íå îáëàäàþùèì ñîçíàíèåì, áóäåò ïðåáûâàòü â ñî-
ñòîÿíèè ñóïåðïîçèöèè, â òî âðåìÿ êàê íàáëþäàòåëü ñ ñîçíà-
íèåì ïåðåâåäåò ñèñòåìó â îäíî èç ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé.
Âèãíåð íå ñîìíåâàåòñÿ, è íå îáñóæäàåò âîïðîñ î òîì, êàê ýòî
ìîæíî ïðîâåðèòü. Íî åñëè óñîìíèòüñÿ, âîïðîñ äîëæåí áûòü
çàäàí òàê: ìîæåì ëè ìû ïîñòàâèòü ýêñïåðèìåíò, â êîòîðîì
ðîëü ñîçíàíèÿ â êîëëàïñå âîëíîâîé ôóíêöèè (èëè äåêîãåðåíöèè
êâàíòîâîé ñèñòåìû) áóäåò ïðîâåðåíà îäíîçíà÷íî.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà òîãî, êàê ýòîò âîïðîñ îáñóæäàåòñÿ â
ñîâðåìåííîé íàóêå, ïðèâåäó ñòàòüþ èññëåäîâàòåëåé èç
Ôðàíêôóðòà-íà-Ìàéíå Øàí Þ è Äàíêî Íèêîëè÷à «Êâàíòî-
âàÿ ìåõàíèêà íå íóæäàåòñÿ â ñîçíàíèè» (2011)22. Îíè ôîð-

21 Wigner E. P. Remarks on the mind-body question (1961). P. 180.
22 Yu Sh., Nikoli  D. Quantum mechanics needs no consciousness

// URL: http://www.danko-nikolic.com/wp-content/uploads/2011/10/
Yu-and-Nikolic-Qm-and-consciousness-Annalen-Physik.pdf (äàòà
îáðàùåíèÿ: 17.11.2017).

ñ
,
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ìóëèðóþò ôàëüñèôèöèðóåìóþ ãèïîòåçó îá àêòèâíîé ðîëè
ñîçíàíèÿ â êîëëàïñå âîëíîâîé ôóíêöèè: åñëè íàáëþäàòåëü
íå îñîçíàåò ðåçóëüòàòû èçìåðåíèÿ, òî êîëëàïñ âîëíîâîé ôóíê-
öèè íå ïðîèñõîäèò. Îñîçíàíèå îïåðàöèîíàëèçèðóåòñÿ êàê
âîçìîæíîñòü äàòü âåðáàëüíûé îò÷åò î ðåçóëüòàòàõ èçìåðåíèÿ.
Ïðåäëàãàåòñÿ ñëåäóþùàÿ âåðñèÿ ýêñïåðèìåíòà ñ äâîéíîé ùåëüþ,
â êîòîðîì ìîæåò áûòü ïðîâåäåíà äàííàÿ ãèïîòåçà. Ëàçåð
ãåíåðèðóåò îäèíî÷íûå ôîòîíû, ïðîõîäÿùèå ÷åðåç äâîéíóþ ùåëü
è ïîïàäàþùèå â íåëèíåéíûé îïòè÷åñêèé êðèñòàëë, ðàñ-
ùåïëÿþùèé êàæäûé ïåðâîíà÷àëüíûé ôîòîí íà äâà çàïóòàííûõ
ôîòîíà. Êðèñòàëë ñîñòîèò èç äâóõ ó÷àñòêîâ. Ó÷àñòîê À ýòîãî
êðèñòàëëà íàõîäèòñÿ çà ëåâîé ùåëüþ, ó÷àñòîê Â — çà ïðàâîé
ùåëüþ. Ïîñëå êðèñòàëëà îäèí èç çàïóòàííûõ ôîòîíîâ
(«ñèãíàëüíûé») ïðîõîäèò ñêâîçü ëèíçó, ñîáèðàþùóþ ôîòîíû
íà äåòåêòîðå D

0
, à äðóãîé («ñâîáîäíûé») ïðîõîäèò ñêâîçü

ïðèçìó. «Ñâîáîäíûå» ôîòîíû, îáðàçîâàííûå â ó÷àñòêå À,
íàïðàâëÿþòñÿ ïðèçìîé íà äåòåêòîð D

1
, à îáðàçîâàííûå â

ó÷àñòêå Â — íà äåòåêòîð D
2
. Ïðè òàêîé îðãàíèçàöèè ýêñ-

ïåðèìåíòà îñíîâíàÿ ãèïîòåçà êîíêðåòèçèðóåòñÿ ñëåäóþùèì
îáðàçîì: íà äåòåêòîðå D

0 
äîëæíà íàáëþäàòüñÿ êàðòèíà

èíòåðôåðåíöèè, åñëè ýêñïåðèìåíòàòîð íå èìååò âîçìîæíîñ-
òè ñäåëàòü îò÷åò î òîì, íà êàêîé èç äåòåêòîðîâ (D

1 
èëè D

2 
)

íàïðàâëÿþòñÿ «ñâîáîäíûå» ôîòîíû. Òàêàÿ âîçìîæíîñòü ñäå-
ëàòü îò÷åò áóäåò îòñóòñòâîâàòü, åñëè 1) äåòåêòîðû D

1 
è D

2

áóäóò âûêëþ÷åíû; 2) äåòåêòîðû D
1 
è D

2
 áóäóò ðàáîòàòü, íî

ðåçóëüòàòû íå áóäóò çàïèñûâàòüñÿ è íå áóäóò äîñòóïíû ýêñ-
ïåðèìåíòàòîðó; 3) ðåçóëüòàòû ðàáîòû D

1 
è D

2 
íå áóäóò çàïè-

ñûâàòüñÿ, íî áóäóò íåïîñðåäñòâåííî íàáëþäàòüñÿ ýêñïåðèìåí-
òàòîðîì, êîòîðûé íå ñìîæåò îñîçíàòü íàáëþäàåìûé ðåçóëü-
òàò èç-çà òîãî, ÷òî åãî ñîçíàíèå â ìîìåíò íàáëþäåíèÿ áóäåò
îòâëå÷åíî (ïðåäëàãàåòñÿ öåëûé ñïèñîê ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðè-
åìîâ îòâëå÷åíèÿ ñîçíàíèÿ).

Àâòîðû ñàìè íå ïðîâîäèëè ïîäîáíûé ýêñïåðèìåíò, íî
îíè óòâåðæäàþò, ÷òî ïåðâûå äâå âîçìîæíîñòè óæå ïðîâåðå-
íû â ðåàëüíûõ ýêñïåðèìåíòàõ, ïðîâîäèìûõ äðóãèìè ó÷åíû-
ìè. Â ÷àñòíîñòè, ññûëàÿñü íà ñòàòüþ Ëåîíàðäà Ìàíäåëà ñ
ñîàâòîðàìè «Èíäóöèðîâàííàÿ êîãåðåíöèÿ è íåðàçëè÷èìîñòü
â îïòè÷åñêîé èíòåðôåðåíöèè» (1991), îíè óòâåðæäàþò, ÷òî
èíòåðôåðåíöèÿ óíè÷òîæàåòñÿ, åñëè èíôîðìàöèÿ î ïóòè ôî-
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òîíà â ïðèíöèïå ìîæåò áûòü ïîëó÷åíà, äàæå åñëè ðåàëüíîãî
èçìåðåíèÿ íèêòî íå ïðîâîäèë. ×òîáû óáåäèòüñÿ â âåðíîñòè òàêîé
èíòåðïðåòàöèè, ìîæíî çàãëÿíóòü â ñîîòâåòñòâóþùóþ ñòàòüþ: «Íåò
íèêàêîé ðàçíèöû, ïðîèçâîäèòñÿ èëè íåò ýòî äîïîëíèòåëüíîå
èçìåðåíèå ñ ïîìîùüþ äåòåêòîðà D

i 
â äåéñòâèòåëüíîñòè, è äàæå

íàõîäèòñÿ ëè äåòåêòîð D
i
 íà ìåñòå. Äëÿ ñòèðàíèÿ èíòåðôåðåíöèè

äîñòàòî÷íî, ÷òîáû îíî ìîãëî áûòü ñäåëàíî, è ÷òîáû ïóòü ôîòîíà
áûë áû îïðåäåëÿåì â ïðèíöèïå»23. Â äðóãèõ èññëåäîâàíèÿõ
èíôîðìàöèÿ î ïóòè ýëåêòðîíà ñîõðàíÿëàñü òîëüêî â âèäå ñîñòîÿíèÿ
îòäåëüíîãî àòîìà. È äàæå åñëè ýòà èíôîðìàöèÿ ðåàëüíî íå
ñ÷èòûâàëàñü, òîëüêî òîò ôàêò, ÷òî îíà ìîãëà áûòü ñ÷èòàíà,
ïðèâîäèë ê èñ÷åçíîâåíèþ èíòåðôåðåíöèè24. Èç ýòîãî ñëåäóåò,
÷òî ãèïîòåçà îá àêòèâíîé ðîëè ñîçíàíèÿ â êîëëàïñå âîëíîâîé
ôóíêöèè ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ îïðîâåðãíóòîé.

Èòàê, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîå â ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòó-
ðå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî èìåííî ñîçíàíèå èññëåäîâàòåëÿ,
à íå òåõíè÷åñêàÿ ñòîðîíà îðãàíèçàöèè ýêñïåðèìåíòà, ïðèâî-
äèò ê êîëëàïñó âîëíîâîé ôóíêöèè — ýòî ìèô. ×òî æå ìîæåò
ëåæàòü â îñíîâå âîñïðîèçâîäñòâà ýòîãî è äðóãèõ ïîäîáíûõ
ìèôîâ? Îäèí èç ìåõàíèçìîâ èõ âîñïðîèçâîäñòâà çàêëþ÷à-
åòñÿ â òîì, ÷òî ìûñëåííûå ýêñïåðèìåíòû ïðåäñòàâëÿþòñÿ â
êà÷åñòâå ðåàëüíûõ. Äðóãîé ìåõàíèçì çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
èç îïèñàíèé ðåàëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ äåëàþòñÿ âûâîäû, êî-
òîðûå èç íèõ íå ñëåäóþò. Òðåòèé ìåõàíèçì çàêëþ÷àåòñÿ â
ññûëêå íà ìíåíèå àâòîðèòåòíûõ ëþäåé, õîòÿ îíî íèêîãäà íå
áûëî ïîäòâåðæäåíî ýìïèðè÷åñêè. Êàê ñëåäñòâèå, ìíîãèå ëþäè
âåðÿò â àêòèâíóþ ðîëü ñîçíàíèÿ, ÿêîáû ïîäòâåðæäåííóþ êâàí-
òîâîé ìåõàíèêîé, õîòÿ áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííûõ ôèçèêîâ
íå ðàçäåëÿåò ýòî óáåæäåíèå.

23 Zou X. Y., Wang L. J., Mandel L. Induced coherence and
indistinguishability in optical interference // Physical Review Letters.
1991. Vol. 67. N. 3. P. 321. URL: http://quantmag.ppole.ru/Articles/
Mandel_p318_1.pdf (äàòà îáðàùåíèÿ: 18.11.2017).

24 Eichmann U. et al. Young’s interference experiment with light
scattered from two atoms // Physical Review Letters. 1993. Vol. 70.
2359-2362. URL: https://journals.aps.org/prl/abstract/10.1103/Phys
RevLett.70.2359; Dürr S, Nonn T, Rempe G. Origin of quantum-
mechanical complementarity Nature.1998. 395, 33—37. URL: https://
www.st-andrews.ac.uk/~kd1/PH5015/Rempe.pdf (äàòà îáðàùåíèÿ:
18.11.2017).
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